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वेद भारतीय संस्‍्कीत के आकर मुन्ध हैं | वेदों मैं सप्रत्त पारलौकिक 
तथा णागततिक परारथों का*मृत बीण सीन्‍नहित है | सफा ऐहक, आमीष्मक पल 
प्रदान करने बाते कृत्यों का मूत्र वेदों में ही प्राप्त होता है ॥ चेद प्राचीनतम 
भारतीय स॑त्कीत के वर्ण में तद्लीन मानवीय भावनाओँ तथा तात्काजलिक समाण 
में प्रयोलित विविध परम्पराओं का भी तम्यार्‌ विलेचन अपनी स्तृतियाँ एवं अन्य 
विध्षानों में प्रस्तुत करते है । पौपीष्दक कर्म गानव को भौवतेक तमीडे प्रदान करने 
हेतु की गई रकल्पनाएँ है । मानव को रेडहिक अध्ता लौकक सछ प्रदायक कर्मों में... 
वैदिक पौष्टिक कर्म औद्वितीय है । तामान्यतया यह माना गाता है शौक पौपीष्टकादि 
कर्म अफविदीय तावहत्य में ही प्राप्य है वकन्तु वत्तीत्थीत इससे भिन्न है। भ्ृग्वेद 
से लैकर सत्र गुन्धी तक पौष्टिक कर्मों का औत्तत्व पाया जाता है | अन्तर केवल 
इतना है कक बग्वेद में यदि ये विधान बीज अठ्त्या मेँ हैं तो ई यहुर्वेद में ये अद्ू शरित 
ही उठ हैं | सामवद से ब्रैकर अध्टविदीय साहित्य तक ये सम्यकू स्य ते पुशीष्पत एवं... 
पल्लीवत हो गये हैं | 'कन्तु सम्प्रोत कोई भी ऐसा ग्रन्थ उपलब्ध नहीं होता जिसमें 
तम्पर्ण वैदिक वाड-मय में विहित पौष्टिक कर्मो' का सम्यक ज्ञान प्राप्त तीक्या जा 
तके । इसी अभाव की पुरर्त हेतु विवरीचित यह शोध-प्रबन्ध वैदिक ज्ञान पिपास्त्ों तथा ._ 
विविध पौ+कछठ | 
ऐसी आशा है | 
पत्तुत शोध - प्रबन्ध को सात अध्यायाँ में विभ्कतत सै कया गया है | इसके 


कर्मों के श्रद्वालओँ की जिज्ञासा का पापन करने में समर्थ हो सकेगा 





प्रथम अध्याय मैं वैश्विक ताहित्य में पौजीष्टक कर्मों का स्वस्प एव वैश्वाष्टूय प्रीतपादित ह 
है । द्वितीय अध्याय मैं विविध पौष्टिक कर्मों का तीक्षप्त परिचय वैदया गया हैं । 


तृतीय अध्याय में वैदिक पौष्टिक एवं आशभ्वाररक कर्मो का अन्त: सम्बन्ध गनिरूपित 
करते हुए प्रमुष अभ्वारों का परिचय भी विदिया गया है । चतुर्थ अध्याय में पौष्टिक 
कर्मों के वैविध्य मेँ तासकृतिक पृष्ठतीम का अनुशीलन गिकिया गया है। पंचम अध्याय 
में पौषष्टक कर्मों का वैज्ञाननिक आधार निरूषित शीकिया गया है । षष्ठ अध्याय में 
पौष्टिक कर्मों की आश्यीनिक युगीन प्रार्साद्भिा-कता पर विचार वैक्या गया है। अन्त में 
उपसँहार प्रत्तुत करते समय पौधेष्टक कर्मों मैं सीन्‍नीहत मानव कल्याण की भावना 
तथा पौीष्टक ब कर्मों में प्राप्त मानवीय आदर्शों का अनुशीतन क्या गया है । 


इस शोध-प्रबन्ध के नबन्ध् में जिनका परोक्षापरोक्ष लय से सहयोग प्राप्त 
हुंआ है उनके प्रात कृतज्ञता ज्ञापपित करके में हावददिक सन्‍तोष का अनुभव करना चाहता हूं । 
सर्वप्रधप इस शोध-प्रबन्ध की वनदेशेक्ता पुज्या गुस्वया हा साचित्रा जित्रा के चरण 
कमलों में शशिरसा प्रणाम करता हूँ 'जन्‍्होने अपने वैदुष्यपर्ण शवँ कृपा नर्देशों से इस 
शोक्-प्रबन्ध को परिपर्णा प्रदान की | मुख्वर्य विद्वद्दरेण्य डा0 सुरेश चन्द्र पाण्हेय, 
विभागाध्यक्ष सँस्कृत-विभाग, गुस्वर्य डा॥ हरिेशैकर त्रिपाठी, रीडर, संस्कृत-ीवभाग 
तथा गुस्वर्य ढा0 चन्दु्षण गमश्र रीहर, सैस्कुत-नीक्भाग इलाहाबाद वैव्रवीवद्यालय 
के चरण कमला में हादिक प्रणामांजाविया निवेशेदित करता हूँ जिनके उत्साहपुर्ण 
आ्लीबचनाँ से मे इस शोध प्रबन्ध की पुर्ण कर सका । इत्ी के साथ सभी विभागीय. 
गर्णनों' तथा प्रारीम्क़ वशिक्षा से लेकर अब तक के सभी गुरुजनों को हादिक प्रणाम... 
करता हूँ जिनकी प्रेरणाओं शव आशीर्वचनों से में इस योग्य बन सका । 

इस अवस्तर पर पृण्य पपतृषरण पै श्री अषोराम ममत्र एवं स्नहवत्शशा.._ 
ममता की साक्षात्‌ प्रीति्रर्त पुज्या जननी श्रीमती जाम्बवन्ती ममत्रा के चरप कपलों रे 





भयोभुय: शशिरता प्रणाम करता हूँ जिनके शुभाशीवादि व स्नेह के बल पर ही यह 
कार्य सम्भव हो क सका । इसी प्रत्ते। में पुज्य पितृव्य श्री मनीराम मिश्र तथा पुज्य 
अप्रण श्री रमाकान्त मैमश्र के चरण कम्तों मेँ हादिक प्रणाम सर्मार्षत करता हूँ जिनकी 
प्ररणा एवं सहयोगी भावना का प्रीतिपत्र ही प्रस्तुत शोध प्रबन्ध है । प्रिय अनुण 
अणय कान्त गैमश्र का उल्लेख भी अत्यन्त अपीरिहार्य है 'जन्‍्होंने इस शोध प्रबन्ध 
के तन में अत्यन्त समर्पण भाव से प्रत्यक्ष सहायता की | इस अद्वितीय क्षण में सुहृदवर्य 
श्री बजेन्दमीण क्राठी, मीन्‍्सफ मजिस्टेट तृत्तानपर का ब्न उल्लेख भी अत्यन्त 
समीचीन है जिनकी संगीत मेरे लिए सदैव प्रेरणात्पद रही है । इस शोध-प्रबन्ध के 
लेखन एवं संयोजन में परोक्षापरौक्ष रूप से प्रेरित एवँ प्रभाविवत करने वाले सहदगण 
डा0 दुर्गा प्रसाद क्रियाठी, सहायक विकास अध्कारी ह पंचायत उ0प्0, डा5 वैषनाथ 
 पैढ्ववेदी , ह70 शैष नारायण पुफ़ल एवं श्री रामराजण प्रक्ल का हादिक अभिनन्‍्दन 
करता हूँ । 

इस शोध प्रबन्ध के लेखन हेत सामग्री संकलन में इलाहाबाद वपवीविधालण 
तथा गंगानाथ ज्ञा केन्द्रीय तस्‍्कृत विवद्यापीठ, इलाहाबाद के पस्तकालयाश्कारी द 
कर्मवारी गण बन्दनीय व तसाक्षवादार्ह हैं । जिन्‍्होने पुस्तकीय अभाव कौ पुरा करने. 
में अपना सहयोग वीदया । अन्त मैं उन विद्वान मनी थी लेकों को हादिक प्रणाम नन्वेदित 
करता दूँ जिनकी रचनाओं ते शोध सामग्री संकलन में सहायता प्राप्त हुई है । 





आशा है गणाही विद्वान शोध-प्रबन्धात त्रीटर्योँ पर ध्यान न देकर अपने 
परभाशीर्ववनों से हमें अनगुहीत करेंगे । 





मम . िदष्मामनवण्; 
तंवतू 2050 के 
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आर सपा ञ | हू 
घ्पड पद 2 या उ5 मा. 


» बीदक साहित्य में विवीहत पौष्टिक क्यों का आलोचताल्मक 
अध्ययन 








।- वीदिक साहित्य में पौष्टिक कर्मों का स्वदुूप एबं वेशिष्टूध >> पू00-60 
है।$ वेद का महत्व 

ह2 विशिदिक पौजीष्टक कर्म>एक पी रघय 
है5 | सीहिताओं में पौष्टिक कर्म 


[4 ज्राहमणों आरण्यकों व उपनिषदों में पौष्टिक कम 
ह5॥ सूत्र गन्धों' में पतौनष्ठिटक कर्म 





868 पौष्टिक कर्मो' का महत्व एवं वेशिष्द्य 
2-वीविध पौष्टिक कर्म «. 6॥----2 


35« वीदक पौष्टिक एवं ऑऔमभवा-रिक कर्मों का अन्त: सम्बन्ध ॥॥5--॥55 


8]8 प्रमुख 





आभवार कर्म 
हैं2$ पोष्टिक एवं अभिवार कर्मों में साम्य 
ह58 प्रोष्टिक एवें अभवार क्‍्मों' में अच्तर 


।36-94 





क्मों का वेज्ञानिक आधार |9 5-2 ८20) 





हैं3 8 शल्य वचिकित्सा 

६4६ रसायन विज्ञान 

(58 मौतिक गविज्ञान 

६6 मनोविज्ञान 

हएईप्रेतातछ बाचा निवारण 

6 “पौष्टिक कर्मों की आध्युनिक्युगीन उपादेयता. 22-24 
ह_॥आमसमिक अध्या तान्‍्त्रक गन्‍्धों में पौष्टिक कर्म 
ह2आधुनिक युग में पौष्टिक कर्म 
ह58 पौष्टिक कर्म की आधुनिक युग में प्रद्चनाड्भिक्ता व महत्व 





प«उपसंहा'र - 24॥-248 


8न्‍्ट्रान्थ सूची - 249-255 


"श्म्‌" 


ह0 सं20 

एं0 ब्रा0 

र्पर्ष0 बे० स0 
आए सै० 

आश्व0 श्रौ० सृ० 


गो०0 ब्रा0 


त0 ब्र0 

की0 गृ० 
तै+नत0 ब्रा0 
तीत्त0 स० 
पन्‍्व0 १विं0 ब्रा0 
मराध्य०0 सैं० 
मै० सै० 

श० ब्रा० 

घद्‌ गवँ ब्रग0 
सा0 वे0 सँ० 
सा०0 वब० ब्रा०0 
मन्त्र ब्रा0 


हइ0भा0 मु. 


. संकेत सूची 


आय व 


ऋग्वेद सी हवा 

ऐतेरेय ब्राहमण 
अप्वविद सीहता 
आरण्यक दी हत ॥॥ 
आश्वलायन -औससूत्रम्‌ 


गोपथ ब्राहमण 


ताण्डय ब्रामण 


कौशिक गुहसूक्तम्‌ 


 कील्वरीय ब्रा्मण 


तीन्तरीय सीता 


पैजाविश ब्र।हमण 


माध्यीसदन वाजसने पर्सी हता 


अत्रापणी सैहता 
शतपथ ब्राह्मण 
भडीवशी ब्राह्मण 
साम वेद सीहता 
साकविधान ब्राहमण 


मन्त्र ब्राहमण 


इसे भाष्य भूसका. | 


ह प्रथम अध्याय 


वैदिक साहित्य में पौन्‍ष्टिक क्‍मों का स्‍्वस््प एवँ वीशष्ट्य 


::: पृ०सं0-0॥- - -50::; 





0 मपकः वदाइंनक पहिया अधमाकक, बेब, अंजान सद्राकाा गज अमित 





वेद भारतीय सैस्कात के मूल आधार है । औत परम्परा 


की आधा राशला पर ही भारतीय धर्म व सभ्यता का भव्य भवन छुप्रोत्तीष्ठत 





शत परम्परा पर आधारिरत होने के कारण ह॥ वेदों को झीत, आम्ताय, 





आनुतव, श्रोतोवद्या प्रभीत संत्ाओं से जाना बाता है । इज्टप्रापष्त तथा 


औ्‌ तक्कि ह नै द । 
औआनब्ट परिरहा र के अलौकिक उपाय को अललज़ाने वाला अन्य वेद हँ। है । 





जैेंद का वेदत्व इसी में है के वह प्रत्यक्ष या अनुमान के द्वारा दुर्बोध तथा 


आओ ओय उपाय का ज्ञान स्वय॑ कराता हे - 





प्रत्यक्षेणा न्ीमत्या वा यस्तपायों न दुध्यते । 

एत॑ विदा न्त वेदेन तस्माद वेदस्य वेदता ॥।. 
वेद अपोस्णेय है । जीत मन्त्रों के कर्ता न होकर द्रष्टा है - श्ृषयों मच्त- 
द्रृष्टार: । 


साहा मरा आरा 2 ग्राकंकाशाशाकः उप काम >सवक तर्क तर! अामज शमोमार विधवा ;्ोडा॥ का कक पका अेकाम ,रा 2रककर अदा: संस आवक: अमर सता अमाकर लक पर अदा आकार "कारक: मम फपानर (का ताकत रेल, जयशाक कफामक अर कामका पक हल + भराालः भरमभातफंपोा कलाम कमाया टऑमका पामका फेम वासेक्श उसतकस भमकाक हक 


[5 तायण कृत इंधभा0 0 





"हण्टप्रा प्त्यी न्टपा) रहे 7 रयो रल | रे कक मुधाशथ द पो्‌ क्‍ ग्रन्थों द वेद गा तस पद: | रा ल्‍ 


भारताय पर म्परा वैदों को अनाधच्य अनन्त मानते हुए 
अपो रुजेय ही मानती है । आचार्य याकढ्क ने भी 'वरुक्‍्त में स्पण्ट रूप कहा 


हे - चाक्षा त्कृतधर्माण अंजयोवभूव:, अपने श्रात्तिभ कक्ष के माध्यम मे ज्ाक्षात्कृत- 





हारा बजयो' के द्वारा अनुभृत अध्यात्मशा सत्र के त्त्वी' की जाल गे 





रारश का डी नाम वेद” हे । लौोककिक वस्तुओं के ज्ञाक्षात्कार हेतु बरस 
प्रकार नेत्र की उपयोगिता है उरी अकार अलोकिक तत्वों के रव्स्य के पोरज्ञान 
के ल्‍लए वेद उपादेय है । वेद की प्रामाणिक्ता में 7ऋवास रखने वाले 
ऑपोस्तक तथा वेद-ब्रामाण्य में ऑकवास रखने वाले नॉरस्तक कहे जाते हैं 
रॉतिपथ क्‍ आदमण का स्ूष्ट कथ्वन है सके धन से पोरपूर्ण पृथवी के दान करने ते 
जितना फल दोीता हे वेदाध्ययन से उससे भी बढ़कर फल प्राप्त ढोता हे - 
लयावन्त हद वे इमोां प्रीथिती' व वल्तेन पूर्णा' ददत्त लोक 
या ते, निाभमिल्तावन्त जयीत, भूयासं व अक्षय्रय॑ व ये एवं विद्धाव अबरह: 


स्वाध्या यमथ्ी ते, तस्मात्र च्वाध्यायो8६्तैतत्य: ।” रात0 आए ॥4*5*654 ।॥ 


वैदन्न की प्रशंता में महज मनु ने कहा हद के वेदरा सत्र के 
तत्व को जाति वाला व्यक्त जिस किसी आश्रम में निवान्त करता दुआ कार्य है 
का सम्पादन करता है वह इसी लोक में रहते हुए जम का क्षाक्षात्कार कर 
लेता है - 


 बैदशा स्त्रार्यतत्वनो यत्र कुबाअम वन 








इहेय लो ह ततर्ठयव्‌ सर अदमभूयाय कल्पते 


महाभाष्यकार पतन्ले ने भा वेदाध्ययन की महत्ता का ग्रीत्पादन व क्या है । 
उनके अनुसार छड़डुन्य वेद का उध्ययन तथा ब्वान उ्रत्येक ब्राइमण का सहज कर्म 
होता चाहिए - 


“आदमणेन । नज्का रणो धर्मों ज्छड-गो' वेदो४६येयो ज्ञेझाच |“ 


पेद न केवल आध्यात ल्मक धारीर्मक दारी तक रव॑ सासस्कृत्िक दुड्ट से महत्वपूर्ण 
हे उत्युतः: सम्पूर्ण वीदक वाड्‌ *मय के अध्ययन मे ता त्कालिक भीगोलजिक यौरदृरप 
भी झलक उठता है । वेद मन्त्रों,आइमणों आरण्यको, उ्ीनजदो व कृबग्र ्थों' 
में अनेक पर्वतों नीदयो' एवं स्थानों का उल्लेख 'मलता दे । िनको प्मान्चत 
करके वीदक भूगोल की च्परेखा तैयार की जा क्कती है । इच्च प्रकार वेदों 


के 'चर पोीरोचत धाम व त्ास्कीतक महत्व के घाथ-लाथ कहा जा ककता है। 





के भोगोलिक दृुड्टि मे भी वेदों का महत्व न्यून नही! है । 


भीहत आदमण- 





वैदिक वाडन्मय अत्यन्त 'व्शाल है । 


आरण्यक 





» उपोनजद वेद के चार भाग है । व्लुत: इन्हां। की संज्ञा वेद है | 
जैसा के आपस्तम्ब ने “यज्ञ पोरभाजा" में वेद का लक्षण इस प्रकार ' दिया है- 
“मन्त्र आइमणयोर्वेदनामधयं?ी । 


वेद चार है - अृग्लेद, यजुर्वेद, त्ामवेद, अथर्ववेद, इनकी अनेक सीहताएं हैं । 





वस्तुत्तः मन्त्र के समूह का ताम सीहता है । याज्िक अजुब्ठानों को ध्यान 
में रखकर भिन्‍ननीभसनन बज्ञीत्वजों के उपयोग के लिए इन मन्त्र स्ोंहताओं का 
संकलन कया बया है इस संकलन का अय महा्ज कृ्णदेपायन व्याप्त को प्राप्त 
। जैसा कक दुर्गाचार्य ने वेदो" के 'विभाजन के श्षम्बन्ध में कहा दे - 
“वेद तावदेक' सन्‍्तमातमहत्वात दुरध्येयमनेकशाजा मैदेन क्षमा म्ना सद्ः | 


फुड्ग्रदणा य व्यातेन समा म्नावन्त: ” । दुगाचिार्य 7नरुक्‍्तवूी लत: ॥*20 । 


सीडताओं में विीहल पराथिटक कर्म 


अमपशक वविकाक असल आसार माएपाा: अ्रकाक व्यगीसाता जरलकंप+ व्यपदेका: अमतंकड सडर१॑ मरातांका धमाल आसार अजय परपााक७ मकर ऑॉसतफः सीफाबाक: क्राइकाप अभामा फॉलिका 


वेद मन्त्रो के झम्नृह का नाम सीडता है । यानिक 
अनुष्ठा नो को ध्यान में रखकर भिन्‍ननीभन्‍न औीत्वजों के उपयोग के लिए इन 


मन्त्रसीहताओं का सेलन किया गया है | इस स॑ 





लगन का कार्य स्वर्ण वेद 
ब्यात्त जी ने किया । कृष्ण द्वेपायन को वेदों के इसी वज्यात्त अत पृथछ्करण 


करने के कारण वेदवब्यास* की लंज्ना प्राप्त हुई है - 


"वेदात्‌ विव्यास यस्मात्र स वेदब्यात झोत स्मृतः । 


० द्र0 भंदाभारत । 





मन्त्र सीहत्ताएं चार है - ब्ृग्वेद सीहता यजुर्वैद क्षीडता, सामसीडता और 
अजये सीडता | इन चारों सीहताओं या वेदों को अलग-अलग अनेक सरीहताएं 
है | शग्वेद तथा अथवैवेद के संकलन का सम्जन्ध यातज्ञक अकुठानों के साथ 


भाक्षासत्‌ रूप मे नहा था, परन्तु अन्य दो क्रीहताओं क्षाम कहता तथा यतुण 





लीहता का निरमीण यज्ञन्यागादिंद के 'क्शानों को लक्ष्य करके ही किया वया 


पीहताओं में पराज्टक कर्मों का स्पड्ट विधान तो नहा 


“मल्नता 'कन्‍तु इनके मन्त्र में इस कर्म का स्पष्ट आभास मलता है । 


ऋग्वेद सौहता में प्रीत्यारीदत पराण्टिक कर्म 


चारों वेदों में ऋग्वेद का महत्त्व अन्यतम है । अन्य 


हि 


वेदो' मे इग्वेद 'नितान्त प्राचीन और उपयोगी माना जाता है । इसका 





सब 
पूजनी यता तथा अधामण्यता, स्वीकार की जाता डै । तजोल्तराय स्ीउता 





के अनुसार थाम तथा यजु: के द्वारा जो ज्यान किया जाता है वह शरिप्ल 


होता है, परन्तु अंक द्वारा 'विाहित अनुष्ठान ही दृढ़ दीता है 


कार तर ऋण साशकाल सरोवाणा कमर वात 'मकाा मंशा 'अजासर ओधया॥; "मल मापन अधवकः आया भव, पामाक अपर धवाततर का मंमियार अमर परमजदा सेकरम#: /रकोमाः -अराा अवसाद मआभाम सरकान लक अमा: >भभसक २2 भंममपका अंधाकम, हमार "सका धरमाकक आरमार: ऋरइछाम, अलम.-१एकर अधाक। भारत अपन अंक अपनोक पमोमेएनमल॥ ताक तेजाभ! हभमक पक दा बकनल पक ० 


बे ते0० सं० 6"550*3 


रु यद्‌ कै यत्े रुय था मा यजुजा #कयने शशि नत्‌ 





ते अंबा तद दृद्दीमीत ।॥। / ते०0 स्० ७*5९।०*35 ॥। 


पुरजक्षूकतः में इंचाओं का ही आव्भीव सजसे पइले मा न्य गया है - 





"तस्माव यज्ाव सर्वदुत: खवलामा नि औजमरे । 


>न्दाीत्त ओजरे तस्मा द्लू यदुस्तत्मादजायत |। 


ऋग्वेद का दो क्रमों में विभाजन उपलब्ध है ६६ अब्टक 
कम तथा ॥।॥३ मण्डल क्रम । प्रथम में 6 उन्टक तथा प्रत्येक अब्टक् में 8 


ऋआ्याय हैं । कुन 64 आ्याय तथा 2006 वर्ग € । ितीया जोकग्रय विभावन 


।0 मण्डलो में दै' । इतने कुल 65 अनुवाद तथा ॥0॥7 क्षृक्त है| । व7 क्षृक्‍्त 





ल हि * अ हे वः ७५ 
आला रव 





ये है | अग्वेद की मुछयतः: 5 शाखायें है शाकल वाब्कल, आरव्लायन 


शाखायन तथा माण्डूकायन । आजकल उपलब्ध चौीडहता शाकल हा है | 





ऋग्वेद धाम स्तोत्री की विशाल दरार हे जिलमें वाला 
या ने तथा भाव्याजिव्यन्थक शब्दों 
में स्तीतिया एवं अपने अनीष्ट की शतिद्ि के क्‍चिीमत्त ड्रार्थनायें की हें । यद्यी५ 





द्ै जला! ज कक खा व हु भ्न्स ञ् ज्श्ि | अड डे हर धान्दर 





इग्पेंद में देवस्तीतयों की अहुलता होने के कारण इसे याज्िक दुष्ट से 





नामक हैं 





बत्यय का वेद माता जाता है तथाप रेोतिजा-क्षक दुजिट से उप्के 


।5. ४०0 ॥0*590 


है 





अनेक घुकत पका लत को शविल्ञान के सम्पूर्ण नियमों से पूर्यकाललिल 








में इन सबके ऑतीरकक्‍त यातु स्‍विजयक ॥ केजत: पु/ण्ट विजयक सामग्रों 
भी आाप्त होती है । इन पुछ्टि 'उ्जयक मन्‍्णों में ज्ञीजयाँ तथा पुरोषिताों 
का देवताओं के प्रात क्मर्पण भायज परीरलक्षत ढोता ई । इंग्वेदीय पुरोीफितों 





बाघ था िक पंदब्य स्ीकक्‍तयों की ना करके उनका अनुगड श्रा प्स 
किया जा सकता है । यह किश्वास उनमें दृई इच्छा शाक्त उत्पन्न करता 
। तथा जे अपना कोई भी कार्य क्षम्मादत ऊरने में पर्या प्त समर्थ उततीत 


है 
ए 


है » महो रुूजाएम्र उन्‍्धुता उद्योगिः तन्‍मा पपिजुर्गोंतमाददा न्‍्वमाय | 


ड्रिधु 





४३ 


। छल तथ्य का दर्तान हंग्ले 


बग्वेद के अज्ीलन से स्पण्ट होता है । कि इस वेद में भी पुष्डिटकर्म 








लम्जन्धी भाव उत्ता प्रकार की हई जिस प्रकार अधर्त केदार में रा प्त होती 





3 । श्रम 5ग्वेदों में प्री ज्ट 'विषधक साझा) का ऋयधन  नम्नवत किया 


जा सकते ही 
जी फिकिती हू 








मेँ गिः रो वीक देजताओं का स्तवन रोगों को दूर कर ने हि लिए 








कहा मंया ४ । एक अन्ध मन्त्र में कदा गया हे कि क्षृत बाण्डुता को 
शुक्र लारशाजओं तथा हॉारद्रा कृशी आद में स्थापित करता ॥ इसी के 


में कहा गया है न्‍कि आादत्य देवता रत को उसके का में 





आगे वाले मनन्‍त 





कर देता है जो उच्तको राहु रक्षा हेतु प्रार्थना ऊर्ता है - 


एुकेजु में दीरमार्ण रोपणाकाब दध्मोस । 
अध्गे हाादद्रवेश्ठ में हीरमाणं दध्मीस ।। 
उदगा दयमाददत्थी किये स॒सा सह । 


ः थे 
हदिजन्त मय रन्हामनु भी अं हजते राम || 


वह रोग जिससे होगी का शरीर हसश- हरा हो आता 
दे तौते पेड़ आद हरी उनस्पांतयाँ में ही रहे । अणीत मे मनृष्योँ को कजब्ट 


न दें। इस प्रकार मनुण्य इजर्थव होकर अपने से द्वेन करने याले शात्रजों 








ऑध्कार करता रहे । कह कभी थीं अपने शत 
ये शत्ु रोगों के जन्‍्तु 


जिल् पर छूर्य की कृपा दुब्टि रहती है | 


दे जो अवधर प्राकर मक्ुय जो 






नहा जाता | 





0 ।*50 ॥| 


25“. ६0 ॥*50 ॥2-3 





पा३ विजयक क्रिया ऑ में रोग दूर करने का गाज 





चेतन सभी में व्यापक रूप ते ब्राप्त होता है । इस विजय में श्वीण न केवल 
देवता ओ' में 


रे | 
एक न्वम्पूण सृक्त 


|. के 





आपतु अपनी क्रियाओं करते है| । &ग्वेद ऊे 





बा कावजाल। 


को इन्हीं क्‍विश्छट शायों के कारण आदार्य लापण ने 








पंवशोनईरण्युपी नजद के नाम ते आओभीहत किया डे । इसमें उन्होंने जताय 





है पक इस सकते ऊे द्रण्टा हछीण महा जे काच्त्य ने विजाकानत हो ने पर  उछ 





0! 58 ५ ः ६४ रू 





नह 


का दर किया था । एक अन्य 





कोटों के वनारा के लिर इस घृक्‍त के 


पड आम “दा पे * लव * ५ 
पके में मिब्रावरुण,किवेदेवा तथ्य नींदयाँ विज निवारण तथा रोगदूर।- 


' 





करण डेतु स्तुत की गई हे । अम्वेद का एक दूधरा क्षृक्‍त परम्परसा ज्वर 
चिाऊत्सा हेतु प्रयुक्त किया जाता है । इससे स्पष्ट दोता हे कि ज्ञीकाण 
मन्तजों के साथ ओबींधायों का योग करते हुए आंजोद्टायों के प्रयोग से 'चाक- 


बच्तज,धान आाद 





ला कप! आम, 
त्जञा कार्य सम्प 





प्पादत करते थे तथा परारि्रीमक के लय में परुव् 





प्राप्त 





करते थे । ॥ग्वेदीय एक अन्य सुक्‍त रोग दूर करने तथा स्थास्थ्य द 






अं पष्त के लिए 'विहित है । इस घुकत के मंत्रों में देकाण तथा जायुपरीततों 





रोंग करने के लिए स्थुत क्‍क्ये गये है । इसी 





का उद्धार करने तथा उन्हें न! 





धृक्‍त के अन्य मन्त्रों में मतदगणी” तथा जलदेवताज का रोग दूर करने डेसु 











प्रार्थना की गई है | एक अन्धय मन्त्र में थीद्धा के रामन वेसु ३च्त स्पर्श क्या 





का कर्णन किया गया $ई - 


ह्ताभ्या दशाशाजभ्या जिहजा जाबः पुरोगनी । 


रे नली हे अक.....कल हु “44४ ० ; न ! 
अनामी यल्जुभ्या' त्वा ताभ्या' त्वीप च्वृद्ामोत्त ॥। 


४ ग्वेद के एक च्ुक्‍त 


की क्षयरीम दूर करते में समर्थ अताया 
गया है । इसमें ज्लीण अपने दवा रा दान की गई हॉव्श के सातक्त से यक्ष्मा 


ोंग क 





॥ नाश करता ढै । ऊह्ाः स्पष्ट होता है कि रागों के उन्मूलन में 





ऑजयों तथा देवताओं का तंयुक्‍त प्रयास दोता था । छीण अपनी सक्तियों 


पर चक्ियास करते हुए भी देवताओं का आजय लेकर रोगापनयन का उद्योग 





आ "उट सम्बन्धी उुष्टिट कम 5 











एवं स्वभाव का चत्तावर्नक वर्णन उन्सुत करता है | इससे निन्न स्नण्ट होता 





५). 


क ४ थ् हैं। कक] हे ञ ह ल्थ ह ड-। ड्छ८ | 3३ 3] ४ हु न मी पर घ तन ४8. का. लि दे न सा दा 5 वेद (। पप तह 
के अऔदक आन अत्यन्त धायशानी में चत्ीदक उद्धीत का 'निराक्षण करते 








[| वजाकाल के आरम्भ में मण्डूकों कोटर टरे ध्यान की तुलना 


जद 5 





॥ आदमणों ले की गई 6 । इत्तके अन्त में मण्डूकों का कर्णन धान, 
गे, दाक्षा यु उदान करने बाल उदारदाता के छवे में किया गया ह । “आचार 
गयण के अनुसार इस छ्क्‍त का पाठ जज बादढने जाले लोगों दारा शिया 


बला चाहिए । मेक्समूलत्ु के अनुनार यह पुरोइतों 4२ छक्क व्यदन्ग्य हे | 





के) आर०0 योददार मशों दथ के अनार इस सकते में मण्छुक धूवद्ेवताजओं की 


स्तीत की गई दे, । एक अन्य छक्‍्त में 





] यु *प ट्ा हि मु > | इस हक शा न्तनु का 





उप स्यावित किया गया है । इस छक्षृक्त में देवावव कऊपने छोटे भाई थाान्‍तनु 
के लिए 





वकृष्ट याग में पांरोहित्य कर्म करता दे । इसके मँत्रों में कृज्ट के 
| ये 
सम्बन्धी उ्तीत होते है किन्तु 


के 


आकार्जत करने की देवा की सम्लताओं दा करन प्राप्त होता है 








पत्र अपने सन्‍्दनभ हें अलग कर देने पर यात 


याद इन मंत्री का ऋययन पूर्ण सक्‍त के सन्दर्भ को लेकर किया जाय तो बात 





"पि समित्र वरुण आयीद देवताओं के म्ताथ वृहस्पात को पर्यन्य 








द्वारा कष्ट कराने हेतु उस उकार की जाणी प्रदान करने हेतु प्रार्थना करता 


दे, जिससे कष्ट सम्भव हो पक्के । 








-.... द्र0 अयवयदे शा न्तपुब्टकर्माण नडा0 माधा मालवीया पू० 


3.४, 





"कि वह उत्के अथीच देवा के मत 





स्पठटल्प से कढते है 





प्र में एक दी प 
वाणी व्थातिपत्त करते है. । अन्य मंत्रों में यूं स्वाति की प्रार्थना । का ञ्ट याग 
मंत्री" में हा व 


प्रवण करने के लिए वृजेट और औग्न की मासिक स्तीत की गई है तथा 








के होता के रैंप में की गई है + इसी चूबत के 8,9,॥0 


अन्त में राक्षुओं, रोगी, कब्टों तथा राक्षतों को दूर करने के लिए ब्रीष्ट की 


उाझना की गई है | 


कृजि सम्बन्धी प्राशड्टिक कर्मा - 


#ग्वेदीय मंत्रों में क्षेत्रापात, रन: शुनासीर तथा पीता 







आयीद कम के अद्धन्गर्त उपकरणों में चेतनल्व का आरोप करके उनके दवा: 








पूजा इन्द्र पर्जन्ध आदि का ब्राना की की सफलता कल्याण तथा समृद्धि 








ट को ब्रभाक्त करने का प्रयत्न पर 





भय, दुर्भाग्य अपरकुनादीिद सम्बन्धी पौष्टिक कर्म - 











में समर्थ दो सके । इस सुक्‍त के विषय में आवार्य सायण ने 


को उद्धृत किया है । प्रथम कथा' के अतुस्तार वराष्ठ श्लीज जब राि 










आते थे तज इस घक्‍त के पाठ से बॉक्ते हुए 





छुला देते ये । दूसरी कथा के अनुसार चीरशाइठ भृद्ध ते पीड़ित होकर जज 





वरुण के छार धान चुराने गये तो उन्‍होंने सभी रक्षा पुरुणों' को इस सुक्‍त के 


छुला दिया । इसके अनुत्तार ही इस ध्ृक्‍्त का पाठ चीरों अषवा 


शक 





पाठ से 
कीन्धा गैदकों द्वारा किया जाता दे | इस उअकार इन मैँत्री' ले किसी को 


भी ठुलाकर स्मोरद्ठ प्राप्त करने की कामना की गई है । 


बे ग्वेदाय मंत्री में मृत्युनुल्य प्रतीयमान मूच्छा आयदद के 


समय चेतनता लाने हेतु कामना उ्कट की गई है । मन, यम स्का, पृथ्वी 





आआद चारों 'दिेशाओँ व चेतन उचेततन पदायो' में गम्यमान है | 


नष्ट हो जाते हैं | एक अन्य मत में समायार तथा सुर 








ऐ१ 


दाज्षिणा निमुल्ल विलाप करते हुए पक्षी की द्रार्थना की गई है । अन्ध मंत्र 


में समूछ और धौगाग्य आप्त करने के लिए परॉक्षयों की अभ्यर्शना की गई है । 





६ ग्वेद के एक सम्पूर्ण क्षुक्त का प्रयोग दु; स्व्नों' तथा 





दुड्वी रणामों के विनाश के जिए किया गया है । और दुः स्वष्नो' तथा 
उनके दुष्पीरणा मे को दूर करने की इच्छा करता है । यह दुः स्वप्नों के 


प्रार्थना करता हे तथा देवी धहायता प्राप्त करने की इच्छा करता है - 


“अपीह मनसस्पक्तेय काम परश्यर ॥ 


ह छः ्ज] रे थे 
परी नदत्या आच्क्षव अहुधा जीतकतों मना; ॥। 


उपशाकुन कारक पक्षियों के आगमन से उत्पन्न दुष्पा रणामों 





के “निराकरण हेतु की गई ड्रार्थना में कप्रोत्त, उलूक आदी परीक्षयों की अभ्यर्धना 
की गई है 


का कथन र 






है: 4 अंक हैं किक 
। औऑग्न, सभी देवताओं ओर यम की आर्थना क 





दे ' के वे उत्तकी आह्ञीत से प्रसन्‍न होकर ऐसे अपराइु 





से दूर कहें तथा उनके 





आगमन से पीरवार को तथा परुओं 


. न दीबे तथा अन्न, धान, पशु आद की ग्राप्ति हो । 








हैं ॥ एक मंत्र में वक्ता कुरूर दुष्टा त्मा राभक्धी को पर्वत 











१ 


उसे दूर करने हेतु जृह स्पा त की प्रार्थता की गई है तथा उसे नदी में केवट 


खविहाीन नौका पर बेठकर दूर जाने के लिए कहा गया है « 


“अरीय काणे कटे सिर गच्छ कदानये | 
रिर म्बठ स्य तत्वीभस्तेी मादा चातयामीस ॥॥ 
अदो यदुदारू प्लवते शतिन्शो; अपुस्णम । 


जो मे ल्‍ा 
तदा रभत्व दुद्णों तेन गच्छ परच्तरम ॥॥7* 


स्त्रोकर्म सम्बन्धी परोज्टिक कर्म -. 


इग्वेद में स्त्रियों से सम्बद अनेक परोज्टिक कर्मों का कान 


जाप्त होता है । घुराक्षत उजनन देतु प्राप्त मन्‍्त्रों को आचार्य साथण ने. 





'गर्मक्षा[विष्युपा नषद? के नाम ते औभीडलत क्‍चिया हे । इच्च ब्रक्‍त के मंत्रों 





में 40 माल के रिश्ला की जीखवित अवस्था में पुराक्षित उत्पीत्त वौीर्णत है 





. यथा वात पुष्ञजीरणीम साोमद-गयीत चर्वत: | 





रवाते गर्म एजतु नरेतुदरामा स्य: ॥। 






३० 0८522 








- आठ &#8/7< .. 


१७ 





ईग्वेदीय ध्रृक्तों में सपा त्नयो से ग्राॉक्‍त हेतु यात्ीवक मंत्र 





जआप्त होते है । ये मंत्र अत्यन्त उअभाकआानी एक देवग्रीरत औोध को 





उल्याड 


छाड़ने का निर्देश करते हें जिससे स्तर) अपनी सौतों पर विजय पाकर दूर 








भागा देती है तथा पास पर एकाधिकार ब्राप्त कर लेती है | इस सकक्‍त पर 


 यातु का 3भाव स्पब्ट प्रोरलीक्ित होता है | 


इग्वेद में गर्भपात निवारण हेतु भी मन्त उशुक्‍त हैं । इन 
तथा योग्मि के दोजों 


क्‍ री 
न्त्रॉ. रक्षीढ्ा ऑग्न से प्रार्थना की गई हे क्‍िकि वह गर्भ क् 








को दूर करे । बी दुष्टात्माएं वीजा प्रकार मे 





स्त्रगम को आशित करते 


है । उनके विनाश की द्रार्थना भी आप्त दो ती है - 


“यस्ते हीनन्‍्त परवयन्त 'निमत्स्नु यः सरीक्ूपम्र | 


'त तेरी कि थे 
बाते यस्ते सजिधासीत मीमतों नाराथा मीस ॥। 








अग्वैदाय धृक्‍तों में रु विनारा सम्बन्धी अमेक्र मस्त्र प्राप्त 
होते हे ।. 





ग्वेद के एक श्रृकतत में वॉशठ के ब्रोत्त शापों का वर्णन प्राप्त 


0७ 49/462८4*2 








हे 


दें! जो अपने राक्ुओं के विनाश 


के लिए इन्द्र से सहायता की याचना करते हैं । इस्त छ्रक्‍्त में ताप हेतु 





क्ूक्‍त के द्रण्टा “कि वानमित 








उम्क्त शॉज्द अत्यन्त शोीभूर्ण एवं कुता च्य है जो आज भी अत्यन्त नीच लो 


द्वारा प्रयुक्त क्‍ििये जाते है! । उदाहरण्यर्थ एक मन्त्र द्रण्टव्य ३ + 


“अच्चया मुरीय कींद यातुशानो औस्म यींद वाशस्ततवपूत्तस्थ ॥ 





व हि रे जी मा | यय नुधा स्डू य्क | 
वीरेदशीमीर यूथा यो मा मो याउुधानेत्याड ।। 


के थे रे झ्े कर 
क्‍ इसी छुकत के एक मंत्र में उलूक कुंव-चुर मृदा छूने में 'वंचरण 
करने वाले प्रत्येक स्त्री पुरुणो परशाचों और दुरात्माओं के विनाश के लिए. 


'जीभनन देवताओं का आयाहन किया गया है । एक अन्य छुक्‍त में सतुनारश 





हेतु इन्द्र की प्रार्थना करते दुए द्वष्टा श्लीण स्वयं को इन्द्र की भांति राुओं 





का चिसाशक जीौर बअच्चक्रता अंताता हे तथा अन्त में पराजित रात्रुजों को 
| अपने पैरो के नीचे अं स्थत नीचे उ्कें। 


मन में समादित हो जाते है' और बोलते 





आदेश देता ४ कि ये 





प्रकार चले जायें 
भव 
रहते है ॥ 





जज उकार मेदक 





श८ 
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इस प्रकार स्वष्ट हो जाता है सिक ऋग्वेदीय पौछिता में यो 





पर्या प्त स्वामी क्‍क्धमान है | 


यहुर्वेंद में वाड्टिक कर्म - 





ययृवैंद में ऋवर्य पुरोतिदित हेतु उपादेय यजुजोी' का सदन्ठ 





है । औऑनियताक्षरा उसानो यजु: जा त्मकों यु: रोके 





यहु: शब्द:  प्रभीत 
युद्ध राब्द को पोरभाणाओं से स्वष्ट होता ईगिके अब तेका धाम से भिन्न 


गधा त्मक मंत्री का हा नाम यजु: दे । यहदुर्वेद दो प्रकार का < प्रथम दस 





नीधिाभूत कृष्ण यवुवेंद तथा 'इितीय आदित्य धम्रदाघ का 





प्रोत्तीयीधभृत शुक्‍ल यजुर्देद । मदाभाष्यकार पतन्जाल के अनुसार यतुर्वैद को 


तभी शाज्ाएं उपल न 





0॥ राजाएं हैं « 'एक्शतमध्वर्य शाखा: किन्तु सम्प्रातत 


नहीं हैं | 


पुर्येद की 4 तीत्तरीय मेत्रा यगणी , कठ क्रीपषठर 





_ क्रठ तथा. 










माध्यी न्दन व काण्व शाखाएं उपलब्ध हैं । यदर्वेदीय 






धीजउताओं में 


प्राप्त पाॉडज्टिक कर्मों के 'विवेबन अोलिखछित 








4- द्र० मदा भाष्य परापक्षारीहक 


39 


कृष्ण युर्वदीय सीडहिताओं' में परोडिटक कमे - 


अन्य क्ीदक स्ीहताओं की भातति कुंछ्ण यवुर्वेदीय थी 





हलाओं' 
में भी फ़ियाओं एवं याजिक _उधानों का प्राचूर्य प्राप्त ढोता है । वृरोहडितों' 


का पमृह उन्‍हीं जिंक: फियाओं का सम्पादन करतादे । जिनका उत्येक का 








उत्तीका स्मक अर्थ यवमान को लाभ परहुँचाता होता ५ । उदाहरणार्थ दर्राधूर्ण- 





सथाग में दुग्ध को हाय उअदान करने के लिए पुरोहित बलारशा को एक ऊोमल 


शाखा को काटता ३ ओर उससे के बछड़े को जःध्ता दे जिससे साय सम्यद 





प्‌ ले दुहदी) वा कझक्के अन्यकधा माता के साथ उस जछड़े के आने पर तायंकाल 
दूध नहीं “मिल सकता | यथाँ पर शामी अथ्या पारा की राखी से अछड़ेंककी 
शांध्ना झुछय उददेरय नहीं है उत्युत यजमान को ओजऑस्‍्क्‍ता व प्राणवस्ता 


मे, छुवर्ण और घर कमी की कृढे आर 





प्रतीका त्मक प्रकटीकरण मुछ्य उद्देरय हे | कृष्ण यु 





वैंदीय सीता 








घाथ-लाय उपन्‍ली जध के कृत्यों का वर्णन गप्त दोता दे | 





प्राप्त हेतु स्पष्ट वय ले कहा गया है * यह पराचाीन उुनराधष्ेयादीग्न 





में ओी ० 





मा द६ 





ते ध्एताव होमाद वुइयाध्वामेवा दित्या औश्ष माइवव तामेवाघ्नाीत। 





.. ज्ञीत्त0० ब8 ॥#5/4८4 
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पूछे भ्षम्पन्धी पोड्डिटक कर्म- 


तीतल्तरीय कीडता में का म्येण्ट में नाथ देजता 








करके रवेत पर झा समर्पण करने से धमछे आ्रप्त जताई गई दे + चायण्यं 
/केतमालगैत्‌ भश्रीतकानों वायुर्क्षीपण्छ देखता या एमेय स्वैनभागछेयेनोंपदा औत 


स्‌ उतने भाता गमयांत । 


इसी प्रकार अन्य जनेक स्थलों पर देवताओं के प्रात 





स्‍चित्यो भमकं! तथा अन्‍्चेयागों ले आलम्भन जआद अयोगों के द्वारा धमादे प्रा प्त 


के उपाय अलाए गधे है | 


तन्‍्तीत प्राप्ति सम्बन्धी प्रीण्टकर्म - 


लो पर भनन्‍्तोंत 





ऋष्ण यजुर्वेदीय सीइताओ* में अनेक स्थ 


प्राएप्त सम्बन्धी प्रुज्टि कर्मों का ज्धान ब्राप्त होता है । 





यथा- तीत्तरीय 


कं 


ऑग्न की उपासना के प्रसद 





द धू रू | 





सीहता के एक व्यल 





जग में कताया गया हैक 





ओऑग्न देवता तम्बन्धी मन्त्रो' का पाठ करने ते सन्‍्तान हान व्यीकत तेजस्वी 





ओर बद्दमवर्वतत युक्त पुत्र प्राप्ति क त्ता है - “तन्‍्तवे ज्योतशतिनमतीणमीत उअयाः 


व्येवा स्य ब्रदमवर्चतो पुत्रों आायते ।. 





यह्य पुश्रेघ्वात: स्यथाद तेजस्के 





4 


इसी प्रकार उपयुक्त 





मंत्री के उच्चारण ले व्योक्‍त राश्षि 
हुं। अपना अ भी 'प्पत आप्त करता है  उनन्‍्य व्यल्रों पर कहा संया है कि 


लनन्‍्तीतका मी व्याकत को त्ोीम के लिए कोयराब्ण तथा 








औ ग्न के लिए कु>णंग्रो वा 





जाले पु का आलम्बन करना बालडहिए | इस्त प्रकार सोमवार्य प्रदान करता 


है ले भ य्दाः बे आ 2 तक लू डाइट ।द ँ है! न्‍ 
है तथ्वी ऑग्न लन्‍्तीत देता है । 


पशु पम्जन्धी प्रोष्थिटक कम 5 


कृष्ण यहुवैदीय चीहडताओं' में अनेक ध्थाल्री पर पशु ग्रा] प्त 
सम्बन्धी प्रसद्न्‍ग द्रास्त होते है । औऑग्न को अष्टाकपाल पुरोडाशा जोर 
इन्द्र को एकादश कपाल पुरोडाशा ख्रदान करते से पशु श्र प्त जताई गई दे । 


वाथ ढ़ परुओं को चीज ली जाना जताया गया है 





न दा६! मदुधत डूँ प्र हे आम 
थे 





घाना भयन्त्येद्ष पदुना रूप ॥ “-००+““अहु स्थीद परान: 


उपर्युक्त परो०्ठक कर्मों के आतीरिक्त सन्‍तोंत और पर 





धाथ-साथ ब्राप्त करने के उनेक 7उ्धान कुष्णयपुर्वेदी य  सीहताओं में प्राप्त 








अनय ब्रा प्त सम्बन्धीपोणे्टक कर्म - 





डजण यु जद] ( लौडइता ओऑ मेँ हा ज॑ उसंव॑। बा ऐँ मे पृठ यजनन 








प्रयोग तथा और्न चयन उत्तदन्गों में प्रभूत अन्न श्री ष्त के अके अचयोग को 


&*ग में प्रयुक्त पात्रों को उन्‍ने का प्रतीक बताया 





हैं । यथा- औऑग्न चयन के प्रसद 
गया है - 
था अन्‍लमचते स यो न्येवा न्‍नमथ- 


वाज्नाणि भवान्स था 





पल्पेता उपधीपन्ते ।* 





रन! आद्वादरशात पुरु्णादन्नमत्यथों पात्रा सवम्र वछध् 





झीड्ट सम्बनती पौण्टक कर्म « 


दशक जदिमिएीअकाा+. कपल अंभाओ? पाक सदी आडाल ऑकाकः मप्र कफ्रयद आाक अयोक्रं अजाका गरलुकार- अन्दर यदि शेकक कक मंदिर अेडपत 


वीदक युग में कूोज ऑंधकाशत: 








। यही कारण है कि कृष्ण यवुर्वदीय सीइताओं में का म्पेण्टयो के 


नृ्जाप्तहीता 





ना पौष्टिक कमा का स्वड्ट 








में उतायाोत की काला उज्ताते 





को शोकने वाला कहा गया है |. 





एक दूषरे काम्येण्ट के मध्य में कार" झोज्ट का करन 








प्राप्त दोता दे । इस झीज्ट का सम्पादन करते समय काला वस्त वडता 





जातज्ञा ३ । तथा कुष्ण वर्ण के परुओं की बलि की जाती है | फ्ल छथ में 


की कामता की जाती है 5 





“कूज्णंवा तः कृंप्णतुजम्पा रधत्तरवद्वनयृ७्ट्यैरूप मम । 


त्वा उर्ज नय॑ जजयात || 





पृरूचर व 


अन्य परा्टक कर्म - 
कूजण यजुर्वैंद।य सीहिताओं में बडुका मी प्त, आम, छुवर्ण, 
पृद, आवातत, वीशब्ट सुण यी ग्यता तेज और बजदमवर्चल तथा ज्येड्ठत्वापोद 


उ्प्त करने हेतु अनेक प्रकार के योजिटक कर्मों का वर्णन प्राप्त ढोता दे ॥ 





पे ऑआतोीरिक्त राज्य प्राप्त युछ 'विवय हा ज्यच्ण्य, रोगग्ी 


शी 






क्त तथा दीघां बइच्य 


गरप्त हेतु अनेक प्रकार के परोण्टिक कर्मों का जान आप्त होता हे । 





. शुक्ल यहदर्वैदी य सरीहताओ में परोण्टिक कर्म - 





मंत्र सीहता वाजसनीय सीढता के नाम से... 
य दे इत्तकी उच्यान शाखार माध्योंन्दन तथा रा 


खकदीजपादी कंफ्रक्ा की अत शोजके अशर* - मपिकः हक उससे पक अंदर अएक तंमकत पता, अंदका आतंक पपिक' मदद: 'िफेंशत डलॉग्क, ऑिक जाके पाक, अनेक अडंक: ऑल महका-2१०6 जेप्ररेंट, अमगर' कांटे अडाके! हाथ अधान समन अमर "सका शातः रफनक मिशन आकार: 70०: अंक सदन कमल अशकाक उिके शॉतिश! लव) समपाकी: सांगक आशिक संशााल ह४तक : । के लत 





4.4, 


काण्व है , काण्व शाछा का उदार तथा माध्याीन्दन शाजा का उत्तरभारत 
में है । दोनों ही सीहताओं की विषय वच्छु लगझा समान है । यज्ञ यागाीद 
ते सम्बी न्त होने के कारणइन सौंउइताओं के मंत्रों में पुज्ट कर्म सम्बन्धीत 


तत्व प्रचुर मात्रा में 'जिष्मा न है जिनका आऋआययन  निम्नतत्‌ किया जा ख़क्‍ता हे । 


अन्न-धन- छनन्‍तीत सम्बन्धी पुष्टि कमे « 


दर्रापृूर्णया लयाग में जज तण्डुलों को जल से मिलाया वाला 


है तो उस्ते वा अथवा तन्तान की जपिष्त की साधना ते जोड़ा गयाहै - 





श्र पु सवा ५ हे, हे ० १ ' हे हह बा । ) म्पृ | कर मेँ र । एि 
त्वाः संजध्नामि | मेत्री में धन, सन्‍तात आाद 





इसी प्रकार अनेक 
का ब्रा प्त हेतु प्रार्थाएं 'किीहत है| । औरन के लिए औरन धझोस कपाल का 


विस्तार कहा गयादे । ओर उत्त वस्तृत कपाल को इस प्रवार स्म्जाधत 





किया सया है जिलले यतमान अयने पुत्र परोक्चाीीद का कवालों के विस्तार 





ग़्त्ति है विच्तार करे “ 





प्रथस्थी € ते यबंपोतलः प्रथताम | * 


॥« माध्य० स॑७ - ८22. 


बज 


वीष्ट सम्बन्धी प्रोष्टिक कर्म - 


जलो से आग्मह पूर्वक आइवनीया रन के वास जाता ३ 


तथा वहाँ अध्वोलिजित मत्र से सोम की शाखाओं की सहायता से 'निय्माभ्य 





संतक अल का प्रोक्षण करता है । सोम शाखाओं से जल का प्रोक्षण जलपूर्ण 
मे के सन्‍वालन का उर्तीक है | इस अकार सनन्‍्धालित वह मेष! अकूय दे। 


कृण्ट प्रदान करतादे - 


जः क्री न तट नौ क् पं से धर न्‌ हि कक | 
औवना त्वा पत्मनना छ्रूनीम | कुकतताना पत्मन्नाष्षनोी मे ॥* 





थ्रद " भवर्दस सम्बन्धी पुण्टि कर्ब - 


राजसंय यज्ञ में रण ते उत्तरने के उनन्‍तर राजा अध्योललि लत 





3 मे रथ के दीक्षण चढ़ से जे घुर दूसरे 5] जर्णफलक का स्पवर्स करत्त हैं « 


इयदस्यायुर स्या यर्मीय छक्ीह युद नडीस वर्वोध्धीस वचँ मीय शेड 


मीय धीत ॥ ० इल मन्त्र के औन्‍्तम चरण से राजा चक्र के मार्ग में रझी 









गई उदुम्बर की शाखा का स्पर्ण करता है । इस प्रकार वह 'हिरण्य से वर्चस 





तथा उदुम्बर से उर्जस की प्रत्तीकात्मक प्राप्त करता है । इसी प्रकार सोताम्णी- 











पे आऋ्वर्य कपाडात थे यतमान का ग्रोक्षण करता है | 





#। 225 8 १ डा के 4 स्‍ है च छा 5 है. है है] ब्रा हा भ्‌ जे हि ४ झ् हे ईँ ४ कक हद है | आह ० हू ५ हे पुल ५ तु ८ 
बडी भा देते आरा ८ जारा मे बजमाल तेज अंमनजंधर्त जाओ आर सका की आता पा 





की क्षामना करता $ - देवल्य त्ता भीजतु: अलकेशशियनोओईदभ्या' पृछणों 





इस्ताभ्याघ् । औरियनोजज्येन तेजसे अद्मयवंसा था भी जन्‍चा मे चरस्‍्यत्ये 
छज्येन वीयाधाननाब्ाया। भीजिन्धा मी न्द्र स्पे) न्द्रयेण उलाय | जैये सफलेडी 


> रे ७ 
अन्धाीम | 


दाध्या फुज्य वे रोग ग्रीक्‍त प्रदायक वराीड्टिक कमे 5 


दरापूर्णणात याग में कृष्णकावर्म नर च्थातितत उपलों पर 
बजे जीदन 'दडका जाताई तो प्राणवाय और दाछशी पुण्य तथा रोगमग्गीक 
ब्रा प्त की ऊामना प्रकट की जाती है - धान्यमांसाधनीहिदेवात प्राणाय 


$ 
ल्तोदानाय तथा व्यानाय त्वा ॥" 


औऑग्नवेदा बर श्ीमका धंरदवार 





करते डए कऋवर्युक उप्तका 


कूतों तथा ओजाध्या' के जीज बोता 





कणण सिन्‍्चन करने के अनन्तर जि चक्धा 





के तमय बढ़े जाने जाले मंत्रों में रोग दूर करने 








0 है 


ऊ# 


है 2. हे () । पा | 2, 7 हे | 32 क्‍ ः | ह ; . ह ह 3 3 





करने का भाव 'नीहत 





तंजा दीक्षीयुण्य थ्रा प्त करने एवं रवुओं का पराभ्य 


राजकम क्षम्य न्धी वोीछिटक कम « 





राज सूथ धागे रुक्‍ल यहुर्थेद औहत 


के. ही) जि मे 


ताज्य ते ब्यूत राजा तथा जक्षारईभोम आशध्य त्य के ऑ्भमिलाजी ताज़ा हेतु उनेक 





| 








० 


यजमान वींये ओर धन के श्रमीन्‍्चत दो जाता दे ।" 





हम मं ल्‌ ,.. है हु कक कमर । क्ष्त हे 
के जले से आभाणजक 


४ये के उकारा ते उरकारेीत तालाज, ज्रोत्त,कूप्, आीद ले जल 





इसके पश्चात्‌ यढ 


लाता हैं । तथा जिीमनन श्रान्तों से लाये गये उलो को मिलाकर निन्‍न हु्णों 





में समन्वय स्थातपित करते का उ्त्तीका त्मक कृत्य धम्बारोंदत करता ४ | 


अन्य बडग्नीड्टक कर्म - 


पनेंद भीहता में मृत्यु और बुत आधात के भवोकों 





औआतीरकक्‍त 





स्तहोतादे। इस 





॥-. माध्य० मं0 ॥0८/2-“4 





सामवेंद सीएता में पोडज्टिक कर्म - 


नीदक सौहताओं' में क्रामवेद का अत्यन्त महत्वपूर्ण 






स्थान हे | कौथुम, जीमनीय, राणोे य्नीय लामवैद की 5 अधित साखाए है । 
तीनों शाजाओं की पिजयवस्तु लगभा समान दे केक्‍्ल क्रम में अच्तर पाया जाता 
है । सामवेद में उदगाता संग्ेक पुरोहित देतु स्जीत परक मन्त्रों का संकलन 

हे । केवल 75 मन्त्रों को छोड़कर रेज तारे मन्त्र ३ग्वेदीय घोहता में आरा प्त 
होते है. । त्ोमयास इस सौहता के मनन का प्रमुत्न "विजय है । सोमप्रवाद 
का धाम्य कूोम्ट प्रवाह के साथ स्थापित किया है । वूज्ड से अन्‍न और 
ऐसवर्स को ड्रीप्त क्ीमरस के अनाह को भात्ति €ी मानी जाती है । इस 
कार का भाव सा मवेदीय ह मंत्री में याया जाता है । तोम प्रशाभापरक संत रे 


में कहा गयादे | कि घोम रच का प्रवाह भूम पर यजमान के स्थर्म और 


अन्ती रक्ष से लाकर सम्पूर्ण "वीधाया उदान करता ३ ।. तीम यागररक परकमान 


प्ूकतों में कहा गया हे किकि जी ब्योक्‍त इन सध्ृक्‍्तो' का पराठकरता है थह मध्ठर 





न्‍नाीद का भोग प्राप्त करता दे तथा उसे कच्वती देवी अल छूत दुखर्धा 
हि 
आदि उ्रश्नृत मात्रा में उदान करती दे । इस ब्रकार छज्ट होता है कि. 


7... स्ीम0 2८2८2/।-३ 








पव्मान धुृक्‍तों के वाठ से उच्चुर अन्त वेय आादद ब्रा प्त होता दे जो हज्ट 


ध्प दे पर्जिट कर्मों की ओर इचिन्गत करता ९ । 


अधर्ववेद में वोजि्टिक कर्म - 


थेदोँं में अन्यतम अयवयेद शीहक फल अंदान करने बाजी 
भूपत्ता विरेश्टता ते तम्जोलत है । यत्र के अध्यक्ष तथा अन्यतम ज्ञीत्वज अदुम 
का शाक्षाव्‌ तम्बन्! इसी वेद से है । पतच्चाल के नवधायर्नणों वेद: ” के अनुधार 
अथविद की 9 शाखार हैं किन्तु उर्तमान में वैपपरलाद आर सौनक दी साखाएं 
ही उपलब्ध है । उअधर्ववेद सामान्यतः लोक जीवन के सम्जूज है | इसका 


"जया विवेचन अन्य वेदों की अपेजा नता न्त वीपलक्षण है । इसमें वीर्णत विणयों' 





का तीन प्रकार से विभाजन किया जा क्षकता है + $॥३ फेयात्म |।।३ औछध- 





भूत ह॥॥३ औऑध्देवत । अध्यात्म उकरण में जद्म वरमात्मा के वर्णन के अनन्तस 


चारों आबअमों का भी वर्या प्त _नर्देश है । ऑधभत प्रकरण में राजा राज्य 





शसासन संग्राम रत्ुवाइन आद जिषयाँ का वर्णन उच्तुत किया गया है । 








प्रकरण मैं नाना देजता यक्ष तथा काल -केक विषय में पर्या स्त 
तामग्री है | इस प्रकार स्पष्ट है '' के जहाँ अन्‍य वेद देवताओं की स्मृुतत्ति को 
भोत्तिक 'उिजयों के वर्ण 


बूपने को कृतकार्य मानता है । आदिम मालव की नाता प्रकार की किचत 








ना उ्रीतवाद्य "साय जनाते दे' वढा' अधथर्ववेद 








की बूरी जानकार के लिए अ/ उविंद 





क्रियाओं, आवचधार-नीव्चारों और रहनतहन 


मै प्राची नतम कोई अन्य उनन्‍्य नहाँ। *अ 








अधर्ववेद राष्ट्र और समाज तथा राष्ट्र की प्रजा की 








ने ब्रेय श्रेय का लम्पादक अदभुत साहित्य दें । 











या, संरस्का रो, यत्ञों देवा राघ्न आदद जगा भें विभकत कर मैजज्या न, ऑ भर 






स्त्रीकमाीण सा म्मनस्या नि, राजकमालणि ब्रारिवत्तानि पीडे्टकानि 


इन आठ कुृत्या" द्वारा चंत़्ाब्य ययोहाीव, नर सतह, सप्तीकाज समान हाय, 





हीय, छुव हीव इन आठ हावि सम्बन्धी कृत्यों द्वारा अद्ममैदेन स्वर्गोंदन 
सज पंचोदन सज चतु; आशायाल सज कर्का सब, औजसव जीतमृत्यूसत अनुछढलब, 


. पूरिन और पूरे ननगोसज, अज दनसव, अहो स्थोीदनसज , अंजमसज , कासव, शा लाल, 





बूंद स्पोततसब उर्वरासव इन सोलह प्रकार के सज यो दारा भ्ूत2त मेशाच राक्षस 





जातदि आनकरी शीकतयों का दमन सिकयाो न्धा +निई स्तीव तथ्गी याटा और जज 







ग्रेलक संस्कारों धारा 


येशती वा न शरारती व््ञान रसायन क्‍व्शान भोकतिक ते किन 


'णजित चक्लिान दारा द्वारा और साित्यक कला त्कक जीवन को झोतदास 








णे नाराशँसी गाणथाओं आरूयान घुक्‍तों का ब्य संगीत 








दार्श (नेक जीवन के तत्वज्ञान, तप संयम सनियमद्रारा ओजस्वी गा जैसी 






डा 





अधर्ववेद पुहयतया' शा न्‍्त यीन्ट अमो ते पम्जो न्यत 








नेंद इग्वेद तामपेंद और यरदुर्वेद से एफ्दम भिन्‍न नहां। है 


३ | हक लि कु थ न सु कि हा रे न 





पद में भी शा न्त वुज्ट कम आंद व 








'जिल्लार मे मिलते ४ | 





दी जाता है कि अीज्टयर्चु को श्राप प्त के जिए मनोकामवाजओं की यू 





ऊे लिए वी स्टकीतयाँ की जाती दें की का अनुस्ठान वुररबरण आाद के ये 


अन्तराल में कोई ३३ च्यमाय) शीका अऋय निहित दे | उैजता 








॥ उत्त शीवित को भा पता की अपेज्ा इसते दे! | में शीण ता। मर 


शिधों के बंद आपींद सीकित भारत की उनता' की 





कहते हे कि + अबनी सु 


जा करें । उत्त आंडइशीक्त की उपान्नना के ऑसीरवकत एक और २िनिम्स 





हक 


अध्धिद में दासवो' को भी अपने अदुकूल जनाते के लिए... 





उ्ाशता पढ़ा जि मिलती है | शजिस उअकार दानयजा ते भय प्रकट 








ढै » उँत्त श्रवार रुद्र वत्ण धदूरा देवताओं से भी इपोलए 






भय उकट किया सया..... 









3 कुछ होने वर दालनों की भाँति पहुंचाने में समर्थ हें 





लो प्रकार की उपासना अर्थर्य 


8592. 





अधतवेद सीहताओें अन्य स्रीहताओं की अपेक्षा उ्रीब्ट 7 व्ज के 








मन्त्र आऑंधक मात्रा में पाये जाते हें । पन्‍्वौद्वन याग का उ्रीक्ष में क 


सणकूत - कर 





पु 
गया 6  न्‍िकि इस याग सतें ओज की ब्रापष्त होती है तथ्या इस हवया को करने 
वाला अ्यक्त उच्चत मानना में धाथा न्‍्यादद सम्पीत्त तथा पच्तादद प्राप्त 


करार पृ ५ क्र ड्ड मंडे 
करता है - "इज मह ऊ 





प्रीड्ट काम याग का उल जाते हुए कदा गया है कि इस 


याग से पर अजा अन्‍न दुख धन-धान्य गृढ आदि की ग्रोप्त होती दे - 


“पु्््टिरीच पुण्ट्या मा समदनी व्ंगृहमेशी गृहयातें मा कृणु । 





ओदुम्बर:स त्वमस्मातु छह रोयें व नः सर्व वीर 'नियच्छ रायस्वोषाय 


प्रोत्त मुच्चे जहाँ त्वाम । द हर ० ४०३ डे बा 


के 





हर ४02११, ० ?/फ है इ हर + "७५ न्ध्] द 
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दाजकरम सम्बन्धी प्राष्ट कर्म - 








में राण्ट्रीय भायना का व्याप्त 'क्ास दीणग्टगत 





डोीता है। पुरोहित आराधित ज्हमा के द्वारा यजमान के वीर्य अन्न तिथा 


राज्ट्र की रक्षा करता हे तथा उसके रातुंओं का विनाश करता दे । इस कर्म 





में सम्झ्रीन्ात मंत्रों में राजकर्म सम्बन्धी युण्टिकर्मों का दर्शन किया वा सकता 


का 


मेजा' राष्ट्र स्थामि समोजो वीर्य उलस । 





समह मे 


ऋचा म शत्ृणा बाहुननेन दोव्माहमय ।|। 








क्षिणा मे अहम मा वन्‍नया। मे स्यानहमय ॥| 
अउधुष्टा परा पत्त रांढ्ये अद्मीराते । 


या म्त्रा | उयद्धस्व जहयैआ वरवरमामीया मोरचि करचन ॥॥ 





छ्रि चर्म के आसन चर उठ+ भा 


हद # 
] 
श्श्नू 
न 
आल 








॥ उर्णन क्राष्त होताई । वच्लुतः अआ्याष्रा 





और जल का उ्नीक है । इसठ्रकार उक्का व्याप्र चमासिन पर जैठना उसके. 








पद स्यह्प बलों से राजा के छा. त्न्भिदेंक जिया जाता है 
_अर्वस्वश्ुक्त 4याता है । 


॥॒ दौते हे है! | 


ही अत आल ) मे कल पट ॥ "या: 


७4. 





धाँमनस्य सम्बन्धी ुछिट कर्म 





बधविंद के अनेक मंत्रों में क्रोध दूर करने तथा छार के तदस्पों 








काना की गई 





में सहृदयता ऑर सीमनस्य की च्यायना का है उदाहरणस्वस्प 





मवः । 





"सदृदप लोमनस्यमांवद्वेज कृणा। 


अन्यों वन्यमाभ हर्यतयत्स॑ जातीमयाध् नया ॥॥ 





अनुक्नत: पितु: पुत्री मात्रा सजतु समना: | 


| के 


आधा पत्ये मधुमती वाच वदतु रा न्तवास 








_ अभर्वपेद में रोगोपरामन के अनेक उयोग श्राष्त ढोते 





प्रथम काण्ड के 'डित्तीय बृक्‍त का उयोग रणलूक्‍त के हवप में, 
पर न्त कै लिए ल्‍क ; द जा 








उद 





चिकत्ला हेतु उेयस्कर जताया है । 





एक दूसरे अथर्ववेदीय ध्रृक्‍्त' का प्रयोग मृनावरोध के गिविर्ट 
क्‍किया गया है । इसमें श्लीज 'चाकत्सक तथा यातीरवद के छुप में कार्य करता 
हुआ मुन्रोग के पित्ृगणों के "विजय में कपने जान की प्रशांता करता हुआ रोगी 
ध्योत रोगों ठो अनेक देवताओं 


ले धम्बढ मुन्ज से दूर कर देगा । इसके उपरान्त वह आत्मीऋवासपूर्ण वाणी 





को आश्वासन देता है कि वह उसके शरीर में: 


का उच्चारण करते इुए कहता है किक में तुम्हारी मृतननीलका में 'छिद्र करता हूं, 


उम्दा हा ले शाप रत पल हो संथ्नोी 





वहाँ जो दुछ भी एकीश्रत हुआ हो धानुआ 





मे फेकि गये अआण का भातति पहले की तरह हा जेगपूर्वक आहर निझले । 





विमोचन हेतु जआाण का फेंना प्राजिटक कर्म की ओर क्कैत करता है | एक 








अधर्ववेदी य धृक्त का प्रयोग रक्त प्रवाह जता अब्यवों स्थत रजनज्जाव 





र मन्तजों की 





को रोउने हेतु किया जाता है । इस बृक्‍त का स्वरूप औभच 
भाँति है । इसमें क्रीम 
भारत चलती हुई ररिराओं को रोकने का उद्योग करताहै तथा ऋ्यम तथा 
राओ को स्कते के लिए कहता है - 





क्तव सत्र धारण 4क्ये हुए श्रात्तीयहीना भीगनी की 














3७ 


रतस्य धामनी या सहस्नस्य 'हराणारओ | 


क्‍ के, 
अच्यीर न्‍मध्यमा इमा: साकमन्ता अरत्तत ॥॥ 


अथर्ववेदीय एक अन्य थृूक्‍त का प्रयोग रारीर से दुर्भी ग्य- 





पूचक चिहनों को दूर करने के 'निए तथा जो कुछ भी शुभ वे कल्याण कारी हो 
उसे ग्रहण करने हेतु "किया जाता है । एक अन्य अर्थववैदीय बृक्‍त का प्रयोग 
हृदरोग ओर पाण्डुरोग से निदान थाने के लिए किया गया है । इसी ध्रृक्त 
के मन्त्रों में रोगी को दार्घायु प्रदान करने के प्रयोगों का भी वर्णन हुआ है... 
“या रोडिणीर्देवत्या मायो वा उब्‌ रीडहिणी:। 


| बी ० 
हप-रूप वयों व्यस्तामभूटतवा पीरदहमास |॥ 





यो से ड्रार्थत की गई हे | 
इन्ह। मन्त्री” में ज्यों से कुष्ठ 'चीकत्सा करते का भी विव्शान प्रस्तुत 


का हे क्‍ 2 
अर्वविदी य बृक्‍तों. में रोग विनाश हेतु ऑऔणी 





निकिया गया' है « 


“औस्पस्य किलासल्य तनुतरस्य च यत्त्वी 





चि। द 
5, 


शो 








. दूष्याकृतस्य जदइमणा लक्ष्मवेत मनी नस । 





पड स शक कर | 5 लि न हे 


है । 





हग्वेदीय 40८65 घछृक्‍त को भांति रक अथर्ववेदीय चुक्त 
का प्रयोग शरीर के क्री अड्न्गों से क्रमारोग के निवारण हेतु हुआ है तथा 


एक दूसरा ध्रृकत रोगी के रारीर से क्षत्रिय रोगों को दूर करने में समर्थ बताया 





गया है । अभर्ववेद के अन्ध अनेक प्ृक्‍्तों का प्रयोग यक्ष्मा रोग निवारण 





 कारा रोग 'निवा रण, तक्‍मन या ज्वर निया रण, कर्णूाल चविलोडित आरिद 
रोगों को प्रीड़ा- रितिवा रण केश वृद्धि विघनारा, गर्भ हानि सिरन्‍पीड़ा राज 


यक्षमा के 'नवारण तथा दीशायुल्य प्रदान करने केलए ककया गया है । 


आयुष्य वर्चस तथा वीयाीद प्रदायक पुण्टकर्म « 


आधक्षन्यांडओर पफकाभाउदलिदः बॉडटत! मक्का ााहा+ तााध पाकाड.. जातातकाता, प्रदवात अधिक फाशाक अमाराताबक,.. डयाता, सा अदा भरहपमपाक+ मजाक बपशइ+ सका जगत समदात रकढंआ० दृश्य वंकाओ! स्‍क ंम्शवससह.. धजाका' 


अभर्वविद में दीघीयुस्य वर्चच तथा वीयादद प्रदान करने 





पूक्‍तों का चिधान प्राप्त होता है । एक मन्त्र में हहिरण्यमी 


वाले अनेक हे 
की प्रशांधा करते हुए कहा गया है शक हिरण्य मीण धारण करने थाला व्यीकत 


व्यक्त जन का तेज ज्योगति, ओज, अल तथा वनल्याीतियों 








राशस र₹॒ पिशावों को भी पराजित कर देता है ॥ हहिरएण्य मीण धारक 





करता है ॥ 
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पी प्रकार हहिरण्य की प्रशांधा करते हुए कहय गया छे क्‍िकि औग्न से उत्पन्न 
हुआ है तथा भत्यों में अमर्त्य कहा गया है । इसको धारण करने वाला 
व्यीक्त आयुष्य, चर्चस ऑंज ओर जल प्राप्त करता है क्योंतिकि यह अमृत्तत्व 


और वर्चत्त का प्रीत्तो नीधत्व करता है । शहिरण्य धारण करते समय इस मन्त्र 





आयुनत्था वर्चचे तस्वीजअसे च अलाय च यथा हिरथयतेजला विभाग 


शं 


बना अत 4 


कर हा 2 
इसी प्रकार कल्याण तथा वआयुधष्य को प्रात प्त, 





कद | क्‍ मा अल 

प्रकार के ऑनिब्टोी ते रक्षा तथा दीघीयवत्य एवं वर्चध् की प्रात प्त 

कु जे हे & के 7 क्‍ क्‍ 
शमन, आयुधष्य , पोरुणे, स्वाब्थ्य तथा आयुष्य, आशुध्य तथा तुज, 






अभव0 - 8 
4-०... अथर्व0 5/6 


5-०... उअधर्व०0 5 5“॥0, 8/42 
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रागीर के 'कोभनन उदन्गों के सम्रीचत सनन्‍्वालन हेतु शाकक्‍कत प्रा प्त के अनेक 


धक्‍्त व मंत्र प्राप्त होते हैं | 


स्त्री सम्बन्धी प्राज्टिक कर्म 


अयर्वविद में 'स्‍्त्रयो से सम्ऊ पराण्टिक कर्मों का आहु 
है । (' ल््रयोँ के अध्कारी पौड्टिक कर्म उनके सफल उअजनन से सम्बद्ध हैं ।. 
पुराक्षत तथा सुछ प्रसव के लिए अनेक मन्त्रो' में गर्भ को प्रेगिरित करने के सनी मत्त 
उनेक देवताओं की प्रार्थना की गई है । इसके औऑत्तीरिक्‍्त >िस्त्रयो को आकार्जित 
करनेके अनेक उपाय भी मन्‍्सत्रों में वर्णित 











हैं । उदाहरणार्थ-एक मी अपनी 
उरीमका के हृदय को आकुष्ट करने के लिए एक मध्चार ऑषषीधा को "उसाड़ता हे 
ज़ी एकाच्त में उत्पन्न होती हे तथा उप्तके प्रीत अपनी इच्छा को प्रकट करते. 


हुए कहता हैं 'कि वह उसे मक्षर अनावे जिससे उसकी प्रीगसिका उसे मन से चाहने... 








'जििदवाया अग्े मह् में जिदवा मूले मधलकम । 


ममेदह क्तावच्तो मम चिल्तमुपरायाति ॥॥ "7 





आगे वह प्रेमी ओ री! से 


द इ सब 











“0 


*मधो रा सम मधुतरोीं मदुहात महधुम्त्तर: | 


मा मो त्कल त्व॑ बना; शाजा' मध्ठमतीरमिव ॥। 


इसके विपरीत एक स्त्री उपनी सपरीत्नयों को का में 





करने तथ्य अपने पात को पूर्ण रूप से केक्‍ल अपने पर ही आराक्त करने हेतु 





एक घृक्‍्त ह का उयोग करती है | सपत्नी का पराभव स्त्री और उसके दा रा 
प्रयुक्त ऑओजोधा के सहयोग से क्षम्पन्न होती है - 
“अहमी सम सहमाताओ त्वमीस सास हि; 

उसे सहस्वती भ्रतापत्नार में सहावीह । ा 

. अभरविदाय बृक्‍तो” में 'स्त्रयो' के लिए वीर पुत्र को श्राप्त का ज्थिय 
वार्णत है । इ धूक्त के मन्‍्त्रों में स्त्रियों" को सम्बोध्लि करके कहा 
तू वीर 
में बाण की भाति तुम्हारी यौतित में गर्भ आवे । में तुम्धारे लिए प्राजापत्येण्टि 








गया है किक तुम्हारे अच्च्या त्व को औ अन्यत्र स्थातपित करता हू तथा 





का स्म्पादन करता हूँ । वीिदिव्य ओजीधाया' पुत्र प्रागिप्त में तुम्हारी सहायता 
करेँव 


बर्व0 + इट86.. 









एक अन्य सुकत के उच्चारण से कोई व्यक्त > स्यों का 


स्नेह पाने में त्मर्थ हो क्क्कत्षा है । इस सुृक्‍त का उच्चा रण करते हुए प्रेमी 





ब्योकत बपनी श्रीमका की अतभा के इृदय के जाण ते भेदता है ॥ बाण यहाँ 
काम का उ्नीक होता है । इस अकार की उततीक्षा त्मक ऊड़िया के द्वारा 
अपनी श्रीमका के दृदय मरा प्रेम का प्रकेश कराता है । सनी प्रोत्तमा के दृदय 
में आाण हा प्रधान करते हुए वह कहता है । 

उ ल्तृदसत्वो ल्तदतु माध्था: शयने सवे ॥ 


इछ्ा कामब्य या भीमा तथा विध्यामि त्वा द्रोद ।।" 





आण से ३ 





उमी इस प्रसार इस्ीलए ओेधाता हे जिससे उसकी... 





डुत हो जाय तथा दी नमुत्री 





उयर्सी भीजण काम व्यथा से पी ] विनञ्न ते नम होकर 





उसके पाल आवे और उसकी कावातिनी रहे । इस कृत्य में त्पण्ट ल्‍्थ से 


पातीयक उभाव परीरलीक्षत होता है । 
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अभर्वविद में शान्ति कारक पुणट कर्मों का श्राचुर्य हे । 





अं अथवा अवा" नछत स्थितयाँ से रक्षा के अभेक विधान 






तथा कल्याण 


कक न 


भया वह पशुओं तथा चोरों के प्रोत्तकार के लिए भी जिया 





ब्राप्त ढोते है' । इस प्रकार के अधर्ववेदीय मन्त्रों में दुर्भावयुकत मकुष्यों तथा 
मार्गों पर दूराबस्यत 
है । 


[के सर्प चौर आओंद को पृथग्गमन हेतु प्रेरित किया गया 





अधर्ववेदीय धृक्‍तों में 'विधाक्त आाणों के प्रीतकार के भी 





ऑमण परोक्षा-परोक्ष ल्प से आणों को 


>विजा कल करने याले सर्भी पदार्थों और 





व्यीक्‍्तयो को सामरर्यदीन जना देज्म 
है । इसके औऑती रिक्त अपयमार्ग के द्वारा दुः स्वप्न राक्षत् दर्शन तथा मरण 


आतरीिद का निवारण किया गया है । इन मन्त्रों में 





जा इुद्धा प्रकट क सतत ३ ॥ 


है कि शाप देने वाला स्वये ही अपनी सन्‍्तान का भक्षण करें । पेन्द्रजा लिकों 





का इन्द्रआल उन्‍ही का विनाश करे « 


दीष्वप्न्य दौजीं नित्य रक्षों अभ्वमराययः । 
दुर्णा म्नी: सर्वा दुर्वाच: तज्ञा अस्मस्ताशया मास ।॥ 





तामन पत्यता शव | 
द्ब्मृज महे | ॥ के 





अपामार्ग त्वया वर्य सर्वे तद 


॥+. द्रए0 अथर्व0 « 4८5/2 





इस प्रकार स्पष्ट होता है के अधर्ववेद में विीआा आधाजो 


के +नवा रण तथा मान की लौोकिक समर हेतु अह विधा पौषोज्टक कर्मों का 





जिक्षान किया गया है । दु; स्वप्न "निवारण आयुध्य वर्चद्च आदि का उ्रागिष्त, 
पुत्री त्पा त्त, पाप लक्षण पिनारा, रोग बंका खविनारा, सधुीीविनाश आद के 


ललिए भी अनेक प्रक्रार के पोण्टिक कर्मों का 'व्धान प्राप्त होताहै । 








आ दम 7 आरण्यकों एवं उपीनषदों में विहित परौीष्टिटक कर्म « 





अदम के व्याख्यापरक उअन्धयों का नाम ज्रादमण है । 





. अदम राब्द का अ्थर्विद मेँ 'नॉर्दष्ट मन्त्र है । इस प्रकार वैदिक मंत्रों का. 
व्याछयान तथा ययागारदीिद का सादन्गोपाडन्ग तथा पूर्ण पीरचय प्रदान करना 
अय है | श्धो में जिन दस 





ना ।॥ 





॒ रे 3 ः 
। तक प्रो आदुमण स्य 3 22 





ज्ञाइमणो' की विजयवस्तु के अन्तर्गत जा, क्‍चिीनयोंग, हेतु अ्वाद की गणना 


प्रमुख सूप से की जाती है । 





परम्पराया प्रत्येक वीदक सीहता का उपना ब्राइमण, 





आरण्यक उपानिषद हो ताहै । आरण्यक तथा उपीनणद आदमणों के पीराशब्ट 





अन्य के समान है जिनओँ ब्रादमण उन्‍्धो' के सामान्‍य प्रोततपाद्य विजय से भिन्न 


शिविजया का प्रोतपादन सर्वत्र दीष्टगोचर होता है । आचार्य धायण के 





अनुपतार अरण्य में पद्य होने के कारण इनका आरण्यक नाम सार्थः 


“अष्ण्याध्ययना देतव आरण्यका मर्ती यति ॥ 


अरण्येतदध। क्यवितेत्येव॑ वा क्‍्य॑ प्रवक्षते 








आ रण्यको का मुछय सिवियय यज्ञ यागो” के भीतर 





आध्यात त्मक कथ्यों का मीमाता हे | प्राण सिक्या की मीहम 





प्रोतपादन जआारण्यकों भें है" उपनब्ध होता है | सीहता के मंत्री" में इस 'व्धा 
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मे सिद्धा नतों के मूल ज्ञीत होने का गौरव इन्हीं! उपोीनषदों को प्री प्त है ॥ 


उपीनषद वस्तुत्तः वह आध्यारत्मक मानसरोवर है जिससे ज्ञान की भिन्‍न-2 








झ्रताएँ निकलकर इस युण्यक्ञीम में मानव मात्र के ऐडिहिक कल्याण, आम्रीब्यक 
मंगल के लिए प्रवाहित होती हें । 


इस उ्रका र स्पष्ट हो ता ह +िक उ्स्‍रत्थेक सीउता का पुृथ्छ- 
पृथ्छ आइमण, आरण्यक,उपोनणद होना चाजिहिए । किन्तु सम्राकछली स्थीत 


देसी अही हैं न तो सभी स्रीहताए' और न दी उनके आह: 





मात्रा में उपलब्धा हैं 'फिर भी उपलब्ध वैदिक लाहित्य अत्यन्त समृद्ध है ।. 





छतयाज दमण ग्रन्थों में ही 
लथ से लौकिक जीवन से जुड़े हुए है' । 


इनके मृछय विजयवस्तु फायागारींद का साक्षात्‌ सम्बन्ध लौ'किक जीवन से है 


परौडिटक कर्माँ का वर्णन के 
_प्राप्तहोता है क्योंकि ये ग्रन्थ प्रत्यक्ष 











"नतान्त अभाव पाया जाता है | अतः इस प्रसदनग में प्रमुख आलू 
ग्रन्थोः के प्रीत्पादत पौष्टिक कमा के 'क्शान का 
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उपलब्धा ह' । इन अआदमणों में पर्या प्त मात्रा में परुष्ट सम्जन्धी विधान 





वीर्णत है । बपनी सन्‍्तीतयों के ताथ अन्नाद और अन्नपीत ढने के 

ग्लिए कमा: वथिराड छन्‍्द से और द0० दशा के लिए दोक्ष्णार ग्न में आहत 
प्रयोग ऐतरेय आदमण में वीहित है । इसी प्रदार शाखायन ज्रादमण में 
इडास्प में यनाय अन्न का आहूआ न करते हुए वजमान जपने आप में अन्न 


धारण करता है | याजमैय अन्‍न साधारण अन्न ही है - 


अन्न वा इडा8 न्‍नम्ेव तदात्मव धत्ते । | 





/ जे रघन्तर साम यजमान के सम्मुल्ध अन्नाददे का उपल्थापक 
का गया है । सोम योग के दिन प्रातजनुवाद में आयुष्काम के लिए सौ. 
बचाओ का पाठ 'विषत है, क्योंकि मकुण्यो" आय, वीर्य और इाज्द्रयोँ ] 
संडया भी बह है । - 








रंतमन्रच्यमा युण्कामस्य । शा युर्वैपु रूम: रातवार्य: शर्ते न्द्रय 
आउुष्ये पेन तदवीयीमी-्द्रये व्यातीत । 
45. ऐत्ज्रा०- ।/७, ॥8, 7/॥2 | 


25. रा ज्ञाए- उब7ा | 





| ड्च द ऐ0 अा0७ 8९4, 6*।5, 20, 7*3। क्‍ हा 





पे०- ब्रा0 2४७7 | 


५ 


शक 


इसी प्रजार शाखायन आदमण में 'कियाीजत याग के 
पउ्रतदन्ग में कहा गया है सिक अन्न प्राप्त करने के ग्लीचत व्यवहार करता 
वाडहिर । इस सन्दर्भ का आराय है 'कि अवर, मध्यम और उत्तम संसर्ग से 


कर्म अबर, मध्यम और उत्तम अन्न की ग्राप्त होती है | 


ऐत्तरेय ओर शाखायन दोनों ह( जआदइमणों में सन्‍तात 
प्रात प्त के पुण्टिट ज्धान प्राप्त होते है' | ग्रोथ्त शुनःरोप आव्यान में बताया 
गया है तक शुनःशेष कथा का अवण करते से 'नरशिचत रूप से युत्रप्राएप्त होती 


2 
है « पुत्रका मा हा प्याज्यापयेर न्जभनन्‍्तेहपुत्रानव लभन्‍्ते ह पुत्राद । 





इसी प्रकार शाखायन ज्ादुमण में भी अनेक स्थलॉ”!' पर 





भनन्‍्तीतत प्राप्त सम्बन्धी प्राण्टिक कर्म वॉर्णत है । उदाहरणार्थ जज औऑरग्न- 





भोम के समक्ष भ्रीतीष्ठत ढोता इचा का पाठ करता है तो गर्भ चाहने वाल 


शिज्लनयाँ गर्भ का ही ध्यान करें । इतसे वह गर्भ धारण करने में समर्थ हो 





585 गन ये8 ग्लघ् नदध्यी 


साफ बम सामेक' सोम मा अदा सयकः अमर कोल "ोदनोः काका चमक जातक अलार जाकर अनाः समा सभा» जार धान ऋयदर कतार शक आम: आफाल अदा पाला ऋयोकि जार लाकर धव: आवक कक आओ; अत नोकः सम! शतक भा साइकाः जहा आपका शंका अराा माह मा: गहाक समोक ऑधा आफ अधाके पथ आकर माका नरक कक... 











इसी प्रकार अन्न रेशवर्य और परुप्रा॥प्त छेतु भी दोनों 
हैं) आदइमण ग्न्धो में पुष्ट विधान प्राप्त होते है' । 





आम त्ञीप्त ब्र्व काम की प्त, कोज योग्यता और वशेब्ट सोक्‍त का 


तम्थ्राप्त तथा शान्ति ओर ब्ीभचार से सम्द्ध क्षियाओं का वर्णन दोनों 





ह। आदमण ग्रन्थों में प्राप्त ढोता है | 


कृज्ण यतुर्वैेदीय आदमणारदद 3न्‍थ्गें में पौडिटक कर्म - 





कृष्ण युर्वेदीय जाइमण उ्रनन्‍्थ्यों में तील्तरीय आदमण कोण . 





रूप ते उल्लेखनीय हे । इसमें पुण्ट, धन, परु, सनन्‍्तान, क्णा आरिद से सम्बढ 





से उत्तने के अनन्तर अपने जायें पैर को उजा के चमड़े पर रखता है + ऐसा 


गत है! । इस बअदमण ग्रन्थ में पुष्ठिट और धन आग प्त 





ते है! । उदाहरणार्थ याजपेय याग में फकामान धूप 


करने से उत्तकी समृद्धि ँस्मतर और प्रजनन शी क्त सुदृढ़ होती है । यह बजा 
पर नह।' होती क्योतिकि यह वर्ण में तीन आर 










) ऐ0ज्ा0 +/5, ॥/8, 2८3, 4,8, 3८24, +“८।, 2। आदि... | 





कमा शा०ज़ा0 ।4८29, 45८5, 2/2, ५“3/7 आवदीिद 


/5, 2/4, 2/।7 आदी । 


प्रा।प्त के पोड़ि्टक क्मों में अताधथा गया हे कि. कोई भी सन्‍्तात्त कामी 
व्योक्‍्त दरा योत्रि मन्त्र का जाप करके दूयाँ की ऑल देवे । प्रजायोत देशहोता" 
दीता है । इस मन्त्र का जाप करने ते व्यीक्त प्रजापीत हो जाता है और 


टन 


उच्च। 





के तमा न सन्‍्तीत्े ग्राप्त कन्नत्ा दे । : जैँल्तरीय आदइमण में सन्‍्तीत और 
पता, अन्त, वर्षा, का मै प्त अद्मवर्चस और तेज ब्रीध्यायुज्य प्राप्त 
तथा रोग मुक्त एवं राज के ्म। आदिद मे सम्ब& अनेक पुष्ण्िट कारक विधान 
प्राप्त ढोते है । क्‍ 
।« वैेणजआा0 2//4/। 

2“ ते0 ब्रा0 ।/।/५८8, ॥/5/3/4 

3“ तै० जाए ४ ३८३८२, ३ » /3/35, 7 आदि 

0 «77 आ0 ॥/6/५०५ » 3/2/9 /5 आदि... 

5- तै0 जाए २/7क्‍/4८2, ३//८०८5.. 

6-... तै0 ज्ञा0 ॥/॥/2८॥, 2/॥25/5 


7-5. तै0 ज0 ॥/3/7/7, 2/4/५८।-४ 





तै0 जआ0 ॥/3/2/5, 3/5/4.... 


इसके औतीरकक्‍्त अभेक शा: 


पोड्टिक कर्मों का 'क्शान भी त्ीत्तरीय ज्ाइमण में प्राप्त होता है । इनके 





न्तकारक शोर अमवार सम्बन्धी 





अन्तर्गत वरुणपारा ते म्रीक्‍्त, परापम्रीकत रांबुओं और राक्षतो का विनाश, 
पर वह नता से म्रीक्‍्त, जीधरत्वदाएन से म्रीक्‍्त, आय, तेज और वाइ-राक्त 
की प्राप्त आदद कोण हूप से उल्लेखनीय है । 





शुक्ल युर्वेदीय आदुमणादिद उान्थो में 'वीहित पौौष््टक कर्म 


एकल युर्वैेदीय जआदुमणादिद ग्रक्धो' का प्रीततीनोध ज्ादुमण 





रातपथ ज्ञाइमण 6 | इस ज्राइदमण गउ्न्ध में पदेन्‍्पदे 'विवक्धा पौष्टिक कर्म प्रीत- 
के ठ्ूवा और यूर्प को गाई- 
पे जीरिह अहण क्‍ 
करता है । इससे यकामान पािपूर्णता को प्राप्त दो जाता है । क्योंकि धान्य 





प्रादत है । दर्रापूर्ण याग में जताया गया है 


पत्यागग्त में रखने के आद यत्ञीय उददेरय की पूर्त्ति हेतु शकद्ध 








से पी रपूर्ण राकट पीरिपूर्णता का प्रतीक होता है । इस कृत्य से पुण्ट ग्राचूर्य 





कासक्शधिा न किया गया है | इस! 





। प्रकार स्त्तपथ द्राहुमण के प्रसद 
में वन्‍्तीत प्रागीप्त के अमेक कर्म वीहित हैं । इस बा ं आदफ में 


आछ्यान प्राप्त होता दे । इसके 





मुने 





अउधार एक आर सनन्‍्तीतकामी 


अलाश अआक पा साहा बवक आायाकि-कॉमिक जन: 4ंतडए उ्लेकी: अंक आम! संगत: ततत' *वरका आाइक आह आककंर उदार पावक बेक सााके तलनाक जोक फिता॥ अमल: समान पकक' जता (सर पटक अबकी: आजा उमा समन आकार लेक अयका पक धन मान: अवाक डकाजादाबर सपा आजाक पाला जहाएर फ्राधके वेशअ 8 आ॥१8- सनक साक अप: अधकोह ह 





पाक यंत्र का आयोजन ककया । उन्होंने जनों में घृत, तक, दाीध, माडे आयोद 
को संयोजित किया जिससे एक स्थत्री उत्पन्नहुई । उसी के द्वारा सते लेहव... 
इस मानव जातिति को उत्पन्त किया । मनु की यह पुत्री “इडा" के नाम से 





। जो कोई भी इस बच्चन का आयोजन करताहे वहां अपने वश का 
२ विस्तार करतादे । इसी प्रकार एक अन्य विधान में भी भन्तीत प्रागेप्त 
का उपाय वॉर्णत है । वाजपेय याग में यजमान और उसकी पत्नी दोनों 
है) उदुम्जर के आसन पर जिछाये गये अज्ाचर्म पर बैठते थे क्योंत्िि जिजा वर्ज 
में तीन आर सन्‍्तीत उत्पन्न करती है । इसके अतीरक्त वह एक साथ दो 
या तीन बच्चे उत्पन्न करती है । अतः अब ही प्रजापोत है । अजा चर्म के 


 ध्म्पर्क से यान भी उ्रजागीत हो जाता है । ओर वह सन्तान उत्पन्न 








पर पौजिटिक कर्मों का प्रतीका त्मक रिक्शा 
समृद्ध हेतु 
परीण्टिक कर्मों का विधान प्राप्त होता है । उदादरणार्थ राजसूयथ याग के 

प्रसदनग में "न्नि७ 


लाधाना की जाती हे । इसके सः 





कत्ता है ! सै प्रकार अनेक पा 





प्राप्त ढोीता दे । शपथ ज्ाइमण में अनेक स्थनों पर पशुओं की 





पुक्तपुरोडाश ” प्रदान किया जाता दे जिससे परु प्रारिप्त की 


धन में यह तर्व 






पशुओं का दाता ओर पूजा उनका स्वामी है । 





जमान पशुओं को प्राप्त करता है । 


... सवा साइुक आम जम सम उमाकः आदी साक: आयाम सदा आकार अभाकः धषा ाक: कल वध ऋाक मद बल अत पंज २० के ऑपक: साला स्ा०-वकर ,2क आपात “तप खो अल चभ स्याकः आम सा आफ फेल चमक धान अं, आदकआक- पाक कह नाम समा भाव नाक शा भा "मा लमा पाक पवन 





लिए भी सवौक्ध पौडिटिक 


कमों का विधान  म्लिता है | उदाहरणार्थ वाजपेय याग में यत्रमान उयनी 





रातपथ ब्राइमण में अन्न ग्रागप्त के 


पत्नी द्वारा यक्ञोय भीम पर लाये जाने के आद उदुम्बर काज्ठयुक्त सदा सन 
पर बअठाया जाता है । यहाँ उदुम्बर अन्न का प्रतीक है । अतः उस पर 


जठने से अन्न प्राप्त की साधाना हो जाती है । उद्म्पर के अन्‍्ना त्मक 





ग्रण यजमान में प्रीयष्ट ढोी जाते है' । जिसले वह अन्न पर औध्क 
लेताहे । क्‍ द क्‍ क्‍ द 
इसी प्रकार क्‍्यी की प्राप्त के भी अनेक सिविधा 
प्रा प्त होते है "जिनसे अरभीष्ट काल में अभी सतत वर्णा कराई जा सकती है। 











क्‍ । अग्न्याधान के सम 

 इीण्टि का सम्पादन करते हुए सत्र साम्छानी मनन्‍्त्री का पाठ वीहत हे | 
| है । 
गुण युक्त प्रजापात का प्रीतयादन करतेहें ॥ ब्ीक प्रजापातत सर्वक्र विधमान है. 
की सभी भला 


करने से यजमान की भी सारी इच्छाओं के 





एक वर्ण मेँ मह । ने तथा पांच इलुएं मानी है हु ती ॥ ढ्रु ल्ली्‌ हू | प्रकार यह सत्र 








आएं पूर्ण होती है । उतः इस इडष्टि का सम्पादन 








पूर्ण हो ने की कामना की जा 





“अथ यच्चसुझवा पा गृदणाति । सर्वस्मे तथधंत्राय गृदणातति, तत्तदनारंदश पा ज्य- 
प्येव स्पेण गृहणारीत । कस्मा उद्मारदिदिशेद्त: सवाभ्यि रव देवताभ्यो४व्यात 


क्‍ पेज स्वेण | 
तस्मादनारदिदर या ज्यैव ल्वेण गृदणाति " 


एतदातोरिच्य गुणी ओज व रॉ क्तीओोज की प्रा प्त हेतु 


हैः आधा 





कल क्‍ भर हि (.. .. 3 

अड्मवर्चल तेज, या और लक्ष्मी प्राप्त ओज और वीर्य की ष्त उधीनता 
पे 0 ५ प्री कि स्का के 
ओर डेंठता की प्रा प्त, दीर्धायुष्य को प्राप्त, अआणियों और ऊसल 
के संबछन की प्रा पे, ऐशवर्य या अन्न जोर भोजन की प्राप्ति, आदद 


अनेक परोष्टिटक कर्म विहित है । 


अटका रक कृत्यो' के औतीरक्‍्त शारिस्तिकारकन्पोडिटक 





इन पुन 





कर्म यथा आऔीत-मीत क्‍फिद, दोभीग्यारदिंद से ग्रीक्‍त प्रदान करने वाले पापों 
।-... ० आए ॥८३८5240 
2-.. श0ज्ञा0 232/2/8, 2/3/2/73, 5/3/5/3/आविद 


उन. श0ओआ0 3/॥/३/8, 3/2/॥/॥0, 4८5/4८७, ॥3/॥८5/6७ 'आरदीद । 





4०... शी0ज्जा0 254*4०5, ३3३९००९०।९।३९०१००९०५९॥।०2, 5९4९।९३3-8 आीद | 


।*।*2*॥७, ।"*2*९*9, ।*4*।*5९5९2९५॥० आदद 





6-. राज्ा0 । "३०५०, 2*454०2, ॥3"।*2 आदी | 





श0 आ0 ।*6७*३-॥5 


हल आ रे | स्ण ते 3. पा 7 | ४ गे । | कु े 
आर थरुण के पारी से ग्रीक्‍त उदान करने वाले तथा राहुओं राज्लों आदद 


के प्रीतकूलः अनेक पौषध्टिटक कर्मो' का 'व्धान प्राप्त होता है । 


राजकम सम्बन्धी यरोिण्टिक कर्म आदुमण के पौणण्टिक कमो में अत्यन्त महत्वपूर्ण 


राष्ट्र का पर्मी& तथा राज्यबुत राजा डारा पुनः राज्य क। प्रा प्त, राजा. 
ये प्रजा में वारीस्परक सोमनसत्य की स्थापना हेतु अनेक ।क्शानों का जर्णन 


राजसय जाजपेय ऋषमेधादिद यागों के प्रसबन्ग में 'किया गया है । 


इस प्रकार स्पष्ट होता है 'क शातपथ बादइमण यािक 
जी -नीजधानों के साथ-वाथ अनेक पौष्टिक कर्मों का जश्न भी प्रस्तुत 


करताहे । इस दृडिट ते भी शंतपथ जादमण न केवल जड़ 





ध्म्पूर्ण वोॉदक वाद "मय में अत्यन्त मदनीय है । 





तामवेदीय ड्राइमण उअन्धों में 'वीहत परोण्टिक कमे 5 





आदुमण साहित्य की दृष्टि से सामवेद अत्यन्त समृद्ध रे 


आचार्य क्षाषण के अनुधार ध्षामवेद के आठ जआआदमण उ्रन्ध हैं ७. 





-.. रॉतजए0 ।*3०55, 5*9*५*९।॥7, 4*6*००।5" 7*2*।*।4 आद । 
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अण्टी हि ब्राइमण उन्‍्था; ब्रोर्द आइमणमा दिमस । 





जड़ औ! 





छय॑ तृतीय॑ स्यात तत; सामायाध्यभ्येत्‌ ॥। 
आर्थयम देउजताध्यायों भवेदु्पा ल्जत्तः । 


सीहतोपा कादनंतोीं अन्‍्या उऊण्टावुदीर रत्तडा33 


पन्‍्ची का, जद का, मनन, क्षामीवधा न, आर्जैय, देवत सीहतो- 


कर्मों की दृष्टि से अत्यन्त समृद्ठ है | 


पन्‍्चीकीा आदमण में 'विीिित् 





के कर्म द्रभ्टब्य दें « 





| 
अन्नमकरमन्‍नमझ्ूद सलम्जी जनम ॥ 





इदमहममृं यजमा न पर्व युहामि परुणु व मा अदमजर्चते 





इसी उकार श्रजा ओऔी | र॒ बहयु की ब्रा प्त हेतु भी पोडिटक कर्म 'जीढत है | 






उ-.. पन्‍्च0ज्ञा0 ।"उ>7 





ना पन्च0 ब्रा0 4 ९256 ॥ क्‍ हे ह न 
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"पुजाकामों वा पशुकामों वा स्वृवीत प्रजा वेतुलानाय उ्शव: 
भवाँत । 


कुलाड * कुला यमेव 


_ सामवेद का मन्त्रज्जादमण पौड्टिक क्मों की दृष्टि से 
अत्यन्त समृद्ध है । इसके एक पर्दन्ग में नवकधा की कामनाओँ की पूर्ति 


की कामना पराण्टिक कर्मों की ओर हातित करता है - 


"या अदृुन्तन्‍नवयव या अत्तन्‍वत यारच देव्यों अन्तानीभ तोततन्थ । 


ता चल्वा देब्यों जरसा संव्यय न्त्वायृण्मतीद॑ परिधंतृस्ववास: ॥। 


*रिधत्त धत्त वासबैना' शाता पुर्जा। कृणुत दीर्घमा यु: । 





के ह के है. 
रातें च जीच रारद: छुवर्चा वक्षीनवार्य 'विभूवाशीसिजोवन ।। 


करते हुए कहा गया 
न्‍य ऑनज्टॉ को... 
भाँति उतारकर रातुओँ पर फेक दे रहा हूं 5 





एक अन्य प्र॒त्त में अधू को सम्बोशीधित 





हे किकिहे कन्‍्यके । मैं तुम्बारे अन्ध्यात्व, पुत्रमरणादिद आ 








अप्रज स्य पोनमल्यँ पा प्मा नम्ुत जवा कस । 


स्वाहा।।, _ 





प्रत्ी मवो न्मुच्य (दिघदभय: प्रीतमुन्धारिम पारा 





शी््ण; 


| हप ्म्च + | आ 70 2« 35०५ | 








. उ-.. मन्त्र ज्ञा0 ।*।-॥4 


5? 


यहाँ पर वक्ष के पाप को रातु ओं बार डालना आभवार 





की ओर 





पंदनकेत करता है । इस प्रकार सपण्ट होता है फकि सामवेदीय 
आदुमणो में पौडड्टिक कर्म पया' प्त सथप में विद्यमान हें । जिनका उददेश य यत्रमान 
के सर्वतोगायेन पमृद्ध करना है । 


उधर्ववेदी य आइमणारिद उन्यो में 'विहित परोड्टिक कर्म - 


आउश आता आधोक' खाकक बज़ माफ अंक अकााक अधिक अत अगाकः गाव जक अयाक आथक आाएक पाक सामक जात वरक बाइक आपक 4क 5 जरादाक महाार शदकः वका साल पाक सा बाबा अका पका4७ बदकक शाहक् अबक आया पका वार 


अपर्ववेद का एकमात्र ज्इमण गोपथ ज्इमण उपल ब्ा है ः 
इस अआदुमण में पा्टिक कर्म अल्यी 





के मात्रा में विद्यमान है, क्‍्योंतकि हर 





३ 
सम्बन्ध अधर्ववेद से है अत; ऐसा होना स्वाभागविक भी है | इस ज्राइमण ग्रन्थ. 





मैं उतरा और उदय की समृदिे्ष से धरम नेक प्रलदन्ग है | इसके प्रसद नग में 





कहा गयाई कि देवताओं” ने अब्मोदन &ारा अधुरों को पराजित किया था 








उस्ती का जानकार जब क्र्मौदन को पकाता हे तो वह अधि को 
सके >विज्षिष्ट रु भी पराचित हो जाते हैं! - एक अन्य स्थन 7 प्‌ 


पुष्य श्राएिप्त हेतु इन्द्राग्नी के लिए पर के आलम्भन का >क्सा "न किक्याः गया है । 








जा 








मर्धा प्त हेतु कढा शया है रिकि जो धातुर्मास्थ यत्र का जो सम्पादक करता... 





है ओर उसकी शीवत को जानता हँ वह धर्भी कामनाओं 


'... आना मर पाक बा आड़ पकत। माफ ल७+ पबावक पयाक जा जा कक सयाक आइक मेक ;क सावन अक साफ गजाज+ पका बराक ऋष॥ अदा भाक का नका अायाद- याद, जोबड श्राभा पहन आए बालक आक। ंदा सकाहः आवक आस पाक आया! खाक सके ऋरभाकामाथल पा भा आन पाक साथ ४वार्थओ 
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पूत्र ग्न्‍्धो' में 'किीहत परोडिटिक कर्म - 


वैदाडुन्ग साहित्य में पूत्रग्रन्धी' का सामान्य औभ्धान 

कल्प है । कल्प का अर्थ है वेद में 'विहित कर्मों का कुमपूर्वक व्यवस्थित कल्पना 
करने वाला शा स्त्- 

कल्पो वेद सिवीहिताना' कर्मणा मा ऋुवेण कल्पताओा ल्वघ7 ' 


अवीव जिन या यागादि तथा विवाह उपनयन आदरिद कर्मों का क्‍वकिरिष्ट 





वर्णन करने 





प्रीतपा दन वीदिक आअन्धो' में /किया गयाहै । उन्‍ही' का क्रुमज& 
वाले कूग्न्धो' का नाम दी कल्प है । कल्पयूत्र कुयतः चार प्रवारके हैं- 


।- ओतकूब 5. 





इनमें आदमण अन्धमों में जीर्णते ओर औरन में सम्पाध्यमान 


सम्ब& आरशक्यायन तथा 





 यत्न यातारदिक अनुष्ठानों का वर्णन है | श्वग्वेद से € 





शाश्यायन शुक्ल युर्वेद का एकमात्र कात्यायन तथा कृष्ण युर्वेद के ऑधायन 





आप स्तम्ब, हििरण्यकेशा वेरवानल, मारद्वाज, तथा मानव तथा सामवेद से 











जे 


2- गृदयक्ष््र - 


इसमें गृह ग्तन में होने वाले यागो हा तथा उपयन शिविवाह, 


भाड़ आद सैस्कारों का विस्तृत वर्णन है । अग्वेद के आश्वलायन 





ओर 
शाखायन तथा कोजीतक रुक्‍्ल ययुर्वेद का पारस्कर कृज्ण ययुर्वैद के मानव 


काठक तथा भामवेद के गोभिन, स्रीगीिदिर और जीमनीय तथा अआर्वतैद से सम्बद्ध 





3 धार्मसूत्र 








इन चलुर्वर्ण : 





कतैव्या' का चविरिष्ट प्रीतिपादन है । बीद्यायन गौतम, आपस्तम्ब ते ही - निहस्प्रत- 





धर्मचुत् प्रमुख धर्मपून्त है । धर्मधूनों' में प्रारचीनतम ग्न्ध गौतम धर्मसूत्र माना 





जाता है जिसका सम्बन्ध सामवेद से है । 


५- दल्व सूतर- 








इतमें वेद के 7नर्माण 





की होीतिति का जिश्िष्ट प्रीत्तपादन 








&0 


उपर्युक्त कू्रग्नन्थों में योज्टिक कर्मों के क्धान की दृज्टि 
से गृहय सूत्र और धर्मचून 'क्शोष हृप से उपादेय हैं क्योंकि इन दोनों ही झूतों 
का बाक्षाद्‌ सम्बन्ध मानव के भौतिक जीवन से है । ये मानव के सवा क्शा 
संस्का रो तथा भौतिक उन्‍नीत हेतु ज्रीतपारददित 'वीवध याजिक विधा नो का 
विस्तृत विवेचन प्रच्तुत करते है" । इसके साथ-लाथ ये छूत्रग्रन्य इन 'वीधा- 
चविद्यानों की कलश्षीत का छयापन करते हैं । अतः पौष्टिक कर्मों! के आ ययन 


के लिए ये छूबग्रन्ध उपादेय एवं परम उपयोगी हैं | 


पूत्रग न्‍्ध पौष्टिक कर्मों के 'व्धान की दुा्ट से अत्यन्त 





पमृढ है । पौष्टिटक कर्मों के विवेचन की दृष्टि से कौरेक गृदय बूत्र को 
सभी सूब् ग्रन्थों का प्रीततीनोधि ग्रन्थ कहा जा सकता ५ । . कौशिक गृदय 
घृत्र वच्तुतः: पुष्टि शान्ति तथा औभवार कर्मा का एक महनीय कोश है 
वीदक वाडन्मय में 'जीहत लगभग सभी प्राष्टिटक व शलाती न्तकारक कर्मों का 
'विवेवन कोरिशिकगृहय कुत्र में एकसाथ उपलब्ध हो जाता है । कूठग़ा न्‍्थों में 
विहित क्‍चविक्धा पौष्टिटक कर्मो " का विस्तृत िवेचन 'विीका पीणिटक कर्म 


नामक अगले आध्याय में 'किया गया है । 


पौष्िककर्म मानव की कौरतिक उन्‍नीत करने वाले धाम 


कृत्य है! । इन कृत्योँ में मानव के धर्वीव्ध कल्याण की कामना की गयी है । 





गनव जीवन में अत्यन्त उपयोगी हें. 





. इस प्रकार स्पष्ट है हिक वीदक पोष्टिक कर्म 


हैं द्वितीय-अध्याया] 
"विविध पौड्टिक कर्म 


पृ० 0 6।-----।2 
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विविध पोौष्टक कर्म 


अदीके अधकाक.. ०७२०॥.. सदमे! पकेमंशन परसवोसी अशफला अप्मएत अपकांद आपक... रात्ोगी €्येपद्क. वायदा अदा प्रजा भदोकाड:-. अद्ेशिक 


वैदिक वाड्न्‍्मय में अनेक प्रकार के पौडिटक कर्मो' का वर्षन किया 


गया है । इन पी डिटक कर्मों का मुख्य ख्ददेशय मानव क 


्च् 


पु समृद्धि 





में वृद्धिक रना है | वस्तुत: छुढ दो प्रकार का होता है - लौ किक 


रवे आध्या ्मिक । लौ किक चुउत्तमृद्धि के प्रति जन लामान्‍्य अधिक उत्सुक 





दिआई पड़ता है। वादिक युग में मानव या ज्ञिक क्रियाओं द्वारा लौ किक 
व आ६ या ल्मक दोनों चुदो को प्राप्ति + किवातस करता था । इन 
या ज्ञिक क्रियाओं वो निर्किन तम्या:दत करने के लिए विधिध वधाओं 
के निवारण के ताथ- ताथ धन- धा नया दिक हथ[द्ध की भी आवश्यकता 
होती थी क्‍यों कि धननधा न्य से समृद्ध ज्याक्ति ही या ज़िक अनुष्ठा नोँ के. क्‍ 


लम्पा दन + समर्य हो 





बकता था । इसी तमृद्धि की प्राप्ति हेतु उृक्रठआन्यों 


में छिन अनुष्ठानी, व्याओं व कमी का विधान किया गया है। उन्हीं 





का नाम पाौँ छ्टिक कम है ।इसका कंदा पियद तात्पर्य नहीँ है कि पौ ब्टिक 








कर्म केवल प्रृत्र गान्‍्थी में मिलते हैं । पौ छिटक कर्मव उनके बीज तो अम्वेद से 
लैकर 


तो केवल इन कर्मों की व्यवस्था का व्याव्यान प्रस्तुत करते है | 


प्री संहिताओं व अन्य वैदिक ड्रान्याँ में प्राप्त होते हैं । 





भावनाओं एवं अन्‍यर्यनाओं का प्रारम्भ 





 पौ छिटक कर्म सम्बन्धी 






८. 


प्रत्युत आनम परम्परा वे पौराविक आन्यों में पौडटक कननों का विकास 


अत्यन्त व्यष्ट ल्प 





स्‌ दुआ है | वैदिक वाइ-व्य में प्रततिपा दित पौ ब्टिक 


कर्म अन्य कर्मों से विलक्षण है, इनकी खिलक्षणता जरिया एवं 





दृष्टियो मत है। व्यावहा रिकता इन क्मों को विशिष्टता है। प्रधान 
से पौडिटक कर्मों को अयोलिशित चार भागों में रा जा पता है- 

।९.. छाम्पद्रा दि पौष्टिक कर्म 

2« कृषि सम्बन्धी पौझहिटक कर्म 

3« पशुओं की सम्बन्धित पौ छिटक कर्म 


4९ अन्या न्‍य पौ ड्टिक कर्म एवं पूष्टि प्रदात करने वाले का मय कर्म 


| * सा म्यदादिकर्म ७ 


था म्पदा दिकर्म का आभप्राय ऐसे कर्मों से है जिनसे सम्पूर्ण मनो- 
कामनाओं की पूर्ति सम्भव दो तके । दो शिक मृहयतत्र में इस कर्म के. 
वि 
केशव ५ नचिर्देशा नुलार तमस्त पाँ छिटक के कर्मो के सम्पादन के पूर्व नि&लि कर्म 





घधि का विस्तृत विवेचन किया गया है । पद्धतिकार आचार्य 





तम्पादन को 








करते दुए करना बचा हुए । नाव के दर्किण भाग मैं। इल कर्म को क्षम्पा दित 
के मर ॥ दर 

करने वाजे व्यक्त डी " ज्पां बृक्‍त" से ज्ल से सेवन करना चा दिए तथा 

नंगे वच्च धारण करके मृत पशु के वमए के उूतों जो छोडकर पोछ्ठे की ओर 


देखते दुए घर आना चा डिए । एक रा जि घर पर रहकर द्वितोय राजि में 


2, पं दस 2 न थ्व चजियो 
गृह्यक्षृत्र ५ प्राप्त होता है जित्तोें। अनेक अयव्विदोय मंत्रों का विनियोग 


ब्ताया गया है। 


इस प्रकार के प्रतिपा दित निद्धति कर्म के अनन्तर अद्मचारी को... 
_“पज्िषप्तीयम " रक्त से साम्पदा दि कर्म सम्पा दित करना चा हिए । इस क्‍ मु 
कर्म मं अनुष्ठा ता ब्रहमचा री की उदुम्बर पलाश तथ। बेल के काष्ठ से अग्न्या- 
हि धान करना चा दिए अयवा अपने घर से तृणा दिको लाकर अग्न्याधान करना 
चाहिए | वेटियों की बिल में मेद , मधु, श्यामाक और शबपुष्प का आज्य 
९. उयर्व *4०॥ , 5"4 «५, ७&। 

2९ कौए0गृ0 3०8*। 

उब... अधर्व ।०।, 20"।, 5"7९।, 7*।5*।,2,5 आदि 
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के लाथ हवन करना चाहिए अवाशिष्ट आज्य में वी टियों को बिल की मिटटी 
ते आम में पहुंचकर पुन: हवन करना था हिए तवा तिल मरज्त अन्न का 
दान करना वा हिए इत कर्म का ताीविध तम्पादन करने मे हदमवा रियाँ 

को नये योग्य शिष्यों की प्राप्ति डोतो है| इत प्रकार के सा म्पद कर्म 
ब्रहमचा 7 तम्पंद्र कर्म कहा जाता दे | इसके अतिरिक्त अन्य प्रमुछ ता म्पद 


४ उधो लिखित है- 


। ड्राम क्षा म्पद क्षर्म « 
ही ड ँ के ४ त्यन्त ँि द्‌ 
इस केम का विधान व व्याज्यान जुक्रान्थीं में अत्यन्त विशद हिप 
से किया मरा है । इस कर्म से त्रमस्त क्रियाएं ब्रहमचा रि सा म्पद कर्म की ही 
भाति है । इस कर्म मे समिडिकार एवं सुरापान की फ्ियाएँ अहमचा रि 
म्यद कर्म से अतिरिक्त हैं । 


तर्व ता म्पद कर्म 





पुत्र ग्रान्‍्यों मेँ इस कर्म का विधान तर्वकल्याण को भावना से | क य 
गया है | यह कर्म भी आम साम्पद का हुहचा रि साम्पद कर्म से त्रगभग 
लता जुलता है | केवल यही कहां गया है कि उदुम्वर पलाश देर तथा 
तर्वका मना आ > त्तिद्धि के लिए 
झामना की सिद्ठि. 
अधो लिखित मंत्र से 


कल ः न ; शाम समट ली ी | क्कै 





के काष्ठ व रक्त 








इसके अत्तिरिक्‍्त एक अन्य विधान सर्व लाम्पद या न 










वान्छ ने तन्‍वे पादौवा न्‍्जक्ष्यां जन्‍्छ सक्‍थ्यौ 


| 
अढ््यां वृषण्यन्त्या : केशा मां ते कामेन शुष्यन्तु ।। 


६ मेरे शंरीर को और दोनों पैरा की इच्छा कर मेरे दोनों आडों की 
इच्छा कर, दोनों >दाओं की इच्छा कर, बॉल्क इच्छा करती हुई तेरी 


अछाझे और बाल छाम से मुझे घुबाव ॥ 


7 प्रशडुन"ग में निम्न लिखित अयव्विदीय मंत्र मे मादनक काष्ठ पर 


पकाये गये क्षी रो दन + भक्षप का विधान किया गया है- 


2 
रिह कथ पिन्ने हरये स्वेफनृम्प 


पूश्नि वरूण दर्क्षिणां ददावा न्पूनर्मव् त्वे मनता चि७कित्सी: |. 


शा 





| महा न शॉक्तवा न के लिए तुमने किस प्रकार और क्‍या कहा 9 और 
स्‍्वये तेजस्वी हीते दुए तुमने यहा" दु:उ हरण करने वाले पिता के लिए किस 
प्रकार और क्‍या कहा 9 है भ्रेष्ठ प्रभो। है पुन:पुन: धन देभ वाले देव | 
व्व्‌क्ित्सा. की है || 





गौ आ दिद क्षिणा देते हुए तुमने मन से हमारी 








चमत में समान रंग के बछड़े वाली गाय के दूध में ब्रीहि तथा यव 


| अथवं0 6९9६।॥ 
शक अयर्व0 554॥*«॥ 


&& 


डालकर चूर्ण बनाकर उत्तों; शहद मलाकर जाना था हिए तथा निम्नलिजित 
अववधिदोय मत्र ते आदत देना चाहिए " पृविवज्ये श्रो ्वय वनस्प लिभयो5ग्न- 


। 
प5 विपतेये स्वाहा । 


॥ पृण्यी बीज, उनस्पत्ति तथा पृथ्वी के अधिपाीति ऑग्न के लिए 


स्वाद्य ॥॥ 
3० प्रस्था"निक ला म्पदकर्म « 


प्रद्थधान काल में सम्पाद प्राप्ति हेतु इस कर्म का विधान चृत्र उर्नयों 
मप्राप्त होता है इस कर्म में कार्बरो वर्ण बी गाय के मठठे में विज्षिष्ट प्रकार: 
के पदार्थों का भ्क्षण कियागया है । इसें। कहा गया है कि मस्तुलंकक बूंलक 
अदि को कपड़े में बांधकर तोन रा जि तक गाय के गोबर में उप्त रछना चाहिए 
 तबा उक्को चूर्ण बनाकर उ्तें। मद॒ठा डालकर दि व मधु मिलाकर छझना 


चा हिए ॥ 
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॥न्यी मवर्णित है कि अधो लिडित अयववविदोय येत्र के पाठ पे अभी सप्लित अर्थ 
प्राप्त होता है 


यस्ते शोकाय तन्‍व॑रिरेच क्षर द्विरण्य शुंवयों 5 नुठा : । 


| 
अत्रा दधेते अमृता नि नामा स्मेव स्त्रा णि विश एरयन्ताय । 


८ जिले प्रभु ने मनुष्य > अन्त: प्रकाश के लिए शरीर को साव- साथ जोड़ 
दिया है इसलिए कि उस्से। अपनी शुद्ध दी प्या” बुवर्ण के लाथ क्‍्ले । यहा” अमर 


नामों को वे धारणकरते हैं । अत: प्रजाएं इसके लिए वस्त्र प्रेरित करें ।॥| 


इस कर्म का सम्पा दन करते समय प्वृत्र उान्‍्योँ के अनुसार वेर की लकडियो 





के बन हुए त्तीन करछले में मकडे के जाल को लपेटकर छ्ी में डुबोकर आदत 


कर तीन 





दो जाती है। तथा इसी को मूंज मे लपरेटकर तथा मधु से सिक्‍त 





की आदुति देन का विधान प्राप्त होता है । 


>* भामनरय कर्म « 


लाम्पदा दि पौष्टिक कर्म के रूप में प्त्र ट्ान्यीं में बब सामनस्य कर्म, 





॥*... अयर्व0 5न्‍।ब्ड 





25. द्र-कौएगृ0छ0 ।2ल्‍5 
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समृद्धि हेतु किया जाता है जिससे वह जब तक जी चित रहे तब तक उत्पन्न 
सगो त्रे भें लौमनस्थ बना रहे । तौमनस्य के अभिलाबी व्याकत कौ ज्लकुम्भ 


व चुरा कुम्भ को गाँव मे ले जाकर बहि: क्ेत्र में निनयन करना चाहिए | 
&* कुमा री वर्च स्व कर्म - 


क्षत्र आन्यों में वर्च स्वकर्म भी पो च्टिक कर्मों के अन्तर्गत वर्षित हैं । 
वर्चस्व कर्मों में कुमा री वर्चस्वकर्म प्रमुषष्नै छिटक कर्म है । इस कर्म का सम्पादन 


करते लमय अधी लिखित मेंत्र से उदुम्बयकों सामवा का आधार करना था हिए - 


* तदिदास भुवनइ ज्येष्ठ यतो जज्ञ उठाल्त्वेषनृम्ण: । 


सेधो ज्ञानों नि रिपातति शबूननु यदेने मदान्ति विश्व उमा; ॥। 





| वह निचय पम्त भुवनों में अष्ठ अहम था, जहा” से उठतिजों बल से युक्त चूर्य 








उत्पन्न दुआ । यह तल्काल प्रकट्ट्यो ते ही शत्रुओं का नाशकरता है । इस कारण 
सब संरक्षक हर्षित होते है । 






पक्की प्राप्त करके 


पा ग्रे को अभिमज्ति करफे शान्त पशु की 





द्रण०कौ0०गृ०|0 ।2"40 और आगे... 





&> 


आदुति देना चाहिए तथा आऑगग्न का उपस्थापन भरी करना चाहिए । 


3०७ 


का त्रेय एवं वेश्य को भक्षप देतु देना चाहिए । 


” प्रातर गन प्रातरिन्द्रेह्वा महे प्रातार्मत्रावस्णा प्रातरब्रिवना । 


न ह | 
प्रातर्भग पृषण अह्मण स्थाति प्रात: सोममुत छूद्र हवामहे ।। " 





$ आत; काल ऑग्न दी, प्रात: काल में इन्द्र कौ, प्रात्त:काल के समय 
मित्र और वस्ण को तथा प्रात: काल अश्विनी देवों को हमक्तुति करते हैं । 
प्रात;काल पूृषा और >हमपस्पाति नामक भगवान कोप्रात: काल सोम और 


रुद्र को हम प्रार्थना करते है । 
7* हच्तिवर्च॑तत कर्म « 


इस कर्म का कम्मादन करते समय सर्वप्रथम अऑचग्नि का उपस्थापन किया 


जाता है। इसके अनन्तर हस्तदनत को आय्य तंत्र से 





घा जाता है। इस 


कर्म का प्रारम्भ वर्च: प्राप्ति छुक्‍्त से किया जाता है - 


5 क्तवर्चत बबता बृहंशी 3दित्या यत्तन्व: हम व 
त त्तर्व॑ धमदुर्मदयमत द्िश्वे देवा अदिति: लजोषा: ।। 
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| जो अंदित्ति के शरोर से उत्पन्न हुआ है वह हाथी ल के तथान बड़ा 


यश फैल । यह यह यथा लब एक मनवाले देव और अदिति मुझे देले हैं । 


न्ौम को लाक्षास टंककर तथा त़ोने मत बांधकर वर्च॑स्वगण के "हे 
व्याप्रयशो ईीवि: "मंत्र ् स्नातक को चिंह्व्याप्न काले अष्छ जैल को नाभि के 
लोमों को वृत्षी के उण्डो की भाति संयुक्त करना वा हिए ॥ 


8* कूषि सम्बन्धी पौँडिटक कर्म « 


सम्पूर्ण वैदिक वाड्मय में कृषि सम्बन्धी कमों का विल्यृत विवेचन 
प्राप्त होता है | वस्तुत: वैदिकयुगीन आयो का मुख्य व्यवसाय कृच्चि या । 


अत: कृषि फे समृद्धि की प्रार्यना पदे- पदे की गईं है । पुत्र ठान्‍्यों में 






कारप है कि विधिधप्रकार के छृषि सम्बन्धी पो छिटक कर्मों का विधान प्राप्त 

होता है | कौ शिक ग़हयसृत्र मै हल जैतना, हज बो ना गायों एवं बजैलों 
समृद्धि प्राप्ति का वर्णन किया गया है। हल जौलने से सम्बद पौ छिटक कर्म 
बैल जो ते- 





आ्यो लिखित मेत्र पढ़कर हल जोतने वाला हल के दा हिने भाग में 





" सीरा युन्जान्त क्यो युगा वि तन्‍्वते प्रयद्‌ । 





१8॥ 


॥ देवी में बुद्धिवनि वाने कीच लोग धुठ्ठ प्राप्त करने के लिए हलों जो 


जीततेड और झुओं को अलग- अलग करते हैं । | 


इसके पश्चा < 





३" उष्टा रम्प्रजन थित्ता रे " मन्मठकर दा हिने युग - 


धुरि में उत्तर स्या युग धूरि सवतारमव एहि पूर्णम" स बैल छोते । 


* युनकत सीरा वियुगातनोत कूसयों नौ वपतेहवी जम ।॥ 


क्‍ । 
विराज ; ब्रुष्टि: करा असन्नोनेदीय इत्कृय: पक्‍कमा यवन ॥। 


| हलों को जोडों जुओं को फैलाओ, बने हुए झेत में यहा” पर बीज बोओ 





अन्न की उपज हमारे लिए श्रृ्‌रपूर होवे हँतुए भी परिपकक्‍्वधान्य को हमारे ः 
निकट लाये । 


उपर्युब 





[त मन्त्र को पढ़कर जोतमन वाले से कहे कि तुम खत जोती और 
झेतो को जोते । 


मद कह 5 अर कक 
करें । “ इरावानाॉलि" 





अलग- अलग सीरो को करके जोते । ऐसा कहने पर कर्षक 


क्र स्‍ त्र्त 
शिः कं 





2. कं उिब व कल को बे 
” अश्विनाफालमु " इत्यादि मंत्र स फाल को अभि 


मेत्र स छोत को नापकर जोते । * अपहता प्र। 








तष्ठा ” इत्या दि मंत्र से 
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फाल को अमृष्ये ते पररवेड्टित करके जीते । * जाडुगलमपवी रवउ्‌ ** मंत्र 


पद्ते दुए जेत । जब तक पूरा बध्रृकत समाप्त न हो जय तब तक 





+8. १2) +॥। ० कत्त हा न्‍ 
जय कत्ता 


की जीतना वाहिए । इसके बाद कर्षक को जातना वा हिए । “ अभिवर्षतु 





निष्पयता बदुधा न्‍्यम्र आरोग्यमय! इत्या दिकल्याणषका री बातों को तब तक. 


बोल जब तक तीन सीख पश्चिम की और न जोलते ले । " प्तीनेवन्दा महेत्व 





इत्यादि से आवर्त्तन करके पूरोडाश से इन्द्र देवता की पूजा करे । अश्विनौ 
देवता की स्थालीपाक से पूजा करे । प्तीराओं पर आइदुतियाँ की धारा देवे। 
जल पात्र को उत्तरदिशा की ओर रखें हरी घार की आइदुति कर हलों का. 
प्रक्षालन करेके जहा से सम्पात को लाये वहासे ढेला ले आने वाले व्यक्ति... 
से पत्नी पूडै तुमने जोता । कारथिता कहे, कि मैं सम्पातों को जोतता हूँ । 
मिट॒टी के पिण्ड को जलकर रखे । पत्नी मे 
पूँछि मा हाबी' उत्तर मैं पली कहे वित्त सि पूहिटपशु अन्न और गेहूँ । 


प्रध्य के सीस के उेलाँ को लेकर उत्तर मैं अश्विनाँ देवता को स्थाली प 














मे यूड्े । पूजनो परानत उत्तर की ओर सम्पा तित जल से दुसरे 








को आयोजना करें तथा पीता के अाभाग पर व्शों' विछा कर प्लक्ष एटं 


तीन >> तौन ईंधन को डाले । रत वाले ईंधन को दर्क्षिण मं 





शुलर के लल्न 





_शब्य वाले ईंवन बीच मैं तथा पुरोड्य वाले ईंधन को उत्तर में डाले । कुशों को 





॥3 


टेढाकरके चमलो पर डालो इत प्रकार यह सम्पूर्ण कर्म करे । यह पूरा एक 
ही कम हे । इस कृषि निष्पात्त कर्म कहते हैं | इस वरधि से करने पर 
कृषि की पूछिट होती है । 

9 वृषभलाभ पौष्टिक कर्म « 


जिस ज्याज्त को बैल के लाभ को आवश्यकता हो वह यह कर्म 
को करें । यद्यपि इसको भी ला म्पदकर्म कहा जा सकता है परन्तु इसका 


लो; 


वर्णन कृषकों के लिए ही हैं। अत: यही इसका वर्णन उचित है । इक्कें 





उनुदुदूता म्भदका म ” ज्याकक्‍त को सास्पवत्सा गौ के गोवर के पिण्डों को 





गुग्युल लवण में मिलाकर जाने के लिए कहा गया है इससे वृषभ लाभ होताहे । 
।0* बीज पवन कर्म 


.. गृहयक्षृत्रों मैं इस कर्म का विस्वृत विधेचन प्राप्त होता है । यह 
कूदि कर्म का महत्व पूर्ण कर्म है । विधानों के अनुतार इत्का सम्पादन करने 
से अन्‍न को पूछष्टिट होती है कौ,गन के अनुसार - 








महिमा से उपर उठ और बढुत हो, तब व वर् नौ 


काश १ ही  बिजल हक तरा नाश न के ।_ “हि मा 
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उपर्यक्त मंत्र भ बीज को अभिमनल्रित करके बोौने के लिए पेत मैं ले 
जाबच और उत्नम से तीन मुट्ठी लेकर उत में रब॒कर उस्ते मिट॒टी मत ढक देते 


और तव तैयार छेत में अति श्रद्धा से बीज बोचे । 
।।* पशु सम्बन्धी पौँछिटक कर्म -. 
वैदिक वाड्‌- मयके अनको स्थलों में इतका उल्लेब मिलता है पृत्र 


| क्‍ 
था हित्थमें को शिंक मृहयस्ृत्र इसकी विस्तारभम चचा करता है। इसे लिम्न- 
लिखित पौ छिटक कर्म आते ईै- 


।2* गोपुष्टिटकर्म - 


इसके अनुतार गोपुष्टि के इच्छुक व्यक्त को * अम्ब्योयन्ति इत्यादि 
ऋझवा से गायों को लवण गिलाते । इससे गाये रोग रहित तथा दृष्ट पूुष्ट 


होती है| परन्तु लवण देने के बादजल अल्प माञ में भी नहीं देना वा छिए 








गायों के बच्चे दृष्ट पुष्ट एवं निरीग हो ऐसी 





कामना से युक्त व्यक्त यदद कर्म 
करें । गाये दूधवा ) हो, रोगर हित हो इसके लिए ज्वरगण्डमाला दि रोगों 


के गर्भधा रण के लिए भी यह कर्म होता है। 





मैं तथा गाय 


।* कौ०गृ000-2। मल तथा आचार्य केशव की टीका क्‍ 








व० 4*4*। द्9 कौ०गू0 494... 


पु 


।।* मोष्ठकर्म - 
यह भी पौँ डिटक कम है क्‍यों कि गोशझाला की समृद्धि भी कृषकाँ 
लिए अत्यावश्यक होती हे । इस कर्म को एह्यन्नु इस मन्त्र से श्लेबय 
ग्रित पीयूष को गीष्ठकऊर्म करने वालान्यॉक्‍्त बावे । डराइमण को गौ 
देवे । ज्लपात्र को अभिमजश्ति करके गोशाला मे लाये । गोशाला के भीतर 
के व्यान को पन्चभृतस्कारों पंप विछ्करके धूल के देर के आधे भाग को द लिन 
दिशा में फेक्देवि । समान रूप के वछडे वालो गौ के खोवर को गुग्गुललवण में 
डालकर आऑग्जि के पशिचम भाग में डाल देवे । त्तीन माह बीत बाने पर प्रात 


उस उबा ड़कर छाठे । विकुत होने परही उपभोग योग्य समझना चा हिए । 
।।। गोशाईन्ति पी छटक कर्म - 


जब गाये चरकासोशाला में आवे तो" आ गाव" से प्रत्युपस्थापन 


2 कं 5 
प्रवाद मंत्रों स द्वादश नामवाली “ उुर्वस्यश्मोक: " इत्या दि से लम्पा लित 


करें । वर्षा>तू, में इन्द्र को आदूति देवे तवा अ्रजपात को आज 









करके “उयम्‌ घात इंह वत्वा निवध्नीय:” इत्यादि ते बच्ची को बाद्च तथा 
घात्त जाने को दे इस प्रकार यह गो शान्त कर्म गौ तथा ब्छडे 
हो तिसेकरना चाहिए । 


।*... अवर्व0 2-26*॥ 





2०... तदैव 4२2।-॥ द्र0 कौ0गृू0 2/"।। पूल 7 





3उ«.. काौ0गृ0 2॥*॥॥ 








4५९ अन्या न्यौ ड्टिक कर्म एवंपूष्टिप्रदान करने वाले का म्यकर्ग 


इसके अन्तर्गत उन कर्मों कावर्णन किया जा बकताहै जिसमें पु छिटसम्बन्धी 
भावनाएं सॉन्‍न्निहित हो एवंउन का मय कर्मों को भीतंगृहीत किया जा सकता है 
एवं उनका मय कर्मों कोभी लेंगूहीत किया जा सकता है जो पुदिट की भावना 
मे औत- प्रोत हाँ यवा- 


| ९ चित्रा कर्म 

2«.. त्षमुद्र कर्म 

5«. आग्ह्य यणी कर्म 
4९. विभाग कम 

5 स्पा तिकरण कर्म 
5० रस कर्म 


7« शाला पौष्टिक अर्म 








अष्टका के: 
9«... अद्पष्ट पौष्टिक कर्म 


।0*. पुष्टिदाता का मय कर्म 


चित्र कर्म - 











।8९।9-26 के अनुलार चित्रा पौड्टिक कर्म को 





के हूँ: फ ह् | 
मा या वित्ना ख॑त्र में करना चाहिए । वायुरेना. तथा * 


ल्वष्टा म0 " इन दोनों उतक्ताँ मैं राजि में यह कम करे । स्थालीपाक का 





भक्षप करे । प्रादेश की माप करने वाली तमिधाओं को जल में भिगों कर 
आधान करे । नाव वाजी दो नदियों के संगम पर अ*'ग्निरकर उसके पश्चिम 
भाग म। मि पर रेखा करके पशु को जाति छाधे । त्ञोन राजि तक नित्य घृत 
खाते । जाने वाला व्यक्त" शब्भुगयोंभू्यां “ इत्या दिवालिलगपों पे क्षीरोदन 
उठाते । क्‍ 

ह ॒ ल्लाः अरे थट सा म्त्र हि न्चि 3 न क्ा रस द 

कौ0गृ0छँ0 23-2-6 के अनुला र "त्वष्टास0 ” मन्त्र से चित्राकर्म 
कीरा लि म जी कर्म क्यागया ही, यहा चायुरेना:“ ते ध्थारों को एकत्र 


करे । दूसरे दिन क्पा लित शावा के जल से गाय के चारो ओर परिक्रमा वरेप्म 





उत्ती वर्ड में उत्पन्त बडले के दोनों कानो को काटकर उत्पन्न रूधिर को 





आउन्याधानी मैरबता जाय । “ यथाचक्र " इत्या दिमन्त्र से इक्षुकाश के काण्ड से 


मार्जनन कर उत्मे रस मिलाकर पान करा ते | 








इसका वर्षन कौ०मृ0छ0 ॥8*32*-38 एवे 225१ मैं प्राप्त होता _ 


उर: काशा॥ शा साइन माइक सात पं आवक कााछक उतया डा सका: अमर अवाका कदम: (जाकर हरे वतन कक सताक अयद+ दरधक अतका अंकों: वामाया काशिफकामदाम तरएर+ गंदामसकामत प्रधशान्‍भाकन्‍+ वादा अमफ़ मापा आधा शक, माता! परवाक दवा बापू तक शान भधाभा काल पासाए दा गरम ्वक पक पक 





अचल) €&ब्य4॥*..... 


यह भी पी ब्टिक कम है । यह कर्म समस्त पुषण्टियों ओप्राप्त करने के लिए 





किया जाता है । प्रथम स्थान परइतका सामान्‍्यप्रतिपादन किया मया है 
परन्तु द्वित्तीथ स्थानपर इच्का प्रततिपादन शत्रु के निःमत्त हुआ है । यह कर्म 


निम्न है । 


समुद्र कर्म करने के निर्मित्त #याताना न्‍त ऊर्म करके चार फूल की 
पत्राश॑ को धामधाओं का तथा चार च््शाँ का कम: पहले तमिदूभारक तब 
दर्भ भारक| 8 बार आधार करके " अबमज्ज्ञानन तसहय्रधारेष " मन्त्र से आज्य 
को आदइति देवे ॥ आज्यहोम के बादता लिक्रा “ग्नि का भक्ष करे । पत्राश के डंडे. 
मे आगग्न के सैगोग से * ललित मिका मन्त्र स प्राशन करें । साब्रिक अगग्न 
का प्रणयन करके या यज्ञस्थान में यह कम करे | इत्त कर्म काफल धान्‍्य, लक्ष्मी 
पुत्र या, मंधा', धंम, आयु, बल, प्रज, सम्पदू एवं आम, क#्रंपा दि की प्राप्त 
ती है | शत्रु की समृद्धि इत्यादि प्राप्त करे के लिए * ममा मे वर्च:* 


इत्यादि ऋवा से सर जिक याशिक अग्ग्ययों कोदर्शधपूलिक भाग द्वारा 





है: 






पर स्तरण करके जअयाच थ व द् में जाकर गार्वपत्य आग्गि में अ्याताना न्त 





-... बेकार बाकी धााक आयात पक्ष शंका अमर! आप पति: प्रात वाजांकअक्ाता आपका अंश मकक ग्रमवार वाययात अयोक पका, दारतायदाओर ांदाक: अदा आमआार मपकक चार अप गरकक फ्रयाक अावा' आहार महक अाकरपकाका वकाक अपन लाइक पाक कफ आम हक: आतक्रम शाजा7७. आहत, "्योषआक:उ0 दाता: आम अंक गत प्ात2% ऑडाज दादा तोशा 


।*.. द्रणको0गृ०छ टीका... 








८* (३ अथय0) >2*3*। हा 
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करके तथा उत्त उता रकर उ त्तरत्तन्त्रक्ले करके प्रतीक दर्भ पे स्तरण करे 

तब आयातानानन्‍्त करके पुन:दूध को अआऑग्नि पररखकर एवं उत्ता रकर आहव- 
नोयागग्नि के पात्त क्तरण करे । एक बार अभिमन्त्ण करके उसी दूध कौ खाये 
तदनुगा दपत्य प्रभृत्ति उत्तर तनन्‍त्र करे । नार्ईपत्य देश में भोजन करे उत्तर 
क्रम : 5त गरादण करे गमार्डपत्या ग्नि का स्तरपकूुज़ी से दा किणा ग्नि कापूत्तीक 
काष्ठों से तथा आहृवनीया 'ग्न भाग - + - - - पे क्तरण करें ।. 


आ ग्नहा यणी कर्म - 


यह कर्म मार्गशीर्ष की पूर्षिमाकी होता है । इसमें अयातानान्त हवन 
केकरके चार चरू कष्त खाली पाक से पकाये और * लत्ये वृदत्‌ ' अनुवा कू से 
आग्न के अगले भाग पश्चाच भाग में गाद़े में कुशी पर एक चरू की एक 
बार सर्वदति आदि देवे । दूसरी चरू की बावे तथा तीसरी को स्थाली 


क्‍ जि ही 
पाक ते पका कर- धत्यवृहद्‌ " इत्यादि घात दछूचाओं 








अयर्व 4254*29 





तब्ैव +2+*उक-. 9९ 2* 25 


3«. तत्व ।2-*3% 
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इत्यादि हवा से उस्त पर <“ठे 





बच स्त शिवा " मन्त्र से भली भातल श्वेत 


| ध 
" अच्छया न: * मनन से अपने स्थान को लौट आते | 





वस्त्र पर छठे 
"सत्य वृह दू" इत्यादि नौ तथा श्ञान्‍न्त वा " इत्यादि दशवों हूचा से 

उप स्था नकरे ॥+ " उद्रय * ऋबा से शयन से उठकर जाते । "* उदझपणां हु 
मन्त्र सर तीन पग पूर्वऔर उत्तर को बाहर निकल कर यावत्त “अन्तर से 
देख । उच स्थानत चढ़कर वदास्ति देव । जगग्न वेपुर्वनाग में इल जो रचकर 
जलपा त्र ले “सत्य वृह द्‌ * इत्यादि सम्पात वाले मन्त्र क्र मे ज्ल का सेवन 
करे " खस्या तदो हब विधान इत्यादि तीन ऋचाओं से आज्यादुति देव 4... रे 


>+ की + मी ब् 0 680. मम >> उ ' 
पुल की कामनाये सचिव होगी ।यस्यामन्त” सभूमिका उपस्यान करे। 





तंदनु उत्तरतन्त्र करे । मुझ उत्कृष्ट फ्ल की प्राप्ति से इत्या दि 


।*. अथर्व0० ॥2*।*34 

25... अर्व ।2०4*| 

है. ० पृ०53ब्प 

4... 7 ]2*4528 

की 5 » [2०|० 355 

6... वश्च्ता 


“निधि किज्राति* इत्यादि ऋचा ते पृथिवों का उनस्थापन करे । वर्षा 
ब . ऊँ पे न से ] . स्‍्ष्य क्र ४ छ्ण आर] श्र | शक 

काल में नृतन जल को “ ययस्‍्यां कृष्णमर्ण * से उभिमानन्‍त्रत करके आचमन 

करें । इस जल को लिर पर रखे ।* ये त्वा पृषतीरध" इत्यादि मंत्र 
पी को पूषतती नाम को गौ कहा गया । आदित्य को रोहित 


और ब्आाइमणषको गौ देये । गौ के दूध में ओऑंदन पकाकर ल्वादति करे । पूष्टिट- 





माँ के आरम्भ में एवउपच्धान में इनूहों मेत्रों काप्रयोग करना था हिए । 


लाॉलतगष के मंत्रों से वर्वकामनायें सिद्ध ढोती है । 





विभाग कर्म« 


अकामक व्ाबअ,. पद बपकर कापकान- अमर अाक्त 4वपदाओअाम्काक 


है। "* उतपुत्र- " ल्लेत्र से पिता ज्येष्ठपुत्र स उवसान अवथादि घर का विभाजन 





वर बनाकर उसो मेँ अवलान कर्म करे । हाथ- पैर धोकर 
शाला से गौ 


करावे । ज्येष्ठपू 





"अर्धमर्धन" मंत्र से ददा मि ऐसा लमझ कर देवे । शान्त वृक्ष की 
आदि के भागों को लेकर देव । विभकत दुये पुक्राण अपने- अपने 


ऑग्न में शा न्तंदृक्ष 








कीशाजा को बाय । इस शादा की 


हे अधर्व 42०4*44 








नभडाल।॥ जञगफित पू डियापकावे तथा उनमेप्र लात पूरियों को लेकर 

रे डे हकछे डे | . भू है 
आगग्नि मे आदत्ति देवे । तथा * तल्वष्टा मन? नंत्र त प्रात: वाल दायाद 
| छाटता दुआ स्वये भोजन करे तथा " ज्यायु" को अपने अंग में बाद तथा 


दण्ड को भूमि पर डाजकर तथा मार्ज्न कर धारण करें । 


स्फा लिकरण कर्म « 


इतलका वर्णन कौ0गू0 0 24- । मै ब्राप्त होता है । यह कर्म पदार्थ 
वृद्धि मुलक है | इस ऊर्म में * पयस्व वी " उैज्न का विनियोग होता है । 
शान्तफल, शिलाकुति, मट्टी का टुकड़ा , दोषाक के मिट्टी का रेणु हु 
था 3 कूदों के प्रानती को पलाश के पत्ते में कठ् के साथ लपेट कर बाय 
और अन्नामार या अन्नो के ढेर पररख । अन्न को नापकर लायंबाल भोजन 
करे । मनुष्य के दिताब से अधिक अन्न कोष्ठागार मैरले और शेष्र को आदुत्ति 
त्त करे । और जब- बब 


कटने, लाफ करने, पकाने परोक्षण करने तथा छानने का काम करे 


देखे । जब- जब ओदन पकावे तब- तब उस्त अभिया 
छांटने 


तब- तब उस्त वभिमलज्रित करे । * अय नो नभस्पति "मैन्र से धान्यरा शिं में 











'क्षित करके प्रत्येक ऋचा से निवाप करे । इससमय 





पत्थर को भम्पेत 





आवपन कराते । यह व्फा तिकर्म है । 








इनका वर्णन कौ0गृ0त0 2॥*23 में किया गया है यह भी एक प्रकार 


# 


द हि हक] | ४०) 
का पौडिटक मै है इत कर्म में ल्वेक्रतु«ा मैत्र + रक्-प्राशन 





किया जाता 
ह्ल का लो हम न छल... 2 5... ४ हल ; ह. के 

हे इसने विनियुक्त ” स्तुष्व वष्नन" ऋचष के प्रजाति देवता है | इलसे अमा- 
वस्या को क्षर्या स्त हो जाने पर दोमक ) भिट॒टी $े रा शिटृवर; पर छूुयोँ 

को विछाकर उत्त पर दृष्पड रठ कर उत्तम अग्नि स्थापन करे तथा दीपक 
ज्लाकर तीन आर आह्यति "ये | चावल के तक्लातों को लोकर रसों से 

उत्ता उपच्ेचन करके खाते और पूर्वमा तीकी आज्य से उपसेचन करके बाते । इस 
शान्त वृक्ष का प्रयोग होता है | ऋधड इत्या दिमंत्र से मैश्रधा न्‍य को भूलकर 


उतके लत्तू को लो हित रक्त चन्दन से अलेबुत करके रस को मिला कर जावे। 





बिना भूने दु् भिश्रधा न्‍्य सत्तू को ऑन्‍ग्न के उत्तरभाग मे प्प्लक्ष एवं गुलर के... 


तीनवमसो के पृर्वाहुन के समय" ह् स्यतेजला गमम-्न ल्‍य प्रा शिषम्र्‌ " से तथा * 





मंध्यान्दन सयथ तेजलसा मध्यमन्नस्य प्रा बिबम " से मध्याइन के समय , ला 





अपरा हृण सय तेजता सर्वमन्‍्नस्य प्रा शिषयु / ले अपराइण के तमय आदुर्ति देवे । 


शाला पाँ डिटकन्न कर्म - 


. यह वृतन अह सम्बन्धी पौष्टिक कर्म है घर चाहे पत्थर काष्ठ 





“जवाब कलवलाज, सटीक जग 
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फूल या ईट का हो । तब्फे लिय यही पौष्टिक कर्म करणीय है । " यर चि 





मंत्र त घृत एवं मधु का भक्षण नये छर मं शअ्रलष्ट होने वाला व्यक्ति 
करे । 'दोषगायेत्त" से दूसरी उपर्युक्त दोनों पे ती परे और अ नुमति 
हवा से चौथी आद्दत्ति देव । शाला को तडंनी एवंमध्यमा अगुलियों पते प्रा श्वित 
करके गृहप त्नी के भोजनालय वाले घर में बैठ कर ज्ल पात्र लावे । "इडैव स्व * 
वाइसयम कर मोन रहे । छत गुलर के ईंधर से “ उध्वी' स्य+ * मेत्र पर पका कर 
8 ईश्म बनाकर अऑग्ग्नि मैं डाज़े और आर्य से हवन करके धृम लेते । यह शाला 


सम्बन्धी पैष्टिक कर्म का विधान है | 


उष्टका कर्म « 





इसे कर्म को गणना भी कौ0गृ० ॥9*28 में पौष्टिक कर्म के अन्तर्गत... 
)- 


कर सतान 





ही थी गयी है । इतको माघ माल को अष्टमी को करना चा हिए ।: 


पवीती होकर, यज़शाला निवेशनार्थ पंचभू पेस्कार को करके द्रत रक 





_ करके मायठाकर, नये वस्त्र को धारण करके रात्रि मैं करना चाहिए । पाक्यत 
गन आरि को पकाकर आज्य भागान्त ऑन के पूर्व- 


ओर गौ को उंडाकरे । अबिन के पश्चिम की ओर पुृवा- 








भाग मैं पश्चिम के 


4*.... अपर्व 5-26-। 
कव 7०20-6.... 








ड ु ह क है 
भिमुष्च हो करअन्चा रब्धयुक्‍त शा क्तिजल तयथार करे | प्रथमा हव्युठवास" 


इत्या दि भम्प 





इसके अनन्तर मात हवन में" प्रचम हचथ्युत्वासत" इत्यादि पूरे छुल्त से 3 बार 





प्क्त से स्थालीपाक ) आदुति देवे इन क्रयाओं 
के बाय आज्ययुक्त आदुति पेकर आग्नि के पश्चिम भाग में वाए नंघम करखबैंठे 
महाआती के गुणों कावर्णन करता रहे किससे नोद न जावे | इत प्रकार अष्टका 


कर्म करना चाहिए । 


अस्पष्ट पौ छिटक कर्म - 


कौ 0गृू0 तै0 24*/3-8 तक एक ऐसे पौ छिटक कर्म का विधान है... 


जिप्का स्वरुप अश्पष्ट है । लाम्य कौदृष्टि से शाला कर्मस इसका कुछ सा म्य 





है | परन्तु इलका उल्लेसपूप्रक करना ही उपयुक्त है । कौ0गृ८ 24,“5-8 के 


कि क्‍ ३ उ हब 
अनुलार उच्च्च स्थान में जाकर अ्यातानानत करके अभित्यथ- " इत्या दि चार 





लि धृक्‍त से ज्लपात्र रखकरउसमें सीमरत मिलाकर सास्पवत्सा गौ के दूध 





में ओदन पकाकर अभिमंत 





प्र करके भोजन करे । तदनु उत्तर तेक्र करे ॥ यह कर्म 


०डप के पूर्वएवं पश्चिम द्वार पर करे । काले मृगवर्मपर स्रोमरण्डो 








सतोौमरस समिश्विता ज्य पे स्थालीपाक को जावे । यदि चह तौमरलमिश्रित 
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सम्पात्त च्यय जल जावे तो मनोरब को तम्यदलमझना वा हिए । “ता सटिता:” 
बी श्र नल नम, ग्डि कौ ै . थ"|ै ;... ' कहे है हे ४ डे 
मनन ते दृडिट को बाद्च"न मा सिन्‍्वन्तु* मंत्र से लवोदिक में मैश्रधान्य को पका- 


| कर > [ँ छ ्ध । ै 
करछाते । " दिव्य तुपषषणा/" इत्या दि से च्वा घिक मजबूत गौ व 





 वयय ते 
इन्द्र को पूजाकरे । उधी मुद् करके उत्ताव आच्छादन करे । तक्क ट्कडे- टुक़डे 
करके आइमणो को भोजन कराये । क्‍ 

इसके बादद्ूलरी जंगह जाकर " उर्द चिश्र दि त" का ज्प लौट कर भर 
कैपास जाकर करे । बाप हाथ पे वर्मिधाओँ एवं दाये हाथ से छप्पर को 
छुकर मंत्र का जप करे * सुमंगलि----- तुर्की इत्या दि ऋचा से घर के 


स्यूपा को पकडकर उपस्थान करे । 'यदुवदा म*" से घर वालों पते प्रिय 






बोले । गृहस्वा मिनी के घर में उद्यपात्र का चुपाचान निनयन करे उपयासकरसि 


लिख 
वाला व्यक्त " इहैवस्त-* से घर के मनुष्य को देखे ॥ ” तुयतवाद * 








थ् थूर्ल। ! 40 7*६॥०5०॥ 


2*.. अथर्व 7*535*॥ 





) 7625, 76८. 5, शबटा5. 
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पुन्दर छाल इत्या दि भेधुक्त स्थानपर गवाएञदिपशुओं को स्थापित करे । दुवाडा 
केसाब जल को पत्नी की अजलिियों मेरतकर "दाती झ्क्‍त" फ्पाशदिवता का 


उपशच्ान करे | 


दा म्या त्मक पौषदिटक कर्म - 


. इल कर्म में उनकर्मों का वर्षन किया गया है जो कित्तो कामना से 
क्ये जाते हैं एवं पुष्टि की भावना भी निछ्ति रहती है । अत: इन्हें का म्या- 
 पाँ छिटक कर्म कहने में कोई आपात्त्ति नहाँ है | ये निम्न हैं- 





कुल की पूृष्टिट चाहने वाजे व्यक्ति को शझतुमती स्त्री के रूधिर को 


तर्जनी एवं मध्यमा अगुलियोँं से पीना चाहिए । 


उ्ैत की कामना करने वाले व्यक्त को वांछित कैनत्र में जाकर ज्ल, 


ती के पास न जा कर 





दि एव मधु निलाकर खाना चाहिए + एक वर्ष तक स्थो 






मिला कर खाना चाहिए । एक वर्ष तक स्‍त्री के पास न 





7 छावे तो 
छीर जावे । 


| हवन करे। राच्ि मैं... 


४ जप वीर्य को एकत्र कर तथा उ्मे चावल 








.. उप्तग्ञाम का लाभ होता है। द्वादशी से लेकर अमावस्या तक केवल 





क्रव्याद॑ ना जी ६8 इत्यादि मंत्र क 





के है परन्तु इनमें... 





० 


अंब्राइमी धान के चाचर्लों में श्रीडि तण्डुल मधु तर्व श्यामाकी मिलाकर तीन 
बार कंडे पर >वाकर ावे तो इससे मपृद्धि को प्रापप्ति होती है | ऐसा 


काकायन आवचार्थ का मत है | 


| व न्‍ 
जयधुष्य का मनावाले व्यक्ति को "किजेदेव- * इत्या दिल्ववा से चरू 





आदुत्ति देनादा हिए तथा उपब्यान करता था हिए । इससे उतक्तती आयु 
।00 वर्ष की हो जाती है । पूष्टिवा हने वाले एवं सम्पॉल्त चाहने वाले 
व्यक्ति को क्रमश: " इन्द्र जना ल : मंत्र स " दाव।पूृविवी का लिए 

यज्ञ करता चाहिए पौरूद की कामना करने वाले राजा के लिए " इन्द्र जुघ छू 


नद्ित ५] को गा 


ढ्र्‌ पक कलह 5 
इन्द्रमह " से आन में आहत देना चाडडिए + ” उदेनमुत्तर "इचा से आमेच्द्क 





इत्या दिछ्वा से अग्नि में आदुत्िदिना चाडिए | तमत्ायेच्छूक व्य। 





व्यव्ति ऑग्न में आइदूत्ति देव । आम सम्पत्‌ के लिए पत्राश दी समिधा्ओं 


है । तथा घृत रउकर आर्तरणों की आद्दु्ति करे । यश की कामना 


| ट यात मन्द्री “ से चरू की आदति देनी या 
बनन्‍्धन इत्या क की कामना वाले ज्याकत को 


के तबा बाधदेना वा हिए तथा उपस्थान करना या हिए | 





का आधान 





के. 


वाल वब्याक्त 












| अथर्व ।९३0*। द्वष्टन्य कौ0०गृ0क 52*।8 











कण 





हि 5०. द ञ सु | ६०5० | कि १*०9।*॥ हु 28४ 


3) 





पन्‍्तान को इच्छावाले व्यक्त को * आगब्छचू * जादिस्या भ इन्द्र की 
हि ध्ल रे 2 
आदि एवं उपस्यानकरे । बल की कामना वाले न्‍्याक्‍त को * वृधेन्द्रस्य * 


मंत्र त इनुद्र की आइत्ति एवंउपस्थान करना चाहिए । चाभीम व्माट की 





इच्छा तल युक्त होने पर "उत्वाहार्षश्रुवावी:" से इन्द्रार्थ आदुति देते एव 


उपस्थान करें ॥ 


मनुष्य एवं पशुं की कल्याण की इच्छा से व्याक्‍्त को " त्यमृ षु ब्रतार 
$ न है के जि त्ति $ 
आ मन्द्रै" ऋचा से इन्द्र के लिएआदइूलि एवं  उपस्थान करना चाहिए । 
मे 5 वा 
सम्पत्‌ चाढबने वाले व्यक्त को " जमा रत्वा ग्ग5#य5र्थवत " श्वा ते अगप््निकी 
आदुत्ति एवंउप सथा नकरे | पृट्रवी ,अगग्नि , अन्तरिक्ष, वायु ,यौ आदित्य, 


दिशा पे एवंचन्द्रमा आदि8 देवता ओँ के लिए 8 अलग « 





! के भऔ 
पूथिव्याँ * मंत्र से आद्तति देवे और उपस्थान करे । 
8*. अयर्द €6०8३*॥ 


2« अधर्व* 6-865] 





35०. अयर्व 6"87*९4, 88/ 





4०... अथर्व 7"85:।,  86/ , ॥॥72 द्वष्टव्य कौ0गृ050 25556 को टिप्पपी 
हि । द अंधर्व, ६2*65* | हः 7*82" | का है 


6९... अधर्व0 4*३१०॥. 


ये चर्वक्षा मना कोपूर्ति के लिए करना वाहिए । इसके अतिरिक्त 





र्व मी ६ ० 98 पि । हट छः प ट् क्र ५ $ 
विफा मी ज्यकति * तादिदात" मंत्रत अग्नि एवं इन्द्र की आद्यत्ि एव 
उपचस्थान करे । तथाी इन्द्र, अदिति एवे वृष्स्पाति देवताओं हो "यस्थिदमा है 
हर ष्प अं 584 नि थ | ख दर था ३ के "६ कर ह > झ 
पा से आद्यत्तििया' तथा उपस्था नकरे तथा सविता रख 'छचा ते छृयोदिय 


रहने पर यह प्रायश्चित्त है क चधाता दबधा ३" में कहे हुए देवताओं के 


होने पर पोते दुए अद्मचारोीं को ज्गाकर उठ देवे । ब्वर्योदिय तक 





नाम आदत एवं उपस्थान करे । “ अग्न इन्द्राचिति"सर्ववा मी ज्याकति इन्द्र 
लिए आदुर्ति देते । 
कि क रे | निशरककिल द्शे 6 ० ह 
सर्वली का घिपरवियका मो व्यक्त" य इशि ये भक्षयन्तोी “ ऋचा से इन्द्र 


तथा जगग्लि के लए आहइ्ति देवे तवा उनका उपस्यान करे । अन्न को अभि 





+न्ति करके भिक्षुक को दवे | यह कृत्य 








उपाकरघकरे । कमी पुरक्ताद होमों को करे " दोषोगाय:* मंत्र से आअबिको 
| अबर्व 5"5254, 7*।*॥ 

2... अपर्व ७०३३०॥, द्वष्टज्य अथर्व परि0 34०9 

उन... अथर्व €*॥ क्‍ 

4"... अर्वर्व 7०475।. ॥9*। 

5" अ्यर्व 7९।40* 


205%+, उकच्य 7 








. अधर्व 6"।-॥ 


आदुति देकर उनका उपस्थान करे । अयकामी व्यांकत अभय वाला गोदा निक 





तेत्र को प्रियापनानत तक करके “ इृदा वल्सरा य " <वा से आदुत्ति दे । 
तदनु अआ्यातानाःन्त कर्म करे । फिर श्र्दा लताम* से आदुर्तति देवे । इस 
प्रकार अभ्याता ना न्‍्त कर्म तक करके " दोषों गाय" प्क्त ले भात को अभि 
मेजित करके बाये । ब्रत यो तमाप्ति पर द्रत कोल्याग दे । " अभय दावा 
प्‌ विदी ” हवा सके जिन नगर या सम कोज्मयदा न देने की इच्छा हो उसके 


४ 


5 आदुत्तिदेव । ज्यों तिथ्यम या > दी क्षित पुरुष को अदम 





घारों दिशाओं 


न्क् 


दण्ड देवे । यादि जो जाने की “स्थत्ति आजावे तो * धौश्च १" हुवा से 





हज कि गम व पा. शो 
चावपूविवी को आदूुति एवं उनकाउपस्था करे । “यो अग्नी * इत्यादि ऋचा... 





से छ्ट्वदेव को आहइू्तिप्रदान करके उन का उपक्यान करें । यह कार्य स्वस्त्ययनः लि 


की इच्छा वाला व्यक्ति करें । 


ब्क् 


।* को०गृ०*%0 





42*॥7 
2«.._ तदैव ३2०9. 
उन. बबर्व #न्‍नय | 
कह. बा, हक... 


वृष्ो स्वर्ग कर्म « 


इज्काचर्णन कौ0गृ0 क0 24*।9 में किया गया है। यह भी एक 
पौ डिटक दर्म है । वृक्षम 


वत्कारियों के लाब"* इन्द्रस्यवुद्षि: सहज, * इत्यादि ऋचा से वृषभ को छोड़े 





को लोकर विवाह की भा अग्नि प्रणयन करके 


क्‍ 24 लि पक तब अल 
तथा ” रेसीधाये त्वा, “युवा न: मंत्रों को पढकरपुरानिवृष्ध का त्यागढर 





नये वृषभ को लेप क्वित करके छोड़े तथा पुष्ठिट चाहने वाला व्यक्ति नवीन 


वृषभ द्वारा इन्द्र को पूजा करें । 


स्वब्त्ययन सम्बन्धी पौ डिंटक कर्म 





स्वस्त्ययन कर्मो' वा विवेचन वैदिकवा ड्न्मय में. 





है ये कर्म मेंगल की भावना से जओत- प्रोत्त है । इनका सेक्षिप्त परिचय इस 


प्रकार है 


हिंसक जन्तुयं से रक्षार्थ कर्म 


अंक" दिव्य पदवात जरिया अधदआ, बराक्ा३ खाक पावन अ्धाक सरदार अफ्ान सेल सकता वादा जात फकाक इककार रह पंकज वीजा 





मार्ग 





मे हिलसक जन्तुओं से भय उत्पन्न होने पर दावा पैर 


।*... उथर्व 7-"44*। 





- 82७ कैश क्षः 





| कल्पजा कहा गया है[कौ0३१0 24०20 वी टिप्णी 








4९... वउयर्व ।०2।०।, 7*55-4, 2-]-47 








आगे बढाकर असण्य श्र त्तरकण्झो को फेकल हुए चलम्लावा हिए । जहा” 

भी प्रक्तर उण्ड पडता है यहा" मनुष्यों एवे पशुओं का सर्वयिध कल्याप 

दीता है। गृ७ इत्या दिके कल्याणार्य दर्भ तृणो में फेकना वा /हए । स्व- 
रिकामी ज्याक्‍त को राजि मे तर्जनी अंगुनी से मुब देककर तोना चाहिए । 

है प्रातः: क मु है. 

उत्त प्रात: काल अग्ृठे के बराबर ६ प्रादेश मात्र भूम को नापकर चलना था दिए । 


इसमे कल्याण हीता है | मार्ग में तर्वतिध कल्याणार्थ सक्‍तु इत्यादि बा हमणो 





कोंदान देना चाहिए तब्रा ओदन, तक्‍तु बटक आदि तीन द्वव्योँ त्तीन- तीन 


अललि पूृथत्रिवी परफंकन मे सर्वविध कल्याण होता है । 


पर ि 
अन्यत्र घर के बाहर जाते 





श्रमय स्वॉस्तकामी व्यक्ति के लिए कर्म का... 
विधान भी किया गया हैं जिस से चो रा दिएवे हिंतक जन्‍्तुओं से क्‍्य तमाप्त 
हो जाता है । 


भ्रूत्प्रेता दि पे रक्षार्थ कर्म - 





पैत, राकस इत्या दि से भय उत्पन्न हीनते पर 





का वि 





ग्रान किया गया है । इसके लिएमार्जन करके पलाशा दि 22 








यर्व 4" ३०), 3-26-॥, 4"९॥  4९28-4, 5*6"4, 5"6*3 











पार्यीद मे रक्षार्य कर्म « 


ऋजक ताक बदला जइधकररावक ऋषाफ आला साताक याद सामिक. दा दा मफंदक खा(ता यश 


सपा दि से रक्षार्य तिकता ; जलु | को अभिमान क्र करके घर ऐ 
वारोी और विसेरना बा हिए ।  स्वाँत्त कमी वज्यॉक्‍क्त को उपमाला को 
युगछिद्र मत गिकराकर त्यादित एवेजभिमोन्‍न्त्रत करके घर के द्वार पर बाधना 

2. पल दम मर हे 
चाहिए । इन प्रका र््ष, जिच्छू, मशक इत्यादि से भयमुक्ति मिलतो है । 
अग्गि से रक्षा 4 कर्म - 


अग्न्था दि ने शा न्‍्त्यर्य /” आयन इंति" मन्त्र से शान्‍्त्युद्क को 


3 भिमान्‍्त्रत) करके गर्त पर फैकना चाहिए तथा शाला के चारो और शैवाल 





किछा देना चाहिए । इस प्रकार अग्ग्नोप रक्षा हो जाती है। 


ज्ल से रक्षार्थ कर्म « 
दु 


नदी में नाव इत्या दि के ख़बुड़ल तरणार्थ “ महीभ्रूछ्चिति" मन्त्र 








सै नाव को अभिमान्‍त्रत करके उ्तो) 'ठना चाहिए । तथा का लित नौमणि को 


बाधना चाहिए । इस प्रवार जल में डुबने से रक्षा ही जाती 


अर्ध ख्िंद्धि हेतु कर्म « 





वैदिक वा इनमय में तर्वा 





. उपलब्धहौँता है | इसके अनुभार 


। | ब अर्यर्व 3« ४2 कक ० |। के | का श्ु क्न्त &* 5 5* | 
9 श ह गा है 








37 


उप ध्यान करना बा हिए। अन्यत बत्ताया गया है कि " इनमह/मति* 


मनन्‍्त्रत्ता जप करने मे व्यापारमे चर्वीवध लाभ होता है 


ध थ 2 
भृद् के कल्याणार्य “ आलभष॑ज” को घर के चारो औओरगाड़कर, घर 


के मध्यम में त्था घर के उपर रखने का विधान किया गया है । 


नष्टद्र॒न्य 3 ॥प्त्यर्य इच्छुक ब्यदत को * प्रपध इति" मन्त्र से 
हाथ पैर को प्रक्षा लित करके नष्ट द्रव्य को उठाकर 2। प्रक्तर टुकडों कौ 


 अभिमान्त्रत करों: चुतब्पथपर बिखिरना चाहिए । स्वास्तकामी व्यक्ति 





को चावापुथिवी को नमस्कार करना चाहिए । इस्प्रकारनब्ट द्वव्य का लाभ 
ह 

होता है। गायी को कल्याणार्यगोष्ठ स्वस्त्ययन कर्म करने मे कल्याण हाता 

है 


फश्तल की रक्षा हेतु कर्म « 


अन्न की रोगों ते रक्षार्थ तीन स्वस्थ वलली को अभिमान्‍न्त्रत करके 


खेलों के मध्य | गाडना वाहिए । कीट आदि केरक्षार्थ” हते तर्तामाति* 





। अंवर्व 5५5*॥ 
2० अयरवे 5540*5।  6*॥ 6* 


4 





हक है के पु श्र | ४8: 3 | हे 
५३ हि. 3 | 


मन्त्र सेलोहे को तोरतस जोड़े दु्पत को परिक्रमा करते हुए प्रस्तर घियेरना 
दाहिए ॥ प्रंषंका दिके मुढ को केश से बांधकर छत के बीच में गाड देना 
वा हिए । छिलर दिन ऐसा करे उ्सादन क्ृर्याक्त तक मौन रहना वा हिए । 


इस घिश्लान मे फसला की रक्षा हौती है | 





बन्धन से मुक्ति हेतु कर्म - 


पुल्षबन्चन मुक्ति हेतु भी स्वस्त्ययन कर्म का विधान किया गया है। 


४ ह हा हू ..... ह0 कि [ 5 री का 
इसके अनुसार "था स्याव्त इतति" "यत्तरिजो इांत / तथा " विषाणापाशा नित्ति 





मन्त्र | जिससे व्यक्ति का बन्धन दुआ है उसके चामने| निगडद्बय ले सपा- 
तित करके एक मुक्त निगड को बायै हुए >टे में तन्‍्मय करके अन्यातानादि 
उत्काी करना वा हिए । इस प्रकार व्यक्त बन्धन मुक्त हो जाता है ॥ 

वर्णा बन्धन के मौक्षार्श भूमिलिशा को स्म्पा लित करके उत्तर्तन्त्र करना 
चाहिए | 


दी धारयुष्मप्रा ह्यर्थ कर्म - 





दोधघायुष्म प्राप्त्य 








। हु अयर्व 6६84*॥ द्र0की 070 90 #5५०« ड 
2९... उ्यर्व €डउढठना | आप 
उन... उधर्व छवशणा 

4"... अथर्व ।-5०-। विशेषंद्र 





3१ 49 >*28*|॥ 


विहित है । इच्छुक व्याकत को स्थालीपाक विध से इधृ[त्पण्डो को बनाकर 


पप 





पराजित लंबा अभिमतीत्रत करके घृत तवा क्थालोपाक को बाना था हिए। 


इससे स्वाति हौता है। 


शान्ति कारक पौँ छिटक कर्म « 


विशाल वादक वा ड्मय शान्ति कारक पौ छिटक कर्मों प्षे भरा 
पडा है | इत कर्म में शान्ति की भावना हीप्रधान होती है । इसका 


तक्षिप्त परिचय इस प्रवार है- 


चृतजया व चिध्न शा न्ति कारक कर्म « 


ब्ृत द्वारा धनोपार्जन करने वाले व्यॉक्त के लिएडस कर्म का विधान 


विहित है । इच्छुक व्यक्ति को पृवाषाण न क्ंत्र मैं चृतशशाला में गर्त छीदकर 





उत्तराषाद में स्थूणा को ठौक प्रकारस गाडना वा हिए । ब्रृशाला का आच्छा- 
दन ह करके त्रयों दशी चतुर्दशी एवंअमा व क्याइन तीन तिथियों में दही एवं 
मधुंस अक्षी को वाततित करके छखालना चाहिए । इस प्रकार ब्रृतक्रीडा द्वारा 
धनोपार्जन के लिए विध्नशा नत्यर्थ अभिषेचन एवं अभिवर्षण करना चार्श 


अयात पाक्यज्ञ विधान की मस्त कापूजन करना चाहिए । तदनन्तर औषधियों 





हुए । 





६] 
का क्रातन तथा अयुक्षणष करके आदित्य का उपस्थान तथावस्त्रादि दान 


+* कौ०गृ० 





प0 44*40 द द हक 
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करना चा दिए उत्त कृत्यंत्त विध्नशा न्ति होती है ॥ 
। 
गोवत्लदोद शमन कारक कर्म - 


.. इ सै द्वारागौँ तथा उसके बडे सामनस्य बचा पित किया 
जाता है| इत्के सर्वप्रथम गौ के समीप बडे को लाकर गौ म्ृत्र से उसका 
अविवन तथा तीन बार भ्रमण ॥ परिक्रमा; कराकर उस्त ज्पानार्थ छोड 
देना वा हिए ॥। गौ के सिर तथा कर्ण वा अनुमन्त्रणष करना चाहिए । इस 


गौ तथा बहछड़े के छनह एवं शान्ति स्थापित हो जाती है । 


अआवशानत कारक कर्म- 


इस विधान ते आऋव के दोर्षों का शमन होता है | इसमे वातरंदाइति 
मन्त्र पर घीड़े को स्‍तान कराकर उदध्यपात्र मैं क्वातों कोलाकर पलत्ाश केचूर्ण 


पे युक्त उत्तर सैपातोीं को उदपात्र मैं लाना चाहिए । उत्तत ऋव का. 





आप्लावन तथा आचमन कराकर इधर- उशर उस ज्ल का अवरकॉर्षन करना 


चाहिए । 


|।०... अर्बन्+-++£- कोएगू0 से &॥*॥9 


25. 





धनोपा उन दढेतु शान्ति कारक कर्म - 


प्रवास ५ धनोपार्जन हेतु जाने पर मार्ग मैं चोर डा इओ ज्ल आदि से 
भय उत्पन्न ही ने पर भभद्रा द्धी ति/ से इध्माधान करके आदुतिया दैना 
चाहिए तथा मन्त्र काजपकरनावा /हए । मान का सम्प्रोक्षण करके उत्तरना था हिए 
तदनन्तर ऋवो को ेलना चाहिए । व्यापा रियों के बीच कलह निवा ण्ण्बा र्थ 
गीजे पैर यान से गांव के पश्चिम जाकर लौटना चा हिए राज्ि मैं त्मिधाओं 
का सेकल्प करके साधारण ल्थानपर बनाये नये गृह- विशेष मे एक बार आधान 


्ट । व ३ 
करना चा हिए । इतप्रकवार करने से सर्वीवधकल्याण हौता है। 


शास्त्र पाठद्वारा धना भिलाकबी व्याक्‍त को च सलामेति " तथा 


5 
अनुमतय स्वाहा " ५ आद्तियादनी वा हिए। तृर्यास्‍्त के समय पर पदुँवकर 






उ कं ४ पक 


6 7 मे 
म्धानदान तथा हवन करना चाहिए । इसे बादतीन दिन तक 





. बिना लवण के भोजन करते दुण्त्तत रठना वा हिए । इससे धना भिला बी 
व्याँक्त की मनोकामना पूर्ण होती है । 





!*.... अयर्व 7*8-। द्र0 कौ०गृू० 


४0 ७ अथर्व 6* 44 * है 





जयर्व 7९ 60%।. 





बी अयर्व 7५54*॥ 


अयर्दे 7१०20*6 अबर्व 7९89०। ॥0*5*46* 7९894. 






| 
पापलक्षणी स्त्री दोष शान्ति कारक कर्म « 


भीवफर. हक पिन पक! बराक कक अंग अश्ेक अमवेक अ्रकारामंबक पडदा बात जापाफा ऑॉमाक कहा कफ पहन पाए क अकिपाक शाप वांद्क व रहा आतात साधक समहि- 





अध्ुभ लक्षणी स्त्री के दोष शा न्‍्त्यर्थ वधू के दायी और के केश 
गुच्छ से लेकर मु तक प्रौक्षष करके पलाश पात्र से फल करण तथा इवन करना 


लक 2 ु 
चाहिए । न्त्री को जगिडमणि बाधन वा भी विधान किया गया है | 


मो गाँ धारणा ये] वशाशमन शान्ति कारक कर्म - 


गददा> राय अपयक्राआजिर साय वाहक बककर:- वहरयंआा पका अप सापशत परधासक साकाक आफ खाकाक कक्क वाप्रकामापतः वधायाततआ समाप्त काम बहा सातक बाकाम अधदाफ क्ाऊ फषक 


व्शाशमन कराना अनिवार्यबताया गया है क्‍यों कि ऐसी गाय 
'जल्के घर में रहती हैं, वह दैव हतक ६ अधुभलक्षणीपेत है होता है यह कर्म 
कौ शिक गृहयक्षत्र के अनुसार इस प्रकार वर्षित है ॥ 


कक हु हु है 
अश्ाशमन कर्म" या आत्मदा इति" छुकत से करना चा हिए । इसमे 
पाकया ज्ञिक तेत्र क॒ना वा हिए | प्रेषदृत्‌ आज्यागा नत में ऑगग्न के पूर्व में 

श्चमा भिमुत्री बेनु को उडी करे | तेत्रा ग्नि के पश्चिमदेश में 





बठकर अन्चा<- 


रब्य वशा के लिए शान्‍्त्युदक तैयार करे । इसमे "या आत्मदा इ| ४ | 





॥*६. अयर्व ।०।8*। 26"।, 4*33-| द्र० कौ0गृ0छू0 42*49 
2«.. अवर्व 2९4०। 
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 अंधर्व 4९2* 





क्षण 

करे । आलीन कर्ता जैठी हुई गाय के प्रतिमहाशा *न्ति को उच्चस्वर से 

अं पा रे क्‍ | मम 

कह |“ य इशिपशुप ति: पशुनाम इत्त" से पशुपाति के लिए इचिंष का हवन करके 


वशा के लिर ककुंद तथाज्घन देश को भिगाते । इसी प्रकार तोक्ष्ष धार वाली 


प्वक्त काप्रयोग करे । इत्तो शान्त्युदक से इतमाय का आचमन एवं सै 


 धूरि का क्लैदन तथा डिलय|से वशा के वपा का उद्धरण करे । वल्ञा के दाथै 
पार्श्व + दो दर्भो पे * प्रजापतये त्वा जुष्टम अ धधिश्षिपा मी ति” कहकर 


यया देवत अधिछिप्त करे । * लिस्वाला मितति "क्रृत्त से 35 बार उल्लुक 





को अपने जाये से तत्रा क्या के मध्य 5 जार उल्मुकाहरणकरे । शा मित्र स्थान 
(वध च्यान| पर ले आयी गयी बैनु की पीछे डडा होकर परिश्राजनीय 

. दर्भो' से उत्ता स्पर्श करे ऑगग्ल के पश्चिम छोष मैंवशा को पश्चिम की और 
तथा उत्तर की ओऔरप ैर की स्थित में गिरावे । तमत्थ तन्‍वा भवति * 

मंत्र स अन्वा रब्य भिन्न दर्भ को क्या के नोचे फेक देव । तंदनु" श्रजा नन्‍त इति 


से क्या के प्राणी को निरूुद्ध करे | मारे जाने वाली गश्राय के दाय और 








 श्रड़े होकर रक्षी६नगण परत वा जप करे । " यद्बश्ा मायुमिति" मत्र से 


| जँ ४! (4 हि. ५ ह 
हर उर्ंद 2९ 34 । 


2०... कौ0गृ0 44*।० की टिप्पणी 





4*. कौ0गृू0 4१९।+ की 









अधव) 2९354९5 





040 4+९।7 की टिप्पणी 


फ्पन होने के बादआ ज्यंतर हवन करना चाहिए | पत्नी फेपास जाकर 
गात्रादि का उद्पात्र से प्रधालन करना चाहिए | मुच्धुन्ध स्व देवयज्याया 
इति” कब, 7 प्राणानिति " मे ना तिका चक्षुरिति से नेत्र, श्री त्रभिति 
स कान, " यत्तत द्वर॑ यदा स्थितमित्ि" सेगीवा के बन्धनस्थान चरिव्रा- 


णोति" से दोनो पैर" , नाभिमिति" से नाभि, " परायुभिति" से गुदा 





तथा यत्ते ढ्वूर॑यदा स्थिर मिति चछुन्ध स्व इत्त" से गाय के अवशिष्ट 

पश्वा दि अगी का अवख्ंचनकरके कर्ता कोष्ठयोजना नुलार जलाना चाहिए 
वणाश्रयणी छृत, क्ुव, च्वपिति, एवं दर्भ को अन्वारम्भषार्थ उाहण करके 

शा मित्र के चारों ओऔरवशा को उत्तान करके ना भिल क्षित देश में वशा के 
 अभिमृद् विछावे । _स्वधिति मैने हहेसो रित* भे मारने वाले को शस्त्र देवे । 
इदमह - - - - - हन्ता भ इति" से ना भिदेश को का टकर अधरप्रव्नस्क से 
लो हित की दूर करके” इदमहूया मुष्या, - - - इत्या हद पे दर्भ के अधर- 
. बण्ड से लोहित को छूकर दूसरे मंत्र त नो हितलिप्त दर्भवण्ड को " इदमहँ- - 
न में छोड़े । क्‍ 






कल 
| नठना यी भ्ति | इप द आप हपएा 


| 70ग0 44०।१ 
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। गि 
“बपया वाचापूृर्यिवी इति" ते वापाबन्रर्प्ण 





को वपा से ठककर 
स्वधिति| छरे। से वपादेश के चर्म कोकाट- काट करवपा निकाले गये स्थान 
का " आव्रस्कमधिधा यंत्र अधिधारणष करके "वा यंव च्तोकाना त्मिग्ति *से ऑगग्न 
पर ना बिना 





हत दभाड़ा की पेके । + प्रत्युष्ट रके हि इति “" फ््वपा को 
अगार पर एस # 'दिव स्त् ति" से वा काश्रपणकरण घृत को छोडकर वपा 
को छुब पकावे । यदि व्शा गभिणी होवै तो गर्भकों साहिरण्य एवं सयव 
अंजलि पररब॒कर * य असदो, इति"तुकक्‍त से एक बार गर्त में अग्नि को प्रज्वाजित 
करके फेक देते । चमी” को एक दृत्तरे से ममिला' कर के दुदया दि अर्गों का 

भी हवन करे । वशा के दृदय जिहवा, श्येन, दौषी पाश्व, यकृत, वृक्‍क 'दा 
श्रीणि आददिदेवताओं से सम्पद् 





६, तंथा दार्थी भुजालला ट, वांयी ब्रेणषि तथा 
गुदा आ दिती न स्विष्टकृत भाग है । अत; इन भागों को देवताओं के अनुसार 
ही पकाना था हिए । हवन काल में दृंदया दिका दों- दी बारठण्डन करके, 
स्विष्टकूत के लिए एक ही बारअवबण्डन करे | वपा कोौचार बण्ड करके 


नम 6. 7 तय मतों से दो उण्डों के 
'पमिद्ध " तवया अध्वाअस्थत्ति" मंत्रों स दो वण्डों का हवन करना चा हिए | 


|. कौ070 44९34 मृल तथा टिप्पणी 
2०५5. कौ0गृ0 44९57 
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इनदोनो मत्रों से तृत्तीयवण्ड का तथा " आनुमती | उनुम ति: सर्वीम्ति[ 
पे चतुर्य बण्ड का हवन करना चाहिए । " जातवेदों पपया गच्छ स्वाहा” 
से एक बारआ ज्यादाति देव । " अध्व नभल मास्ते" गच्छतममित" से 


वपा श्रपण्या को अऑग्निपर पेके । प्राची विशा को एक तया प्रतीची को 





रन हे गति 
त्रयषु वह वर्षा इति ”" तवपा मेत्ती 





दूनररा फेकनावा हिए । * पिद्न न बात 

त्त्द्ेप औ को * पमडिा 
आदत देव । त्मयवे| उण्डों "को तीन जार हवन करे । “ प्वृडित्ति 
है था जे * हर हैंड > 2 क्‍ 6 । 7 मनन फ् 
मे स्थालीपाक का हवन करे । “क इदं कस्मावदा त्का मब्तओा “ यदस्ने 

8 द पु 

पुनमी विन्‍न्द्रयामिति" क्षुतत कभी विश्वि ऊर्मों से प्रयुक्त होने वाला है । 
इस्पकार भी वशाशमन के प्रकरणत्तपशु पाकया को व्यख्यात तमझना चाहिए । 


अन्य शा *न्ति कर्म « 





क0 46 से प्रारम्भ होता है। टीगाकार 
आचार्य केशवन इत्त प्रायशिचत कर्मा णि 


इतका वर्णन कौ07१० के 


की जा दी है | एवं ड्याय के 





अन्त में इलकौ पुष्ट किया है । परन्तु इनें! भो कुछकों शाक्षति कर्म मानना 





न लगता है । इनका वर्णन कौ0मृ० के अनुसार निम्न है- 
।*. कौ0गृ० 45.0॥ मृल तथा जिटप्पणी 

2०... तदैव 45ल्‍॥2 

उन... तदैव 45*«॥4. 


4*.. तदैव 45*॥ 





निर्बिद्ध क्मो को करने ते अभिषप्त व्याकत को उता मृत : 


अन्य शा न्‍त कारक पुष्टि कर्म - 


इकावर्णन कौ0यृ0छू के रू0 46 सव्रारम्भ होता है। आचार्य 
कैशव ने इसे प्रायश्चित्त कर्माणि * की ला दो है एवं अध्याय के अन्त में 
चीन छ्रतोत होता है। इसका वर्षन निम्न है- 


लनिश्चिढ कर्मों को करते ते अभिबंप्त ब्यक्ति को * उततामृता सु; 


। 
शिवा क्त इतति" मन्त्र कक्ष मन्धौ दन देना वा हिए । तथा उत्तकौं घर में 





प्रचिष्ट करा कर स्वयं करता कर में प्रविष्ट होता है | गृह निषिद्ध कर्मों कौ 





करने पर श्ह शान्ति विधान किया गया है कि द्वुघ्रण मणि को स्पा तित 
करनके व्यक्ति को बाधना चाहिए । इस प्रकार ननिचिद्ध क्षेत्र के कता' की 


शंतक्ति हो जाती है। 








चिंध्न यत्र त्मा प्ति के लिए यज्मान तथा ऋल्विज को साब्यवत्सा 
गौ के दूध में पका हुआ पदार्थ | औदना दि| खाना चाहिए तथा तौम 
देवतावाल वरू का यज़न करना चा हिए । 


९... अयर्व उबवब्प, 7*बउच 





0. 25%. अबर्व हनकब। 


या चित वस्तु को नि्चिघ्न प्रा प्त्यर्य, ये यवाम यदाशस इतति* 
मल्त्र स सास्यवत्सा गौ के दूध में पक्‍वानन्‍न जाना चाहिए । उद्ततत या चित 


विद्ठात नहीं होता । 


अपशंकुन मे कपोत इत्या दि के अभीष्ट «वान २ विच्ट हो जाने पर 
शान्त्युदक काआवपन तथा प्रौक्षण. करना चाडिए | 5 बार शल्राका से 
जिन तथा माय की प्रारिष्कृत करना चाहिए । ऊगली पक्षियों के घर मे 


प्रविष्ट हो जाने पर भी नहों विधि विहित है | 


५ कद रे ५५ क्‍ 
दुःस्वप्न के शा-्त्यर्यपुरो डाश का हवन करके जिस पद्चर्र्व से... 
सी हि 5 
स्वप्न देखा गया हो उस <दल देना चाहिए । * विद्मा ते स्वप्न इत्ति" 


मन्त्र से स्भीप्रकार के स्वप्नी को देवकर शान्ति करनो था हिए | 


आचार्य गुरू $ के दिवंगत हो जाने पर स्वस्तिकामी ब्रहमचारी 


।* अंधर्व »९१*९०५७०।७ , 7*57*|2 


2०... अधर्व 6०27०। 28*4*5295।, ॥$९7०25 
5. कौ0गृ0३0 599१ द्र0 अयर्व 6०28*2 





8५. कौ०एगृ0.ू0० +6९9, अथर्व 6"455।, +6९।, 7"00*«।, अवर्व _ 
परे 54९ गो 
अथर्व0 7९04*। 





् श्र क्र द 


।" 
के लिए शान्ति कम करना वाहिए | उप्त 5 लाम्ये निया लेकर दहन 


स्थान का 3 बार परिक्रमा करके हवन करना चाहिए । 3 हा तति 

तेक बना करवार बदले दहन स्कान पर लोना चाहिए किन्तु आचार्य 
कौ झिक इ सके वचविदढ्ध मत प्रत्तिपादित करते दुए कहते हैं कि दहन स्थान 
पर न लतोकर ल्‍्नान के बादघर जाकर लोना वा हिए । तदनन्तर अन्य 


गुरू सै दीक्षा अहण करनी चाहिए | इतंते सर्वीवध कल्याण हौता है । 


अशुभ नव त्र | मूल आदि; में बच्चों के जन्म बने पर उनके पाद या 
अगुष्ठ में रज्यु बांधकर उदपात्र को कपा दित ए्वे >भिमनत्रत करके उसमे... 
दर्भपिजुनी डालकर त्नान के बाद ग्रीवा पाश को नदी में तथा कविपाश को 
जल के मजय में फेक देना चाहिए । अशुभ नक्षत्र में उत्पन्न शिशु माता, चिता, 


(वें भाईं ५9% लिए दोषी होते है अत्एव शान्‍न्क्रर्म करना अप रिहार्य है । 
धनिक| ऋणदाता) के निधन पर भी शान्ति का विधान प्राप्त 





होता है | इसमे द्रव्य को अभिमान्‍न्त्र करके ऋष लेने वाले छझो &णषदाता 


। उचर्व 646०2, 6०५१०।, 7"।0*4, ।2*।*९।9, ।6*5*«। 


25... अयर्व 7०89-।  जैष प्र अथर्व 6"44*। कौ0गृ0 








अथर्व 6"4॥0*5।, 6-।82* | ।।3* ॥-2 





4०... द्र० कौणू0 इृू० कहच्ठठ.... 





55%... अवर्व0 6"॥॥7-9 


के पूत्र को उन्तवा धन लौटा देना चाहिए तथाऋप-जु 





गत की दीपित करना 





वा हिए । इससे व्यक्त अनूष हो जाता है। 


आदाशीय जल ते भीगन परदोष होता है अत: इन्चकी निवृ ग्त्त के लिए 
भी शा न्तिपू छि ट्कर्म वघिहित है । इलमें सेल, व्वोषिधि, तुगान्धित एवं 
हिरण्य को अभिमान्‍त्त करके शरोर का उद्धर्तन तया वृक्ष से गिरे फ्लो का 
स्पर्श करना चा हिए । इ.प्रवार दोष॑निदृगत्त हो जाती है 


क्‍ क्‍ ड 
पंत्तर्दौष शमनार्थ अभिशपष्त व्यक्ति अपा मार्ग तमिध का आधान 


चा हिए । इसे सर्वदोीष शान्ति होती है । 


शकुनि शा न्त्यर्थ पक्षियों को अमंगल शब्द को सुनकर " प्रो हि प्रहर 


इसति मम्त्र का जप करना चाहिए । यो ऋयुब्भूणायत्ति” मेन्न को जपकर 


॥* को0गृ0चू0 +6*4। 
2 अथर्व0. €« ।24* ॥ 

उन. कौ0३0स0 46९4१ अथर्व 7५ 65*। 
; 4. पर्व 40"5*९22. 


।2"4*55 





6"... अयर्व 2॥-6.. 





क्‍क्ः कौ 0गृ0 घृ० 





गैना चा हिए । उससे शॉन्‍न्त होती है पूर्व याउत्तर से उब्बृक या कपोत 
को ध्वनि सुनाई पड़ना अमेगल कारक ब्ताया गया है, अत: इसकी 


शान्ति करा नी चा हिए | 


इसी प्रबार कौ0:090 की क0 45९। में विविध विषयों से तम्बद् 
शान्ति विधियों वा विधा न प्राप्त होता है | इस प्रसेग में हप्रियम विध्न 


रे । ण॑ | उनके 5० 
पमतार्य ” काफिस्यति" से पिशंग वर्ण के छत्ें ब्धी दुई अरलु मणिवे का तित 





एवें अभिमन्‍न्क्त करके व्याकत को बाधना चाहिए । इसंसेई्या शान्ति होती 
है वेणुदण्ड, चित्रदण्ड एवं ध्वज दिको धारण करने से तर्पश्रृंगद्रष्ट्रा दि विध्न 
नदी होता । आयुधों को भी इती बृकक्‍त से क्पा तित एवं अभिम न्त्रत करके 


धारण करने से युद्ध मे विघ्न कीतमा_प्ति हो जाती है । 


विष्नगृहोत पुरुष को श्वान्‍्त हेतु फ्लीकरणों का क्वूप देना चा हिए । 





घर बनवाते समय विध्न शमनार्य भूमि की शुद्धि कनी चाहिए । “अति 
न्वा नौ ति" मन्त्र म्त अनुच्चणष, विवेशन तया नियमन करना चा हिए । 


गृह स्थान में उपर्युक्त मन्त्र से हवन करने से विध्न की शान्ति ही जाती है । क्‍ 








गृह प्रवेश के समयकु लिजकुष्ट भूमि पर जऑगग्नि के दक्षिप भाग में गृह 


| « अधर्व ३५9०६ ॥ 


2«. उधर्व 7०4०।. 





 3*... कौ0१०980 8*25 


सम्बन्धी सम्भारों को एकत्र करके शान्त्युदक में शान्ति ओडधयों को डालना 
चा हिए । मध्यम स्थृष दर्भ में ड्रीहि एवं यवों का आवपन करे त था अन्यों 
मे शान्‍्त्युदक, शल्य एव शर्करा का आवपन करना चाहिए । जला का माप 
करके मध्यम स्थृषाकरों उठाते दुए अनुमक्रा करना चाहिए । तदनन्तर वेशा- 
रो पथ करके उदपा त्र एवं ऑग्न को लेकर स्भो मनुष्यों को गृह में प्रवेश 
करना वा हर । हवना दि के छाद «वस्त्ययन , मैंगलगान तथा ब्राइमण भोजन 


ऊराना चा हिए । 


|* अर्व 3३:५।2*॥ 
2० अवर्व 5६१2* ७ 


3० अथूर्वन« 355।2*8 





कौ0गृ0 छू0 45"45, ॥6 मूत्र तथा टिप्पणी । 


8 


| तृतीय अध्याय] 
वेददिक पौनष्टक एवं आभिवाररिक कमों' का. 
अन्त: सम्बन्ध 


पू० स0 ॥॥5-.....] 35 


तृतीय अध्याय 


हक परदगरत३१००का०59 "यााातक ५८-+«मन अतादबीतो॥ वाल भाशाताइा «१5 वकाार, 


वैदिक पौष्टिक एवँ आभवा; रक कर्ण दाग अन्त: सम्बन्ध - 


७0७७०७४७७७७/भनानंभाआआााआा॥ न आ३ की औ बा व नकली अायारके,र एव अरन्‍काक नदमर आशय ७५ 


वैदिक वांजूमप में मानव कल्पाण की भावता से अनेक कर्मों का 





विधान रैक्या गया है। ऐगवक फ्ल की प्रगीष्त के रैलेये ये कर 





क्‍नितायन्त महत्वपूर्ण 
है । पौष्टिक व औभचा रक कर्म इन कर्मों में अग्रगण्य हैं पौष्टिक कर्मों के अन्तर्गत 
घर जनाते के लिये, हल जोतने के 'लये, बीच बोने के शैलये, अनाज उत्पन्न करते 
के लिप, पुष्टि के लिए, ब्देश मैं उ्यापार, उरते के शंशों जाने दाले वीणक के 


कर्मों के 





+ लिये नाना प्रकार के आशीर्वाद आदि की प्रार्थधगा की गई है । पौष्टिक 
अन्तर्गव नाता श्रकार की वविघ्न बाघधाजों तथा विवीवध रोगों से मुक्ति एवं राष्ट्र 
तथा राज्य की सन्‍्टीद्व हेतु अनेक कर्कों के साथ-साथ् जेभीगीट्सत वृषष्टि की कामना _ 
भी प्रकट की गईं है | सुख प्रसव तथा पुत्र प्रागीप्त एवं सघोजात शशिशु की रक्षा से. 
सम्बद्ध एत्री कर्म सम्बन्धी प्रार्थायें भी पौष्ितक कर्म के अन्तर्गत आती है ॥ 
वैदिक म॑त्रों में सम्रीद् प्रागीष्त के मंत्रों के आता रक्त ऐसी 
पायी जाती है जिनकी 
शत्रुओं के विनाश 


तथा उच्चाटन आद से सम्बद्ध मैत्राँ तथा क्रय 





भी प्रार्थतायें 





उद्देश्य अपना कल्याण होने के साथ-साथ प्राीतर्स्पधयों तथा 








की भावना भी स्ीन्‍नीहत होती है | इस प्रकार के मारण, मो ५ 





की ग्ुर्ति बनायी जाती है तथा बाण के छारा उसके हृदय को विद्ध क्या 


जाता है तथा उछ समय उध्व वेदंय | मैंत्रॉँ का पाठ भी विक्या जाता है । 





सी प्रकार पाते के वर्सीकरण के तवीमन्‍त स्त्री उसकी म्रीर्स बनाकर उसके 
मस्तक को गरम बाणों के सिरे से वेक्ती है तथा अप्वविदीय + सबती का पाठ 
भो करती है | 


गख वैदिक औ भवार कर्म - 


लैदिक वाड्म्य मे औमभवार कर्मों का विस्तृत वर्ण कया गया है । 


8]8 रक्षार्ण कर्म - 


डक नाप कप्ाहप कण कद साय बाड़, परपपेसमजाएआ्तओ 





के भवा7 रक कर्म के क्‍ताय एवं साक्ष्य वे धनी रबा के तीलए अभ्याता- 
नान्‍त हवन के बाद " दुष्या दूर" मैत्र से 'तितकर्माण को सम्पीदत एवँ 


अं भपीनित्रत करके बॉधता चारीिए । कर्म करते के पूर्व व्योक्‍त को इत क्‍मों की 







दीक्षा लेती चारीहए । शुक्ल पक्ष की त्रयोदशी की शितीथ मैं अपराहन समय में 


अभ्यातानानत " तक कर्म करके " भरद्वाज प्रवस्क" अध् 








' से ग्ुत्पुरहीमीति " मन्त्र सै ब्याधियात 


8 4 हर ध श्र क्‍ द । .2. । पा | 2 ला अ 





दण्ड को पहले सम्पातवत्‌ करे पश्वात्‌ औभमीन्‍त्रत करके बाँध । दण्ड को 
"वज़ो आस - -- - -मु घ डीत' तीन अवाओं से ग़हण कहें । 
प्रात गॉठों को तीपे । " अय॑ बज़ इीत” मंत्र से पूर्व है 
शम्पातित दण्ड को तीन बार नीये प्रेी रत करे तथा जल स्पर्श करें " यदस्नामिति_ 


सुत्र से एवं "फड्ढतोडसावविति" कहकर भोजन पात्र को ता झ्त करें | 


भक्ताहुत से 











4228 शुमारण कर्म - 


कौशिक गृहयसुत्रा में यह कर्म वीफत है । सर्वप्रथम शत्रु की मीर्त बनाकर 
रख ले । "इदम हमामुष्यायणस्थामुष्या; " " पूत्रस्य प्रायापात्रा वष्यायक्षार 
इीत> कहकर औऑभवार करने वाला व्यश्क्ति दण्ड ग़हण करेँ ठथा द्वेष्य व्याक्‍त के 
. भोजन तथा अल्ैकार हशतु की मूर्तिह पर शीश बूणों को " ये मावाश्याजीमिति" . 








से बिखेरे तथा बूतिं को वाडत करे । बावायूष्पी ऊक्ीरीति" मैत्र से दौश्षण 
की और सै दी उठ ड्प 





हुए द्वेष्य के पैरों को कुठार से काटे । यह छेदन अनुपद रेखाओं 









तथा प्रथम तीन रेखाओं द्वारा करना वारहए ॥ प्रीतरेखा पर सुकत पाठ करें । 








तोक़र कपड़े से बॉँध कर भाडइ में फेंक देवे । शब्द होने पर द्वेष्य 





धार्व० 6.54.] ० 258 





व्यौक्त को मरा हुआ समझना वागहए । इसके बाद ऑन के गर्त को कृदी 


बैर के लकड़ी से बना +रइत ६ से उपचृत करें | बारह पदन तक बीबना परीर- 





वर्तन के भीत-श्धन करना वतरहए इसके पश्चात्‌ उठकर तीन +दन तक जल को हॉ८ 


मैं लेकर फेंकगएः चारीहए । सक्‍त को जल से गमाीत्रत करके पीना वग्ीहए । ती न 
रात्रि तक तीन-तीन झुदठी मन घुपीवे ददनन्चर दो दो मुट्ठी तोन रफ़ीत्र तक 
इक-एक उुदूठो छः रात्रि तक “ आहुतासल्य क्‍भहुतेतित ऋचा से पीना चारीहए । 


बारहतें वीदन प्रात: ब्राह्मणों एवं परिच 7रकों' को औीरोदन वखिलाकर उच्छष्टा- 





तुशच्छिट को बहुमत्स्प ताताब में फेंक दे । ऐैसा करने पर याद मछी जय पकक्‍त 
बद्ध होकर दौड़े तो श्ु को मरा हुआ समग्रता वारीहए | » दायायृध्वी 
इक्‍्त से लोगीहत सिर वाले कृकलास ह गगिरीगट[ को- मृतवत करके भस्म करें |. 


तत्परश्चात्" <में वत्ते तप इति"” पनोच थुक्‍्तों से उपस्थान करें | इस बीच 


इसरा कर्ता अभ्यातानान्त करके जीव को आठ भागों में बॉटकर एक एक क्रचा 





पड़कर आहत देना चाीहए । ऑम के पश्चिम ररभाोष्ट को रखकर उत्तर की 


ऐसा! आने तक गमन करें । उसके बाद लौटकर बेदी में बैठकर स्वेराक्‍्त 











होकर एक एक बचा परढकर शरभुष्ट का हवन करे । इसी प्रकार श्रु की 





मोड... शोक... हांगरागरा.. आसाक अमन. इक: अकाहः... वाकडः माकाओ... कप्यायो ज्लककी.. मा! अंक... आशा: वाकाश. अीमी. यसाक.. आह अऋएी: खाक... मोह जयाडीकरः. जावुड ' अकबर. काका कक काम... काओे अर. जा. जे 





2.7 - 2.2, 





लेकर ऐसा ही विधान करना वा हए । कृकलास जीव के शरीर पर शर्करा 
तथा सिर पर विघ रखकर '"पारे से ह्ञात"' अर्द्र्व से उसका पैर बाँध । अईँ 


यावा पृथ्वी * 





दे से का जधघान करें । ख्ीदर सनार्गत सुब से गर्त खोदकर 








सुक्त से हवन करें | इसी युद्ध से शत्रु के हुंदय का वेधत करें ॥ गई आशभिधारीरक 








_कृत्प शत्रु को मारने की इच्छा से करता चारिहए । 





है शहुओी प जी कर्म 





अनेव 8 सूत्रों मैं इस कर्म का वर्णन क्‍या गया है आतुृबव्यक्षय० 
समाति"? मैत्र से शहुक्षीयणी सैज़्क अश्वत्थ की सीमधाओं का आधान करे ।. जद 
"माति"7 मैत्र से शहुर्श्षीयणी सैज्ञक अश्वत्थ की सीमधाओं का आधान करे । यह 


आधान अरण्य क्र में करता चाहिए । इसके पश्वातू ग्राम मैं आकरब्रीरह पव एवं 





शिल का आवपन करे | " पुमाल पुँस) इति" मैंत्र से ख्रींदरोत्यन्त जड़ को खझ़ब- 








बॉँघकर हवन करे एवँ चात से अतड़, कृत करके आऑभवार करने द 





हा जितना औऑभवार करना वाहे उनते डागैडालड. कुत पाशों को सम्पाँत 


तो का सम्बन्ध क रके मर्म का जिखनन करे । 








तथा " पुमान पुँस" इस मंत्र से अनु 





' आयी. अआक.ाीि! ऋोओी!,... सॉमिकि'... लीक जकाः.. बमफेडर महक... अंबंभाकीं... आयशा... शकगीकि अअाहल! अकलोडे!.. साकइकी.... अधशिक... पेशकश! मलिक, मापन... ॉकडक अंश अदरक, अंधे... जगत अालाकंभ... पति. मी! कक न] 





"नायाव प्रेणान" 'नुदस्य दाभोत"। झथा से मैत्रॉक्त शाखा से प्रशुदन करे तथा 
तो घरांच:“इीत" से जब शत्रु सामने आवे तब " वृहन्तेश्ञामिति" का 
न्वाहन करें " वैंकड, क्तेतिध्मेय इतति"* स्ले मैत्रोक्त का हवन करे । "दीवहीतिर 





से "सा म्गीत अर्थात्‌ वृकतास कर्म शरभरीष्ट कर्म, शह्रुआपणी कर्म इत्पारद 9 
तन्‍्त्र करे । सुक्तान्त में ऑहछजक का चूर्ण बनावे । 


84 8 गोहरण सम्बन्धी आऔभिवार कर्म - 
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सृत्रान्शों मैं इसका विस्तार से वर्णत क्या गया है । कौशिक मुहय 
सूत्र कीए्डका 48 के अनुसर "ते व्दीन्‍्लोति' मैत्र से गाय ले जाते वाले पद का... 
_बृश्चन करे और " नैतां ते देवा इति " सुक्त में " एकाज़हमगवी अमेण तपसेत्य- 
नया" ऋबा से थे जाने वाह का अन्दाहन करें । हनन सारण इत्यागीद का 


 अन्वाहन करें | द्वेष्य को 





उपने मन मैं रखकर शुद्ध स्थान में "अवध्यवतू अमुँ हनस्व 





ड्ु फ्ति लि हे । क्‍ वाबप है ९ 





का नाम लैकर इस वाक्य को तीन बार कहे 


8।॥ उर्थध्त 5, 6. 8५ ?«०2.4- 





रात्रि तक प्रीतीदन जप करें । इसके बाद दो सूर्योदय होने पर चौदहवेँ गन 

शत्रु को! मरा समझना चारिहए । दण्ड से अबध्य स्थान से अश्मचुर्ण को दूर करें । 
तदनु " उपप्रागात्‌" मैत्र से भात का गपिण्ड बनाकर कुत्ते को देवे तथा औस्थ- 
कर्गीण या पलाशमीण को बाँध । इीगड़ का हवन करे | "ईद तथुजे घासौ मनसा। 
अति" से ऑहिताी मन के प्रीति निर्वाप $ औमवार हैं करे । मध्यम पलाश से "यत 


र्क चासावरति " उैच बचा वादे युक्त से फहीकरणों' का हवन करे । वी्डलबनारीद 


का प्रीतष्ठापन ढरके औीस हा स्फोटन करे एवं अन्याील का प्रण्यन करें । 


"निरमुमरिति" सुक्‍त से स्तरण करके अभ्यातानान्तपूर्वक ईीगड का हवन करे । 





वत्सशेप्या में मूत्रपुरीष करके रिीमर फल के ढगरा अध्खा अयालेणउका के छारा 
खोदे ।" यधथासुर्यीमात ० 


मैत्र से द्ैं्पर का अन्वाहम करे और शहु को देखकर " वावन्तों मा सपत्ताम"र 





दैंककर बाधक कष्ठ से उच्चे पीकर दैध्य के सर्मों दो 





पमैत्र को जे । अन्द्रोतिभ:" "अगे जातान - -- इति2” झइचा से विद्युत तगीडत 





वृक्ष $। सीमा रखे। "सान्तवतरा इीत" # अन्त्र से इीजका के समान रेखायक्त 






0/ जाल 3४१५४ 


ण्ड््क को 





" नि तागे से उसकी हुढ़ अहओँ को बॉलकर उश्णोदक में फेंक 





है अर्प0 6.56.4.... 
82860 हल . 85७39 | कक है क्ष के 
| 0 को बम 
फूड * काडईं,8& 
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"गव इीत|" ऋचा से औभ्वारोक्त शालिशकुनिक्षी रोदत को पकाकर एवं 





औ भमीन्‍त्रत करके श््रु को खाने के (लए देवे । आम्रपात्र के उप्र हस्तप्रक्षालन करे । 


पह़ शानन्तिकर्म उी भवार की श्ञागीन्‍्त के ' लए करता बारीहए । 





ह5॥ आ भवार सम्बन्धी शा न्तिकर्म - 


धादाता० गरयत्रपत जा ज्शिकपकरयाी: आलरी>वपशत्रह,कापदः चक।/पोममंदादाउाताका॥ काल वाआद5त.. ८०म्बलाद्ाातर, 


गृहय सुत्रों मैं कौशिक गुहये सुत्र फे अनुसार "सपत्नहनामीत"“ऋचा से 








शत को वृषोत्सर्गवत्‌ करके स्वय॑ पतित अश्वत्थ काष्ठ को सीमधा बनावे इसके 
बाद उदुकुम्भ एवँ वज़ का विधान करे । इन्द्रस्यौज इीत”" ऋचा से दूवा डाले 
हुए घड़े के जल से प्रश्षालन करें । जिण्णले योगाय इीत"* से छः जतकुम्मों को जल 
के समीप रखे | " इदमहै योगा प्राज्या दिश इीत" आठ अचा वाले कल्पया 


सूघत से घड़े मैं जल डाले । जल से पूर्ण करके अपक्रमण करे । इस जल को मण्डप में... 





औभिधार कुल्य के "लए रखे | कीशशिक गु८ सु 


विधान प्रा 





मैं बच प्रहरण का भी 


होता है । इसमें " इन्द्रस्यौज ह्टीत"? से सभी पूर्वोक्त क्‍्मों को 





7|8 आटे 0 [0५ 96.॥ दे 
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जय 





गु0 सु0 49.!. भुत्त 








पन्‍्त्र से जल डराहज करे तथा' उसका अपोहन करें । "सम ग्न्पै हीतिः सभी भुतोँ कौ 


अभपदान करके " पोवआयो पवामाति डक मन्त्र बज्र का प्रहृरण करें. ॥ यह 








बे कर । शु को ग्रीत्तका मुर्ति बनगकर वेदी के मध्य मैं स्थाणु 
मैं बाँध और उसके फस रृपर छत-सपम्पातों को बुबावे | परस्‍तन्‌ घडुव “गल हु ण्न्त्र 
से उद्धज़ों से उचत वीविधान बरे ! शहु के सिर पर प्रहार करे | "योउन्नपीती रति?" 


कया के आवमन करें । इससे शत्रु का मरण स्वये हो जाधा है " यश्चगारमीतिर० 





से आवाहन करके क्‍ता उपोत स्थान करके " निरईरर्मग्य इीव” छवा से शान्त 


ओष (िपाँ से स्व का स्पर्श करे । यह शार्सिकर्म करे | इसे अः भवार कर्म के 





बाद क्‍ता को करता जारहिए | 


हैं वशीकरण - 


पमलिशलशाआजी कया पमोक्‍ीफकामा+ शंकर) ॥गदालन्ाहाकाआपाबाहा 


करण हो प्रायः: अनेक गुहय सुत्रों में प्राप्त होता है ' कन्तु 
५ कन 





कप] गु हम सं इसका" ध्ग्् दि ४ 5 ।१फ ् की तम 'स्क्षु् कः तल सी | ञ््स फ्े हि नुर ल्‍ पर र॒ यह | 
का शक गुहम दूड्रे इसका! ।वशेद निश्वचन प्रच्तछुत करता 6 | इस अनुत्तार यः 





संडक,. खहक... पोदाका.. धमाका... सबक. कक... आंधोकि.... पाक... समर. वी... लक. लीक... आधा! यानी. वा. हाकस.. या... सी... समलक.. पाक... रामाझ.. हरि... सेंसर. मोड. मादा... ताक... पक... मल... ावाकभ.... परकका... "राबांकी,.., 
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कर्म तस्त्रयाँ में काम विषयक हृीच उत्पन्न करते के ललिए ककया जाता है । इसमें 
वृक्षत्वक,तगर, शरख्ड, अजन, कृष्ठ, ज्येष्ठो मधु एवं वातसैअम तृणों' को 
पीसकर ओज्यालोडन ३ थी में 'मलाकर ॥ लैप को स्त्री के अंगाँ में लेप करें । 
स्‍त्री मैं काम वविज्षयक हीव उत्पन्न करते के तलए कतार स्त्री के औ। का स्पर्श 
करे । भाषा के उदर एवं पृष्ठ भाग मैं ” उत्तुःस्त्व इतति " ऋचा से अंगु'लि से 
तोदन है गुदगुदाना है करें | 2। बदरी के कॉटों का आधान करे तथा 2॥ 
बदरी प्रान्तों को "लाक्षारक्‍्त" मृत्र से प्रत्येक को बॉधकर आधान करें । उत्पल 


कुष्ट को नवनीत से अभ्यक्त करके पूवाण्य, माध्यौन्‍दल रवै अपराहन मैं तपाकर 





आधान करे । चारपाई पर अधोगमुख्थ लतकर पार्टी को पकड़कर "ममैव कूछुत॑ वशे 


र॒ः 





मन्त्र को पता हुआ स्त्री के साथ सवेशन करे । िपाद पर उष्णोदक रस 





शपनीय के पीद्टका को मजबुर्ती से बररधकर परादांगुष्ठोँ से उष्णोध को हहिलाता 


हुआ सोबे । प्रातिकृद भावलेखी ह छापा रिक्त] को दर्भाड. कुर भाड. गज्या एवँ 





इलुक पत्र तथा अऑखसिता काए्ड से पिद्ध करे इसी से र 
हो जाती है ॥ 


हव३ह जारौच्याटन - 


साफऑलन्सबररंक मपतद' आह आरन्‍रतराउआत- कारक /_तका करों परततिवाफाा, 





ूत्रँ मे स्त्री कर्मी ण के प्रसंग में जारोच्चाठन विधि भी वी्णत है । 


जू।ई झार्ब 5.25.॥ 





। 828 हा 5 25.86« आर 


आपिवृश्च इति |" स्त्री के जार का अन्वाहन करे । बाधक पु को सष्ठ 
पद पर रखकर छेदन करे तथा जार के मैथुन स्थान पर पाणाण को औभ- 
। तृतड्टिंक इति ” मत से 5 शरपुँख को जार के 





मौन्‍्द्रत करके प्र 
संगमन देश में फेंके । आते दद इत । मन्त्र से जार के अंगों का स्पर्श करें । 
इससे जार का उच्दारन हो जाता है 


ग्रौष्टिक एवं आऔ भवार रक क्यों में साम्य - 


. परौश्टिक एवं आगमवाररिक कर्म एक दूसरे से ऑमभन्‍नह्ूप से जुडें है । 
दोनों का पृथककरण एक दुर्कर कार्य है | तस्तुत: आभिवारों का कैत्र व्यापक 
ऑ पर विजय पाते के कल्प 
क्लेशदायी दोर्घ रोगों के 'निवारण के लेप सघोजात शिशु वधा उसकी माता... 





है । उनका भी परम लक्ष्य पृष्ठ करना है । श्तुओं 


अर्थात जच्चा - बच्चा को सनन्‍्तप्त करने बाले भूत-प्रेतों के विनाश के लिये. 








ताता प्रकार के औभवारों वा वर्णन वीदक सुक्ततों मैं प्राप्त होताह। 


जादू-ठोता आद का ही सुसैस्कृत ताम जी 





बार है । जाइु-दोता 





हुआ करता है इनके छाारा प्र 





चीन मानव अपने बुटुम्ब की 





. रक्षा अपने श्रुओं से तथा रोगों के आउ्भमण से शक्या करता था | आत्म 





न्‍ ह_2॥$ मम हक है आह 





उठ] * क.4. 


सैरक्षा की भाषना हैं। इन आ सवार रक कृतल्याँ की पृष्ठभुीम है ।प्राणी इस 


हलक कह 


न्यत्व बनाथ रखता चाहता है। उसकी यही काम 





ना रहती है के वह भी दीर्घव्काल तक छुख भोगे तथा उसकी बुछुम्ब, उसका 





परिवार तथा उस्तको सन्‍्तान भी कल्याणमप जीवन बतावे इसे हो आत्म- 
सैरक्षा की सहज प्रवीत्त कहा जाता है। मानव प्रथमत: अपनी रक्षा आने ही 
भौवतिक उद्योगों के बत पर करत्ञा' है पिवन्‍्तु जब बढ़ अपने भौरीतक साथ्नों के अपने 


प्रयासों मं विफल हो जाता है तब वह जारी भदेविक क्रयाओँ तथा प्रयासों को 





ओर ऊठ़श्वर होता है । ये प्रपास ही यात्रु, औभ्दार, अप्दा जादू ढठोता 
इत्यागीद सैज्ञाओं से जाने जाते है । पातु या जीभवार दो प्रकार का होता है । 
शोभन तथा अशोमभत | शोभन प्रकार मैं सी दूसरे के छारा कयि गये अनिष्ट 


से अपने के बचाने की भावना प्रबल होती है । अशोमन प्रकार में शहु ॥ शेर 


के उम्र मारण, मोहन तथा उच्चाटन की भाजतायें विशेष्र जागहूक रहती है । 





पाप ऋ खेद, यजुर्वेद आर सामवेद आदि मैं भी अऔमचार सम्बर्न्ध 





अनेक प्रसंग प्राप्त होते है। किन्तु अप्वीद ऐसे वविश्वासोँ की जानकारी के 





लिये अमूल्य ट्रान्य रत्न है । ब्र्षवच्तीह्ता के 





कौशिक गुह्य घूत्रों के अध्ययन से ज्ञात होता है । मानव विज्ञान के इतिहास 





उपादेय प्रमाणिक तथा रोचक ग़न्ध है 'जिसमें उन 





पो्टिक क्मों' तथा आभिवाएं रक कृत्पों में प्राप्त साम्य का 





स्पष्टीकरण उर्थर्व वेद में उील्लीखत क्‍बीविध व प्रभुख औ भवारों के अध्ययन से 





घ्पष्ट पिक्या। जा सकता है | रिवियाह से सम्बद्ध अनेक सूक्‍त 
होते है, 'जिनके अनुशील्न से उस युग के समाज का ीचत्र हमारे नेत्रों के सामने 

बलातू प्रस्तुत हो जाता है । इन युक्‍्तों' मैं कहीं तो पुत्र की उत्पीत्त के + ल्पे 
प्रार्भा हैं, तो कहाँ सघोजात शिशु की रक्षा के 'लेये देवताओं की स्तुति है । 


' | पा 


दे का ॥4 वां काण्ड ववियाह कुण्ड है शिक्षक हो अनुवाको में ॥59 


अध्लविद में उपलब्ध 











मन्त्र है, जिनका उपयोग कविवाह के अवसर पर क्‍या जाता है। इनमें से अनेक 





_ गेंद के तेवागीहक सुकतों में भी उपलब्ध है। इस मन्त्र में अ 


मत तथा सूर्य 
प्रार्था की गई है । के दूर करें 





कुटुम्ब के नाना क्लेशों को 





“यत्‌ ते प्रजायां पशुु प्रा भें 
स्‍नाषध्ठितमध कु म्रचे कुतम्‌ । 


औऑ मष्ट्ठा तस्मादेनपष: 














जीवन पाने के बलये भव्य प्रार्थना इस मन्त्र में की गईं है 
प्रबुध्यस्व सुसुधा बुध्यमाना 
दीर्धायुत्वाय शतशा रदाय । 


गुहान्‌ गच्छ जा: गहपत्री यथासों 


कर 
क्र 


दीर्घद आयु: सविता वृशोतु ॥। 


अब दूसरे प्रकार के मन्त्रों तथा तत्सम्बद्ध अनुष्ठानों पर दृष्टिटपात कीजिये ।. 

कोई स्त्री अपने पति का प्रेम पाता चाहती है। अध्या कहीं वह अपनी _ 
झपत्नी को अपने वश में करना चाहती है, तब वह एक विशिष्ट अनुष्ठान प 
. के साथ इस सुकत के मन्त्रों को उपयोग करते। है । क्‍ क्‍ 


उत्तुदस्त्वोतू्‌ तुदतु मा धृष्या: शपने स्‍वे । 





इप्ु: कामस्य या भीमा तथा विध्यारमल्वाल्हीद 


ग्राधीपर्णा कामशल्या मह्ठै संकल्प कुल्मलाम्‌ 





ता सुसन्‍्नतां कृत्वा' कामों विध्यतु त्वा ह्रींद ।। 





' प्लीहान॑ शोष्याति कामस्थेश्ु: सुसन्‍्तता 





प्राचीन पत्रा व्योधा तया विध्यातमित्वा ह्रीद ।। 
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तुम्हें बचेन बनावे । 





अपर्नी सेज 4२ तुन आनन्द के स्राथ मत रहो । 
काम का जो भयानक बाण है उससे मैं तुम्ठारे हुदय को बेधती हूँ । कामदेव 


का बाण मानसिक ब्यग़ के पन्‍तों से युक्त है। इच्छा के जिसमें काटे गड़े है, 


सैकल्य हैं ]नाश्रित इच्छा $ ही जिसका डेडा है ऐसे बाण से तुम्हारे उपर 





ठीक लक्ष्य रखकर काम तुम्हारे हृदय को बेच । काम का बाण प्लीहा को 
सोखे वाला है ठीक लक्ष्य पर जमा है उसके प॑ख आगे उड़ रहे है तथ्य यह 





जलाने वाला है, ऐसे वाणं से में तुम्हारे हृदय को बेंघ्ती 


इसी प्रकार पति के वश में लाने वाली वध्चु इस्च वशीकरण 7%्रपा 
शर्त बनाती है, उसे अपने सामने 





. का आशय देती है। वह अपने ॥घ्रयतम की # 





रख्ती ह और उसके खिर पर गरम बाणों से आयात करती है, स्राथ ही 


रत के दो सृक्तों” का पाठ भी करती जाती है | इन सबका छूुव 





प्ाथ 





वाक्य है । 





2.७ 


को पार कर गधे हो, तो वहाँ से तुम मेरे पास अवश्य चले आवो और हमारे 


पुत्रों के तुम पिता बनो - 





" यद्‌ धार्वीस त्रयोजन॑ पज्च योजना गारश्िनम्‌ । 
ततस्त्व पुनरायास पूत्राणां नो असः गपत ॥॥/ 


औऑन्‍तम मन्त्र का तात्पर्व यह है शक पीत स्त्री के पास से भाग कर 
बहुत दूर चज्ा गया है, परन्तु इस आमिवार रक अनुष्ठान के बल पर वह फिर 


लौटकर घर चला आता हैं, अपनी गृहस्थी जमाता है तथा अनेक पुत्रों का पिता 





बन जाता है । इन मन्‍्त्रों की भावना सौम्पभाव से पौररपूर्ण है,परन्तु जिन मन्‍्त्रों 
में कोई स्त्री अपनी वीरणी को परास्त करता चाहती है उनमें तो छृणा की तथा 
भावना दीख पड़ती है इस्च घृणेभाव के लिए ये मन्त्र 





प्रत्ययवकार की बड़ी ही तीज भाः 





भामिस्था वर्च आदिठयाध्ि वृक्षीदिव उ्रजम्‌ । 
महाबुध्न इब पर्तव्रती' ज्योक पितृठवास्ताम ॥| ८ 


अर्थात मैने इस स्त्री है अपनी वीरिणी ३ हके कल्पाण सोमासख्ख तथा 


समान वह पिता माता के यहाँ ही सदा बैठी रहे। दोनों उपमाः 

















पलातो हर भाग्य तथा तेज का प्रतीक है। पर्वव की उधमा देकर व 





युत हटे टे । वह मायके में ही पहाड़ की 





)2१ 


* एबः ते राजन कन्या वध्निधृमत 





का माजुर्वध्यता गूहेडथा आतुरधों पितु 





एयाते कुछबा' राजन्‌ | दाग ते पीर दर्ची+ 


'पतृठवा' जाता आशीर्ठ्ग: समोप्पादा।। 





यहाँ स्त्री यम > लक्ष्य कर कह रही है वीके है राजन यम | इस 


* इन्याय को आप अपनी बहू बनाकर अपने वश में राख॒ए | यह अपनी माता था 





भाई के या वपता के घर में बधी रहे। हे राजत] यह कन्या हुम्हारे कुल की 
रक्षा करने वाली है, इसे हम लोग तुम्हें देते है। यह अपने 





जॉय ।॥|। इस 





तब तक निवास करती रहे जब तक इसके बाल सर से न झड़ 





चीए्ड का की प्रार्थता सचमुच बड़ी कठोर हैं। यमराज की पत्नी बना देने से 





उसे सन्तोभ नहों है। वह तो चाहती है शक वह बुडढी हु 
ही जाय, परन्तु पे का मुँह न देख इससे बढ़कर झणा' की भावना क्‍या हो | 














+ देने की प्रार्था करती है अप्या कसी पुरुण 








कर उसे नपुसक बना देने की 'निश्ञास्त ब्रार्थता है। दूसरे 





जनों से एक तो' उतना उ़ा या तीज नहीं है परन्तु दूसरे सुक्त मैं 





)३० 


इन्द्र से प्रार्था। की गई है 7क वह उस व्याक्‍त को सदा के जैलए क्लीव 


बना डाले और दो पत्रों से उसके दोनों अण्डकोशों' को सदा के लए 





कुचल डाले । इसे पढ़ कर तो प्रीतीहेसा की भावना अपने नम डुय में हमारे 
सामने सजीव होकर खड़ी हो जाती है। भत्ता इन्द्र से ऐसी प्रार्सा || 

न्तु वे तो शत्रुओं के ” पुरभेन्ता” ठउरे और इस्लीलए उनसे "उण्डमेन्ता* 
बनने की प्राशैा में वह व्याकत कोई ज्लौवित्य नहीं देखता | || भवा हो 





इस प्रातिीहिसा! का जो 





ऐसे अनुचित कार्यों के शैलए प्राशियों को अग़सर करती। 
प्रस्तुत मन्त्र अवध्ध है । 





“क्लीब॑ कृष्योपप्शितमधो कुरीररिण कृचि । 





पस्येन्द्रों ग्रावभ्यामुभे  श्तत्त्वाण्यौ ।। ” 





स्त्रषों' से सम्बद इन क्‍्मों के अत रक्त औभचारों 


राजबी तिक उद्वेश्यों की 






पूर्ति, बुद्ध विजय तथा श 





हः 
॥#* 


हेतु भी क्या 


जाता था इसके औतोी रक्‍त औ भवारों का प्रयोग पा रद्रय पबिनाशभप ; 









हेतु भी रैक्‍्या जावा था। श्तुओं के 






8 कक मै पक 
| हेतु सभी सीहिताओं एवं ब्राह्मणों में आ 


!>) 


इस प्रकार स्पष्ठ होता है गैक पौरष्टक कृत्प और आ भव रक 
: द्वोनों' का उद्देश्य एक है। दोनों ही अपने यजमान के कल्यत्रण 





से सम्पन्न कयि जाते है । इन दोनों ही क्यों के सम्यादन से स्पोता को 





अभी त्सत कामनाएँ पूरी होकी है । इस प्रकार कहा जा सकता है बक 
पौौरिष्टक कर्म और आए भवारी रक कसों में पर्याप्त साम्य है और दोनों ही कम 


भौतिक समृद्ध हेतु सम्पन्त शक्ये जाते है। पौरष्टक व आए भवार रक कर्मों 





जै अद्दीनड भाव भी स्थीपत क्या जा सकता है। सुक्ष्म अनुशीतत से ज्ञात 





होता है पक आभिवार रक कुत्पों का केत्र व्यापक होता है जब क पुतष्ट 


कर्म ऑभवारों की अक्षा स्री मत होते हैं ।कस्तु पीद औऑ भवारों का परम 








लक्ष्य धुरष्ट मात्रा जाय तो यह मन्तव्य स्वये खीण्डत हो जाता हैं। 
निष्कर्षत: यही क एवं औभिवारों में... 


पर्याज्तत साम्य है | उन्हें पृथक कर वाता एके दुष्कर काय॑ है 





बए जा सकता हैं "के पौडिंटक कसों 











2/07 5/श शांख्यन ज़रा 5/28, 4] 8,॥/5. 
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पौष्टिक एवं औभवार रफक कर्मों में अन्तर 


पड... ादद्क.. अंश... अशकक... अत आाऊ.. आडडाह़... अबतक... उमा 3>_ अऋाक... ाबाक,. अमटिक... तलाश... ओम: 





। 


बी दक पौष्टिक एवं औभचाररक क्मों मेँ पर्याप्त हृते में 








गोचर होता है पिछरु भी ये दोनो ही कर्म अलग-अछग है। वस्तुत: पराष्टिक कर्मा का 
उद्वेश्य मानव के भौततिक एवं आध्यात्मिक समद्धे की कामना करना है साथ ही 
इनमें कसी २ के भी आकार उथ्या हानि का भाव नहीं होता अर्धाति पष्टिक 
कर्म साध्य और साध्त की पवित्रता पर आधारित होते है जब गैिक जी भव रक 
कृत्यों का मुरुय उद्धेश्य साध्य की प्रगीष्व होता है। इन कृल्थों में साधन की 
पीवत्रता पर कोई ध्यान नहीं तदया जाता साध्य कैसा भी हो चाहे परीवत्र हो 
अथवा रार्ईणीय हो स्ाध्य की प्रागी प्त में समर्थ होना चाहिए । इस प्रकार 
. स्पष्ट होता है किक पौष्टिक कर्म पवित्र साध्तो 


 फैबधान करते है जब क आग भवारिरक कुत्य औरचल्य और अनौीचत 





' के बल पर मानव 





कक समृद्ध का द 





घत्प का ध्यान न 


की दार्य सिद सम्यदित करते है । 





देते हुए ज्याक्‍त 'वशेण 





पौरीष्टक और आमवारी रक दोनों ही करों के उद्देश्यों 
स्‍प ब्रेद में विशहत वीशब्ठ 'विश्वा/मत्र 





पनता होती है। उदाहरण स्व 
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शौकक्‍त के उनके उम्र औ 





भगार का प्रयोग करके उन्हें वाणी से विराहत 


कर कदिया था | 





छ्वेद के इसी प्रकार के उनेक सुकत- शत्रुओं के गवनाश के लए 





प्रकलुल् प्रयुक्त है । इसी प्रकार ऐती रप द्राहमण के उनेक स्थलों पर शुओँ 





के पलायन वध व पराजय का वर्पत प्राप्त होता है । इसके एक प्रसड़ में 


शत्रु सेना को पराजित करने की रोचक विधि वीर्णी हैं। केला अर्धोति इन्द्र 





की प्रिय पत्नी प्रशशहा है जिसके श्यझुर का नाम क; है अतएव कसी 
सेनए पर पठजय प्राप्त करने के लए गविजमेच्छुछ व्योक्‍त उसके नीचे स्थित 
होकर दोनगो' और मे घासों को काटे तथा विपक्षी देना पर प्राश्हे कसल्वा 
ऐसे करने से जजिस प्रकार तीज्जत 








प्रश्यात का उच्चारण करता हुआ फेंके । ऐ 
: प्रुत्रवध श्वघुर से दूर भाग जाती है । उसी प्रकार शहु सेना आन्त होकर 
भाग जाती है । 





" सेना व इन्द्रस्य 





(प्रिया जाया वावाता प्रसहा ताम को नाम _ 


प्रीति: अई कामे जैसा ज्येन्तस्थपा अधारीन्‍्तष्ठस्तण 
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नमल्ता है। एक प्रसद्भ के आुत्तार उदगाता अभमवार के + लए 
गवठदुतियोँ से जत्रिवृत स्थोम की स्तुति करता है। वविष्ट्रीलपां इज अर्थात 
पद्ध है। इन पिच्दीतियों के प्राठ से उदगाता इच्चु घतु 


ज्या]' आदि का प्रकरण करता है। इस उक्गर इस औभियार कई में उद्गाता 


इसी प्रकार बडीवँंश ब्राहमण में शहु उन्मूलन हेतु 'वीवध 


का वर्णन 











बाण के नाम से प्र 





न 





प्रयोग से घतुभ पर बाय की नॉडि। क्क्षप वेध करतग है 'जससे 





शहुओं का विताश होता है और ह्दोता उध्का था सापत्त हो जाता है -- 





अतीक प्रचमछुर्धनुज्पाँ या सतत: संकाय ज्येव पज्चीभ: सुजते 





स्पृज्पे आतृब्प॑ बसीयातात्मना भ्वाति व एतया स्चुत । 


की व्याख्या करते हुए मन्त्र ब्राहमण मेँ गिववाह के. 





इसी प्रकार परीष्ट 
अवसर पर सप्तपदी के समय पढ़े जाने वासे मन्‍्यों में कन्या के अवसर पर 
सम्तपदी के समय पढ़े जाये वाले मन्त्रों हैं क्या के शितए बह अन्य, ऐश्वर्य 
दे की प्राप्त हेतु प्रार्शाएँ की गई है ।* 





की में भी किया जाता 
इसी प्रेयर विष शमस के जीलए भी वीविध जीभमचारों का प्रयोग किया 





$ट और ऑभधार का प्रयोग वशीकरण के उपायों 
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मारण वशीकरण तथा उच्चाटन के प्रयोग वविशुद्रत: आए मवाररक प्रयोग 
है | इनका प्रयोग झ्रु, शहुसेता, कसी स्त्री अथवा कसी पुरुष 

से मनवाहा कार्य कराने अथवा उसका नाश करने के लिए 'क्यए जाता 
है। 


इस प्रकार स्पष्ट छोतग है किक पुष्टि कर्म के बल मानव की 
भलाई के ' लए है जब तक अआभचार एक व्याोवत की भलाई करते है तो 





लक 








चतुर्थ अध्याय॥ 


पौष्टिक कर्मों के वेविध्य में सांस्कृतिक 
पृष्ठज्ञीम... 


पू0 स0 456--94$ 
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पौष्टिक कर्मों के वैशिध्य में तास्‍्कीतक पृष्ठ भीम 


मम्पूर्ण वैदिक वाड़ "मय में पौषष्टक कर्मों का 
हुआ है | अत: पौषेष्टक कर्मों के वैधिध्य मैं सम्पूर्ण वैशिदिक यगीन तौसस्‍्ट्रीतक अवत्त्या 
परिचय गिल जाता है गिन्‍्तु ऑधिकांश पौरष्टक कर्मो का सम्बन्ध मानव के 
लोक जीवन ते होने के कारण इसका सांस्कीतिक वैशशद्दूय और ही महत्वपूर्ण हो 
जाता है। इस पुकार स्पष्द होता है शक पौजीष्टक कर्मों में प्रीतताविशवित सा स्‍्टुति 
जीवन का अपना अलग ही वैशिष्ट्य है । इन कर्मों के वैधिध्य में भारतीय संस्कृत 
का अध्ययन अधोततीख्त & उपशीर्षफ़ों के अन्तर्गत गैिकया जा सकता है । 






तितवैचन विविध सा पर 


सामरिक तस्थीत - 


वैदिक पौ-ष्टक कर्मों में समाज की दैवी उत्पीन्‍्त के रद्वान्त में विश्वास _ 
प्रकट फफिया गया है। तमाज के चारों वर्ष द्राहमण, ज्ञात्रय डर वैश्य एवँ बूष्ठ विराट 





पुरूष के कमरा: मुख, आहुओँ, मध्य भाग एवं पैर से पैदा हुए है - 








ब्राहमण की उत्पीत्त अन्यत्र ब्रहमन्‌ 





जे क्षीत्यो को देवावधिरेव द्रात्य से उत्पन्न क्हा गया है ।* मनु 
मा धरे क्‍ पड, गाये बकीरियाँ तथा अन्य ग्रा प्रीण ए। हुं जाली ही | 
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उत्पन्न हुए कहे गये है ।' 





अक्विद के कीतपथ स्वरा यर फंवमानवाँ का उल्लेख है. - 

"तत्सुर्व: प्रब॒ुन्नीतत पंचिभ्यों मानवैभ्य: 

या इमा पंच प्रदेशों मानवी पैचकुष्ठय:£।” 
 पैचमानव ते बैिकन णाततयणोँ का तात्पर्य हैं, यह कहना कीठन है। ऐतेश्य- 
ब्राहमण के अनुतार इन पाधों में देव मनुष्य, गनन्‍्धर्व और अप्सरा सप॑ एवं पपिऋा 
आते है । औपमन्य इन चार वर्षों तथा निषाद को सीम्मीतित करते है। /._ 
राध और गिल्डनर चार दिशाओं में रहने वाले 
आर्यों को मानते है ।० त्समर महोंदय पंच जना: में अनुदुहयु, यदु तुर्वल ओर 
पुर को सीम्मीलत करते है ।? इससे ज्ञात होता है कि वैदिदिक भारत में कई वर्ग के 
होग रहते है थे । 


वर्ष-व्यवत्त्वा 





लोगों तथा उनके मध्य में रहने 











है. करे वाले मंत्र में कहा गया है शक इन्द्र ने दत्युओँ को मारक 
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आर्खवर्ण की रक्षा की ।' इससे आर्य एवं दास दो वर्णो' की स्थीत 


स्पष्ट होती है | एक अन्य मंत्र में अर्था ग्रीष कहता है बैक उसके नियम दास यथा आये 
नष्ट नही कर क 











सकते । दूसरे मंत्र से ब्राहमण, क्षीत्रय, वैश्य, परद्र चारो वर्णों पर 





प्रकाश पहुँता है । 
पुयमादर्भ क॒ष ब्रहम राणन्याभ्यां पृढ्राय चार्याय च ॥।7 
कृण देवैश्ञ पप्रय॑ राणसुमा कुछ । 


प्रिय॑ँ सर्वत्य पश्यत उत बूंद उतार्ये । ० 





की सत्ता थी । 
धीरे-धीरे समाज का विकास बाँटलता की ओर अग्रतर हो रहा था । समाण में 


इससे प्रकट होता है +क वैध्दिक काल मैं चारों वर्णों 





ड्राहमण वर्ग का स्प्रष्ठ स्थान था । क्योकि वह विरादू पुरूष के मुत्र तै उत्पन्न हुआ 









था ।* द्राहमणों का जीवन तपस्या से सैयुक्त था उन्हें द्रतवारी कहा गया है । “ 
तप ते पृथ्वी एवं स्वर्गवोक जी रक्षा तमझी जाती थी । तपत्या ते ही ब्राहमर्णो 


द शै तेत का आगमन होता था | इसी कारप॑ वे समाण मैं सम्मानित थे। यहाँ तक ककि 








पाता था - 





" ता मेँ द्रववर्ण यक्षु ता में बाहमफर्चतमूर? 





चैदिक या में ढ्राहमण लोग एक जाति कै स्थ॒ 





में प्रातीष्ठत हो चुके थे । स्थान-स्थान पर ब्राहमण पुत्र को ब्राहमण ही कह 
गया है । * ब्राह्मणों 








का प्रधान कार्य पौरोहित्य था | उनका यज्ञ एवं और्न 
से घीनिष्ठ सम्बन्ध था । पुरुफाक्त में स्ष्टत: औरग्न एवं ब्राहमप की उत्पीत्त 
विराट पुरूष के मुष्ठ ते ही बताई गई है - 


"ब्राहमणोत्य मुखघासीद्‌ - - - - -मुखादिन्द्ररवागग्नाव ---- 





अजायता * ५ 





बाहमग इन्दु जाल आय बहुल पुगोगों हारा जनता के अच्छे स्वास्थ्य 





की का कामना करता था । ये आचार्य के स्य मैं यम-नियम का पालन करते हुए 

पपने छात्रों से कीमी वैसी है अपेक्षा रखो थे “। उनकी ज्ञान पटुता इस बात से भी 
प्रमाण होती है कि वे चार भाषाओं के ज्ञाता थे - 

कु पीरिीममिता पद ता विदृब्माहिमण् 












पक राज्य की उत्पीत्त ग्रीष्यों एवं ब्राहमपोँ की 





धर्व0 4०9-2-, 8*7*9, ॥9*34*8- 
।9-5*8.. 
5-।7 
ब्व्क्श 
9१०4-3९, ।-। *28 
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ते हुई हे । कंगावित्‌ू यही कारण है ' ब्राहमण राज्दण्ड से मुक्त था । जैज्स राज्य में 
ब्रगहमण को त्रस्त किया जाता था |, वहा अवर्षण होता था सभा एवं 
के प्रीतकृत हो जाती थी? ब्राहमण की हत्या होने पर राज्य का शीघ्र ही नाश हो 
जाता धा ब्राहमण वध पारतौ कक दुपष्ट ते भी नष्ट समझा जाता था | क्योंतिक 
उनके विचार में ब्राहमणहन्ता के पितर सवा नही जा सकते थे । अध्यगन और अध्यापन 
उसका स्वरर्म था । ब्राहमण की सम्पीत्त भी आहरय समझी णाती थी श्क कऊाह कहा 
भी गया है कि ब्राहमण की गाय नष्ट करने से सुंजय वैतहत्यों 





तीमात राणा 














की पराजणय हुई जबीक 

* एक हजार की संख्या थी |) इसी प्रकार वश नामक गाय भी क्षीत्रयों और 
वैष्याँ) के लिए अग्राहय थी । ब्राहमण को स्त्री भी दुसरों के कलए आय थी | राणा 
तोग त्दैव ढ्राहमर्णों की संख्या सुरक्षा का प्रबन्ध ककया करते ये । 





द््न 


. सीहताओं में क्षीत्रय के बैल अनेकों शब्दों का प्रघलन था । विद भे तो 
बीत के लिए क्षेत्रों क्षौत्रयी राजन्य हन्या और नयीत” वाब्द प्राप्त होते है क्षा गह्द परासन 


 शीक्त आदीद के अर्थ हेतु पुचीलत था । इसी 











पुकार राजन्य बराब्द भी शात्तक रर्ग का ही | 


आाद0.. चाय. वाधाक.. मामी. गयादा. जाया पाधाथा. गा... हक... शा. धान यदक. जया. दायधा. पाक... जावाकर. धा्ाक..धदक.. थक. साधक. हावर.. चलाकर धाम. .धाड्ात..पापका.. आवक... धर... भा... चालक. धाक जब. का 
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नाम है परन्तु क्षोत्रय शब्द निश्चित हुये ते ब्राहमणों ते निम्म ज्ैणी में आता था | 
इनकी त्ामागणिक वैस्थीत ब्राहमर्णों के पपरचातू तथा वैश्ग्योँ के पूर्व निधारिरित थी । 
पुरुष मुक्त मैं इनकी उत्पीत्त विरादू्‌ पुरूष के बाहु से मानी गई है - बाहू राजन्य: 
कुत: । इससे प्रतीत होता है कि क्षीत्रय ब्राहमण ते निम्न श्रेणी का समझा जाता था । 
क्षात्रियाँ का प्रधान कार्य शासन करना था! यह बात इनके 'िशषेषणों क्र, नुपीत आदि 
ते भी िद्न होती है । ग्ह एक महान योद्वा के स्प मैं वीर्षत है । वह सह के समान 
प्रणा का भौक्‍्ता तथा व्याप्न के लय में बहुओँ का विनाइक था । पत्रुओं का विनाश 
करने के कारण ही वह इन्द्र का गमित्र कहा गया है ।- 





'एक्वष इन्द्रसख्वा 'जगीवाम्‌ क्षय्तामा भरा भौजनातति ।* 
वेद के अन्य अनेकाँ उद्दर्णों ते यह प्रभावित है जैक क्षीत्रय प्रत्येक लोगों की 
रक्षा करना अपना परम कर्तव्य र 





पज्ञता था । उसका प्रमुष हथियार धनुष, बाण था । 
जब कोई क्षीत्रय मरता था तो अन्त्मीष्ट में भी उसके साथ ध्मुष-बाण रख दिया जाता 
प्रतीत होता है गक उनका परम मित्र अखन्यात्न ही था | ये अपने 


हर क्षे के लिए यज्ञ यागावद पर नर्स थे । जो क्षीत्रय अपने दीथीय हेत और्न 








था । इससेश्न 











भने हनान्‍त परशातियिणाी न सन्‍ना अब गच्छीत । 





 झीवयों,, विंदाननाम मुहजात्पयक्े ।। े 
तामान्य स्य से प्रणाजन ही कहे जाते थे। 
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ब्र।हमणो और क्षीत्रियों का उल्लेख है, वहाँ वैश्योँ के लए "विश्य" 





"नर्मों देववकय: नमों राजवफेय: । 

अधी यो विश्यानां वधस्तेभ्याँ मृत्यो नमोत्त ते ।।' 

वैपयों को "विश" और आर्याते भी सम्बोध्यि किया जाता था | दैश्यों 
की सामाजिक ैस्थी 





। क्षत्रिव पश्चात्‌ तथा पृष्ठ पूर्व निर्धारित थी “। इनका प्रधान 
कार्य कीष एवं पृश्तेता धा । अक्‍्विद के लुत्कार आचार्ट कौशिक ने िदमेध्ल के प्रा 
में जहाँ क्षीत्रयों के लए ध्वुष बाण का वविध्वन या है वही वैषणों के जैलेए पैना 
(अष्ट्राई का ननर्देश किया है पैना से हल हाक्ते में सहायता शिल्ती थी । हाकिन्सी 
का भी मत था के रैंदयों का प्रमुख कार्य व्यवत्ताय क्ष और"पशुप्तालन था । अनेकों 
मुक्तोँ में गाय, भीपीत, गौष्ठ समर की हाबना की गई है - 
" मया भावों बोपीतना सच 














ध्दमय वो भौष्ठ इह पोष इष्णु 0 





पृद्रों की भी साप्राजिक वैल्थीत वनीशिचित की । तामान्यतया में चौथे वर्ग 
कै र्य मैं उील्तीखत है । इनकी सामाजिक हैठता कर्ह बातोँ से वैसढ्ठ होती है । एक 





जुशु " 8*॥।-5 क्‍ 
837 68"5*०*, 95९5". 
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प्रशर के घातक उपचारों से बूद्रों के प्रतीत लोगों की घब्कात्व घणा व्यक्त होती है । 
वर्णों' की उत्पीत्त के प्रस॑ग में भी इन्हें विराट पुरूष के पर ते उत्पन्न कहा गया है । 
परन्तु उनकी हेयब्ला के बावज़द भी मानव प्रमी लोग सभी वर्णों का (प्रिय बनने की 


ब्च्छा व्यक्त करते मे | 








प्पनर्तमा दर्भ कण बह मरा जन्गाभ्याँ पट्ठाए चार्यारा च 
श्क स्थान पर दाजी गोबर फेंकती हई प्रदार्शत की गई है ।“ वहवटनी" 
महोदव ने दासी का अर्थ नौकरानी वकिया है ४। दुसरे स्थान पर अछ्छ श्वं मस्त के 


ताथ वे भीमें हाथों वाली कहीं गई है)। पूष्ठों का प्रमुख छार्य सेवा हो था । 





आपग्रम ठावस्था - 





वैदिक काल में आश्रम व्यटस्था का पर्ण स्वस्य प्राप्त होता है । वैशदिक 


आर्य शक धर्म प्रधान जाति थे | उनका देवताओं जी सत्ता, प्रभाव तथा व्यापकत 





भें दुद विषवात था । उनकी कल्पना में यह जगत पृथ्वी, अन्तरिक्ष तथा छा आकाश 
इन, तीन मार्गों में वक्सत थी और प्रत्येक लोग में देवताओं का निवास था । 
से ऑन के उपासक एवं वीर पुरूष थे जो और्न में विभिन्‍न देवताओं के उद्पैदय से. ह 
भौम रस की आहुति दिगा करते थे | यज्ञ उनके धर्म का विशिष्ट अंग धी 
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के समय में यज्ञादि अपने लघ॒वाब में था ज्यौ-ज्यौँ आर्णं का प्रभुत्त बदता गया 
ट्दैद में आश्रम शब्द का प्रयोग तो नहीं मिल्रटा लेकिन इसका पूर्व रूप अवधय 
प्राप्त होता है । 





एक सम्पूर्ण सक्त में “ डृहमचारी का वर्णन गमिल्दा है । इस बृहमयारी जौ 
सम्राघ की आधाराशिता कहा गशा है। ढ्ृठमर्ग का प्रारम्भ विद्यार म्भ से होता था | 
एक मन्त्र उपनयन क ये हुए ढुहम्वारी का उल्हेज़ करता है" इससे ज्ञात होता है 


तक उपनयन वक्ष्या हुआ व्यक्त ही विधाध्ययद छा ऑष्कारी 








ब्राहमचारी 
उपनयन के पश्चात आचार्य के पात रहकर वविद्याध्ययन करता था । इस काल में 

विद्यार्थी को. कठौर नियमों 
कुष्ण म्रग॒चर्म धारण करता था । उठ 





का पालन करना पडता था । भुरू से दोजक्षेत होकर वह 
दादी तम्बी-तम्बी होती थी ।* 
: काएण वसानो द! क्ष्तो 











वह गैखला पहनता' था आर साॉमधा लाकर 





१ नत्य औरग्न सुर्य, चन्द्र आदि 
गधा पएदान करता छा ४ वह भिक्षाटन करके आपना तथा अपने गरू का 
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और ज्यों को भी था । आयार्य बहमवारी को महान अपराध क 
दण्ड तक दे सकता था ||. आचार्य ठी तहना वरूण से की गयो है | इन सह 
के साथ ही आचार्य अपने 'श्ण की तैरक्षा मी करता था | कगारियों हो ब्रहमचर्य 

पातन करने से यौग्य पति प्राप्त हो करता था "ड्रामहर्थोण कन्या युवाने विन्दरे 
पीतिएू ।। छात्र के रोग भ्रुत्त होने पर औश्शीण् आदि के द्वारा उतका उपचार भी 

करते थे इत प्रज्गमर गुरू चन्द्रमा के समान दशाजु होते थे । 











ब्हमपर्य जीवन के पश्चात्‌ गहर्थ गीतन प्रारम्भ होता था । गहस्थ 
स्वथा प्रदान करे के जेलए वितरों झा और यज्ञ उसने के लए देवों का अपी था: 
तथा तीनों ऑग्नियाँ का यथा तमय 





सैवन करता था ।* अल सेवा गुहत्त्योँ का 


हत्वपूर्ण कार्य था । रह द्ार्य इतना प्रोत्तोब्ठत था ५ इसे एक यज्ञ ही कहा गया है । 








जिससे तंतान पश्ु- कीर्व्त इष्टापूर्व और स्वर्ग का ताम प्राप्त होता था । 
इष्ट च वा एघ्यूर्त च गुहाण्प्रनातत य; पुर्वों विथेरश्नावति । 





पुर्जाँ घ वा एथॉ पप्ृष्चच । कीर्ते च दा एव खाच ॥7 


इसकी उपैज्ञ करता था उसके ज्ञात - अन्नात तभी पर्ण्यों का 
अध्वविद में एक सम्पुर्ण तकत में अतिथि सत्जार की प्रत्येक गीत _ 








क्षय हो णाता था 
हु| अर्धा0 वानइना4 
पु है वाहछ-8.. 
*.. 2न्बच्उ2 


.. जे 
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विधि को यशा की गीत 





विशधिशों से सभीजुत फिया गया है । प्रत्येक आज्रम 





क्रमशः गुृहत्थाश्रम पर ही 





' अआफ्रित होते है। इस सभी आपध्रमाँ यर इसका 





स्थान है । ब्ृहमवर्य आश्रम का आह काशा 25 ते का माना गया है । 





इस आश्रम में व्यक्त अध्ययन पूरा कर गुहस्थाजग में प्रतेश करता है 7 





भी होता है। परच्वीस वर्ष करे बाद विवाह जा विधान होने से ऐसा तगता है 

उप्त सत्य भी विवाह दो तिकीसित एवं परशिपक्ट त्यक्तियों शा सम्बन्ध था । 
विवाहित दग्पीत इतने परौद्ध होते थे फ वे एमी, पते और पत्नी तथा शशिर्नों 
के गाता पिता हो सकते मे ।* इससे साष्द है पैक करंट का दिंदाह प्रौदावस्था 
में उसके रणोदाएनि के पाचात्‌ ही हीता है । विदाह के पश्चात 50 वर्ष की अदत्था 





तयप्ित अपने पररतारिक काश में संतस्न रहता था | 


इसे परचात वानपुत्य आम्रम प्रारम्भ होता था 90 वर्ड की अवस्था 





के बाद यह आश्रम प्रारम्भ होता था । इसमे व्याप्त गृह का त्वयाभ कर चनवासी _ 





हो जाता था इस 





वत्धा में दादी मुछ्ठ एवं शशि के बाल बहु-बड़ै हो जाते थे । इस 





तनधाती तपत्या 7 हँह 





समय ग ड ग्न रहता 2; रे ब् छह्ीतिद क्‍ 288 [ ए्ह नल्ल । को लक. टुदने 






सदा वघिन्‍्तनशीत रहते ये | ए दूसरे प्रन्‍्द कहा गया है 'केजो प 





छानता हैं वह स्हयें परमीष्ठन्‌ हो घाता है | वा परमीष्ठन्‌ कौ जानता है 
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उनका विवास था कि सशीर में पत्येक अंग में तैेतीस सौ देवता नितास करते है 
जिनका ऑस्तत्व इुहमातिद्‌ एक ही देत में देखे है एक मन्त्र मैं कहा गया है 

नौ द्वार वातहे औरतीन गुर्षों से आतुत कपत् हैं शरीर सये | में आत्मा बैठा 
हुआ है से डृहमावद्‌ ही जानते है “ 








सन्दात्त आश्रम 


'संदाक भरा अंसजाक स्ारक ह0एकल सडक बात आवक, वायदा 


बीवन का ऑन्‍्तम भान अधातू 75 दई जे प्रचातु यड आश्रम प्रारम्भ 
होता ह था । सन्‍्यात्ती को "'मिक्षो तथा " गाता" भी कहा जाता था । यह 





सिद्नावस्था का णीतन था | व्यक्त तब वानप्र॒त्ण अवस्था में उतौर तपत्््याकर 





_सांतारिक दूःखों पर विजय प्राप्त कर जैता था उत्त समय उस्ते कुछ वी करना शैष नही 
. रह जाता था । सन्यास जाश्रम मैं उतेश के ॥छए पर्ष वैराग्य एठं ज्ञान का होना 


ड् अनिदार्य था । इस आशम्रम मैं एदेश के लिए धरक्त को गुरू की आवश्यकता होती थी 





महाभारत में कहा गंगा है 'क सन्‍्यासी को चाहिए शक वह मन ऑर इीन्‍न्द्रयोँ को 


सफ् में रक्षा हू ् ःआा मीनिदीन्त ते रहे, 'छदों वत्तु की कामना न करें । अपने लिशे 





न बनवाने निरन्तर ध्यता रहे और ०हा* सुर्यात्त्त हो वह 











गौ मिल बाय उत्ती हे जीवन निर्ताह करें । आशातृष्णा का 






करफे खा से प्रति समानसाठ रखे । इन्हीं रू धो के 
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प्रछ नख आदि का समा-समय 


हे 





इस संसार में तत्योपदेश काता । पर के बाल दादी 
पर 8दन कराता रहे । सन्णात्ती के जय अनेक हुताँ की विध्वन किया गया ट्लै। 
सन्‍्यासी इीन्‍्द्रयोँ के निरेषध, रामन्द्रेबाद दोषों के छा और नर्वैरता से स 
गण 











फा कल्याण करता है वह का यगोक्ष जो प्राप्त कर तेता है 
तिय एक समय भोजन, एक जाम में एक बार साणन । निणों थातित या वर्ण वेव्वोष्त में 
म्नकरें। सन्‍्यातों को दव्य और अओग्न का स्पर्श वर्ण था | सन्‍्याती की 
अन्त्योष्ट क्रिया 





| उत्तके कर दाज़े कर देते थे । इसोलिए सन्‍्शातसों को इहलौकक जात 








की दुषध्ट से मरा! हुआ माना जाता है | तन्यासी तमत्त भौतिक वत्तुओं 
अनासक्त 


भाष रखे हे साधनारत रहता' है | वह नवात्त नियमाोँ का अध्षरतह 





पालन करता ह और आत्मन्ञान की प्राप्त में तंयम पूर्वक सनग्न रहता था | समाण 
. को उत्तके जीयन से अनुशारान और उद्देश्य की पूरर्त की प्रेरणा प्राप्त होती थी । 
प्रतिदन - 





की विविध पर्वक आवरण पकत जीवन विताना पडता धा, 





तहारी कन्या 
'ापति प्राप्त हो सकता है ।7 पति प्राप्त के लिए समाज 





प्रार्थाओं का भी उ्योग होता था | वैवषाह सम्बन्धी ह 
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विवाह के प्ररृग में धातुदेव को ही' वर टूदने वाला कहा गशा है । 
इसके किए मैघादी वर धशाता ने दृदा इसी प्रकार सौय एवं तीविता से भी प्रार्शना 
की ययी है । 





बह विवाह « 
बी पु है! 
| 


इत काल ह पुरूष एक से जीधक पीला" रख सकता था । उनकी 
अन्य प/लयां जप; 
योग किया भया है । परखार में उत्सी जा सम्मान था वह एीत की 
अधारगिनी कहताती थी और सभी घामातीिओ एवं थार्व्कक कार्यो हैं हेस्‍ल्‍सा तेती थी । 
बाल-विवाड नही होऐ ये । यदि जो स्‍त्री पुत्रहीन हो तो पुत्र प्राप्ति के लिए पीते 
भाई ते पुत्र उत्पन्न करने अक्का। ननियैग ह अस्थायी विठाह ह के हारा पत्र _ 


तनी बहलाती थी | एक मंत्र में सपत्नी के विरूद एक औषधि 








फा 











। उत्पन्न करने का अधिकार थ तती एृधा ५ दाहरण केतत राजतंशों में ही प्राप्त 
. होते थे | पत्नी ऑर्नवारक मन्‍्नों' के दारा! अपनी सपत्नी पर पूर्ण विषय प्रा प्त ह 
र वेद त. की सर्वाधा '9य बनी रहती थी. राणा नियमित... 
हा 
हु 5 


जाता था । महक ही प्रधान टोठी थी “ पररवृक्त स्त्री राजा की उपेक्षिता पत्नी 








रिव्ृएता जैर तावाता कहा. 





छये से तीन पीलनयाँ रखता था । जिन 








होती थी ! पी ने ससे जिःलेतान स्‍््री' भाला' है 





त॒ अधर्ततिद का अनवाद, भाग-? प्‌! 455 अधर्च0 20-428*0 





खाद एद॑ पैय - 


हल्ला फलडाक माह फऋ कमाए गहदंकान कमर "कम जमा जधाका गॉकिए+ 


वैदिक आर्यो ने अन्न की भीरिन्‍्सीर प्रशंता की है । 
पत्मामन व्रीहियदयौ -- -- - >प्ग्व् पर्जन्य पत्नी 
नमोस्तु वग्मिदते ।' 





इसी हैत वे जौ और धान्य की उत्पावदिका परीय्यी को भावकता पर्ण 
गर्धा करते हैं । अर््ववेद >े कात तक आते-आजे जो और चावल का प्रमुण ह्ञय ते 
उत्पादन होता था । इन दो अन्ना कर नाम ताथनताथ प्राप्त होता है । इनकी _ 
उपयोगिता के कारण ही इन्हे स्वर्ग के दो पुत्र और औषाध फहा गया हैट। सः 
जौ फो किड्का गये 
एक मंत्र में जी और दावल खाने का चर्फ मिलता है।। परोड़ाश यद्ीय चराती को... 


पहनकर कं शा 
| के जड़ 








विकार जुरेडाग़ा बनता धा और खाने के पुर्ठ उसमें घी लगा विण जाता था 


हहा णाता था और वावत ते कई प्रेकक के ओदन पकाये बाते थे | चावन् घीन्‍्मधू.... 
तरोदक आदी कै ममश्रण से पके वावह को बहमास्यौदन कहा जाता था!" इसी प्रकार 





पाँच प्रकार के पके चाठत को पंचौदन तथा इस्तौदन आदि भी बनता था ।? पके चावल 





भी भात बनाया 





| मिताने ते स्वगादिन बनता था । इस आल में सोधा का 





जाता था | भौजन का अन्य अन्न उठ्द भी था | 
अतिथि सत्कार में मात खिाने का भी उल्लेख मिलता है । 2 क्षतः 
$8 तोगीं के भोजन में मात भी रहा होगा | परन्तु गोमांस नितान्त वर्षत था । 


+ झौणन में विशशिष्द स्थान था । गायों छा पाहन ऑफ़ यात्रा में ठोता था । 
फैन गायें बहुत दूध देती धी”। ग्ीष्ट गाय ढा दूध अमृत के समान मीठ! कहा गया क्‍ 
है । 

अफविद मैं सुरा का उल्लेख 7 मितता है?! एक मंत्र में सुरोदक का 
एल्लेस पीलता है आरयों को तोमगान उत्गन्त प्रिंस था । हस्के पीने से तायद विष 





णछ। 


ग भी प्रभाव समाप्त हो जाता था । 


" ते मोम॑ प्रथम: पायौ से यकारारस विषय " 





अर्धश्त «७» पि्ववीीच2* 
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यज्ञ वेयग्नेध्च के अदत्तर पर इसका पाव किया जाता था, पोने के 
पूर्व बल: तोग इन्द्र को जीर्पत कर देते थे ! रस मिकालने के 'िए सोम कै 
पौधे की थ्रावा ॥ पत्क विशेष | हैं कटा बाता था * भोज्य पदार्थों में मध 
भी तीम्मीतत थी । अतिथि के भोजन मैं मध भी दिया जाता था | यज्ञीय 
भाजन में मधु भी तीम्गाजित 








जत थी ! स्ठयन्त के जोदन में मंशा गमताकर बुहमस्यौदन 
तैगार किगा जाता धा४ मधु को गेजरस कौ ध्यान में रफ्ते उए ही! - मेरी चाल 
मधुरी हो मे परधु युक्द वतन बोलु मै प् के शदु उने ? ऐसी कामना शक मन्त्र मेँ की 
गयी है। ठेज भी भोजन में प्रवक्ता क्‍_ऊया जाता था । एक प्रृष्ी में औौग्न में तल 


का' तेतह मगरिति शिशा गशा है । 


इस प्रकार तैपदिक जा में भी भौजन की समुचित व्यहस्था थी । 


0 अर्थात) 4-34 *द 
4०5*«| « 
।2*। *38 

8*5०85४ 
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आई थक जीवन वैदिक युग मैं पर्यटन दी वक्ष्यीत को 





छोड़कर व्यवी स्थात 
तथा स्थायी जीवन व्यतीत करने लेगी थे। आखेट आर्यों की जीविका का 
महत्वपूर्ण जैड् था। एक मन्त्र में मृग, सिंह, व्याध, अगाल, भीड़या, और 
व मिलता है।। इससे प्रतीत होता है *क उन्हें आखेटक 
पशुओं का ज्ञान था। एक दूसरे मन्त्र में शहरण के आजिन है काला चर्मी जा 
उत्हेष है।* जो पिरण के अख्ेट की और रुड्ेब्ल करता है । 








आओ अद का उले 


कृघष- वल्कालीन लोगों का विश्वास बगे ॥% सर्व प्रथम कीब वा प्रारम्भ 


प्रथीवेन्य ने क्‍या था । इस पअ्म्बन्ध ?ै प्राप्त जाज्यान से विदित होता 


है पक जब गविराज शीक्‍त गाय के का में पुष्य शोड मैं पहुँचो तो वेनु के पुत्र 





पृथी ते पृष्ठत्वी पर अन्न और कीघ को दुह्या । वेनुपुज़ पृथी था पृष्ठ का कर्म _ 





पुराणों में विस्तार से गमिक्ञाा है। पे ही अध्म राया ये जिन्होंने कण कर्म 


कण के उपर्युक्त बनाया जिसके कारण 








हि 





ग़म पृथी पर पृथ्वी रखा गया । 
मैं क्रीण आर्थिक जीवन 





आधार शिला थी। 
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कम सम्बन्धी कार्य सम्पादद में मन्‍्तों हारा आह्लतयाँ दी जात थी । 





वावत्त तथर जी घुद्य उत्पादन थे । घरतोी बहुत सी वविध्यों एवं घम 
धात्य से पूर्ण पी ।' उगास के हुय में साल राज्य को पेशावार कग--- पे 
_ भाग दया करते थे | वंजर तथा परती भूम का भी उल्लेख मिलता 

हे क्‍ ह 

था । वर्तमान काल के कुबक की झोत वादक कुघक भी हल और बलों के 
पहार खेती करते थे । उस काल में हलवाएों या झेसी करने बालों को कीनाश 
सीरपीति क्या जाता था । सीर हल का बायक है। बुछघकों के पास छ; पर 


जब क्‍कि चारागाह् ग्राम समाज का अधिकार था। 





लोः ह व पि हु ष्पर्‌ | ५ से 
आठ बवैलों की छेयी थी ।* हत बहुत बड़े छीते 


अपनी वनर्जी सम्परीत्त क्ष 
इल के उप्र रखे :े लिए जुआ होता था जिसे रीस्सपों से बैलों का 





बाधा जाता था | हवस का धन्य प्रीएद नाम बॉगल था। * हल के अगले 


भाग को फाल कहा ज्ञाता भा। श्रह कहना कीठन है के फाल धातु का बना 





प्रो० दृषफी एड का क्यत है किक पवीर है नोक ह धातु का... 
फी ० $ लकड़ी का ; 


तने में समर्थ थी ।7 हल्वाहा अष्ट्रा ह पैसा ६ से बैसों 


था या नही | ६ 


:कऋ' 


|_। यह छा दर 





पी हुआ हौता या । ख्ींदर की 





बना' होता 
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सूत्रकार कौशिक ने पपितु केण के प्रसंग में क्षीत्रयों के हाथ में धनुष तथा 
पैश्यों के हाथ में अष्ट्रा ग़हण करने का विधाल क्या गया है ।' 
इनका दूसरा मुख्य पेशा पशु-्पालन क्षा । गाय, बैल , भेड़, बकरी, 


घोड़ा, कुत्ता, गधा आगद के औती रक्त हाथी भी पाला जाने लगा था । 
इसके 


बनाने वाले, टोकरी, बुनते बाले, धोवी ,तवाई जुलाहा नर्तक ज्योतिषी 


(चीकल्सक , गायक, जौहरी आगीद का उल्लेख +_मलता है जो उस काल 





आती रक्त शिकारी महुए सारी जुम्हार , झुतार, धुहार, रस्सी 


पिवीभनन्‍न व्यवसायों के प्रतीक है । कृष के +लिए आजाद को महती आवश्यकता 





होती थी । इस काल में पशुओं की अधिकता होने से खाद की कसी नहीं थीं 
कुष सामान्यतया आकाश के बादलों पर ही आधारित थी। उनका यह ज्ञात 


था ककियजो 





छशबि वष्टि होती है वह सुमुद्र का जल है | 5 वर्षों के लिवे .. 
. प्रार्थता करते थे और कहते थे शक रंग गवरग मेंढक बोले ।* वर्षो लोगों का... 
. प्राण है और स्वर्ग का अमृत है ॥? उतर्धन से बचने के लेप मनुष्य उथ्म भी कप 
मे ।? एक स्थल मैं घड़े से लाये हुप जल का _ 








करता था | उस काल में कुपे 





हे उुं प्र हद. 8 
ढ ७ ५ । है ४४... ॥ ड्वै बा 









र्प्वविद में तीन स्थलों पर खीनत्रमा शब्द आया है । वीदक इन्जे 








ब्ीनिन्रमा" को सिंचाई के हलथे ठ्यवहार में लायी जाती वाली कृत्रिम 


. पाती की नहरों का बोलक कहा गया है । 





वविशीमल्त कारणों से कृषि भी क्षीत हो जाया करती थी इसके 
+लए एक सम्पूर्ण सकत में जौ को भली भाँति बढ़ने और उसके ढेर को कम न 
होने के वीतए प्रार्थना की गयी है ॥7 इसके औती रक्त कण के महान शत्रु 
कीड़े चूहे आदि है। सम्पूर्ण सुब्त- में उनके विरुद्ध उपचार का वर्ण कया... 
गया ह। प्राकृतिक कारणों से $ पाला, ओला सूखा ह से कृष अ्रीतग़स्त हो 











एक मन्त्र में अधिक सांवा उत्पन्न होने की औमलाणा प्रकट की गई है ।7 


उल्लेख है जिससे ज्ञात होता है '_के इस समय ईख की 













अधधर्वन काल में भी लोगों की जीववबिका का प्रमुख साधन कृष था । इस समय 
कम 


का काम कर सकते थे । और हलवाहे भी सैकड्रों सत्कर्म करने वाले होते था। 





कर्म बडा; प्रीतीष्ठत कर्म माला जाता था यहाँ तक रैक इन्द्र भी हलवाहे 


पशु पालत- 
ः कृष के अतिीरक्‍्त वैशदक आर्यों का प्रमुख उद्योग पशु पालन था। 


दूध उनके भोजन का प्रधातल उद्भु था | बैल सेती के काम आते थे और गायों दूध 
देती थी । गायाँ रड्ठ जिरड्री होती थी । श्वेत गाय को कर्मी कहा जाता 
था | एक मन्त्र में बछड़े की भी चर्वा मिलती हैं ।? प्रथम बार दुही जाने वाली 


तथा अमृत के समान दूध देने वाली गाय को गरुष्टि कहा जाता था । 





"केवलीन्द्राभाय दुदुह़े गिह ग्रष्टिर्वेश पीसुण प्रथ्म दुह्ानाँ 
दूध देने बाली दुग्धा गाय को चेतु कहा जाता था | 
» यज्ञ दुहान सदीमत प्रदीन पुमांस घेतु सदत रपीणाम।? 


बॉब्च गाय को वसा तथा बच्चा देकर बाँच्च होने वाली गाय को 





* के न्‍निवास स्थान को गोष्ठ कहा जाता था ।? 
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धप इछूद्ध के पाश से उत्पन्न रोग को शॉन्‍त का 


नवैदन ककया गया है । इस प्रार्थना से गायें रोगमुक्त होकर औधिक 
मि थी । भायें आनी उपपदेषता के कारण और उनमें मनुष्यों की 






दैवी आस्था के कारण अधवध्य 





प्ञी जातो थी । हल जोतने के तीलए जैलों का 


श्य। 





प्रयोग उनद्‌बान कहते 





क्‍्या। जाता था । गाड़ी खीचने में समर्थ बैल को 3 


घोड़े के "लए अश्व, अर्वन शीद शब्द गमत्ते है तेज दौड़ने वाले घोड़े के 





बीजन कहा जाया था | घोड़े रथ खीचने के आता रिक्त दौड़ में भो भाग लेते 





भे घोड़े के लगाम को रश्मि कहा जाता था और छोड़े के अवरोधक को 
अश्वानमिधाती कहा जाता था । बकरी को अजा या अज कहते थे ।5 
भेड़ का भी बकरे के साथ उल्तेख है । बकरे की सीगे सम्भवत: औषधीध के... 
काम आती थी । 3 उुट भी बैवदिक आयोँ का उपादेय पशु था वह भरी 

'मलत 








रथौं- का खीचने का काम करता था ।* एक मन्त्र में हाथी का उल्लेख 





गा 







पशुओं में मृग सिंह, व्याध, गीदड़, 


का उल्लेख प्राप्त होता है ।? 


!इन 


व्यापारी को वीणक के आती रक्त परीण भी कहा जाता था | अथर्व वेद 
सीहता में देवों को धान देने वाले को परीण कहा गया है । इसी लए बाह॑मण् 





परद लोग उनके विरोध में रहते थे तथा वहूण आदि देवा से प्रार्थता 
करते थे शक ये पण्यों का पक्ष न करें ।* इस काल मैं वहूत निर्माण का 





होने तगा था | धागे को तच्चु कहा जाता था । तथा 





" ओतु ” कहा जाता था। स्लरीव्यों को मुख कहा जाता था । 






रेशमी वस्तु को तार्ष्य कहा जाता था । 
परुठणी नदी के तीर पर बहुत ही बढ़िया पतले दथा' रज्जीन उत्ती वच्त्र 


तैयार होते थे | उत्त के बने शुद्ध वस्त्र पहनने का उल्लेख किया गया है।* 





उस युग में धातु का भी व्यवसाय प्रारम्भ हो गया था | धातु को 
अपसू कहा जाता था । इसका पात्र बनता था ।7 पैल्ममर महोदय अयस 
को लोहा न मानकर कॉँसा' स्वीकार करते है ॥० वैशदिदक इन्डेक्स के हे 











ते गो रजत कहा जाता था । 
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वॉदी के पात्रों का प्रसड़ 'मित्ता है। " रजत; पात्र पात्रमू | कुबेर का पुत्र 





रजत ना भे कहा गया है । उससे 


के हुये में पहने जाते थे | सोना ह स्वर्णी के “लए दूसरा शब्द हरण्य प्रयुक्त 


प्रतीत होता है शक चॉढदी के आशभुष्षण करधन 








है । अधर्व वेद में इसका कई बार उल्लेख फ्रेह हुआ है । एक अन्य स्थात पर सौ 
सुरर्ण (सिक्कों को ब्राहमण को दड़त वीदया गया है । 
वैदिक पौष्टिक क्यों के अनुशीक्ष ते ज्ञात डोता हे तक वीदक मानव 


का मुख्य व्यवसाय कण एवं उछुधालत था । क्भग समग्र बीदक ट्रान्‍्थों में कृषण 





बुओं की समृद्धि से सम्बद्ध अनेक विधान प्राप्त होते है । पशुओं की 





हर 





ऐद्वसे सम्बद्ध पौष्ठिक विधानों के आधार पर प्रतोत होता है तीिक तालका लक 


मानव की सम्रींद पशुओँ की समृद्ध पर आधारित होती थी | कृण से सम्बद्ध 
परौरष्टक विधातों से स्पड्ट होता है किक औधिकॉश कृण वर्षों पोष्ता हुआ... 
करती थी । यही कारण था रैक वैदिक आर्य स्ार्माध्यक वृष्टि हेतु पौषष्टिक 
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राजनीतिक जीवन « 


अर कालओ आल आपदा पाल मदद अााकार अाक साककर पका सबक भ्यावाक "हवा 





वैदिक पौपष्टक कर्मो' में अनेक कर्म राजा एवं राज्य की तमी ते संयुक्त 

हैं। अनैक वैदिक भाग यथा राजसुण, बाणेर, अश्वॉव तथा तौमधाग आदि 

राज्य की सम्मोद्ग हेतु ही तमन्‍न किये णाऐे थे। गम्वीद्षिक युग में तेजस सभ्यता एवं 
सरकुत का बोध होता है उसके विकास के लिए एक ठौस राजनीतक आधार की 
आवश्यकता थी । इऋग्वेद्ट के वर्ण ते पता चलता है के अग्वेदकालीन भारत में 


राजनैतिक एकता का विकास अपने उत्कई पर था | अग्देद ने दाल अध्या दस 








तात्कालीन राजनीतिक पीरोस्थ्षयों का पार्गप्त वितरण प्राप्त होता है। यधाप 


भे विवरपष कम बढ नहीं' है तधापि इनको एक जाह एकत्र करने पर अध्वा श्क विधार 


रखता मैं पिरों देने ते राजनीति के वेद 











के कारण इस वेद को' शतपथ ब्राहमणमें क्लवे 









।॥ राजनैतिक सैगतन - 


ग्रह कुल पर परीरवार सामाजिक व्यवस्था के साध-साथ राजनीतिक णीवन 
की इकाई थी । परिवार के प्रयुष को कुलाप - या गृुहपीत कहा जाता था 


पितृसत्तात्मक पररवार में पिता के पाचात प्राता को पर्याप्त सम्मान प्राप्त था । 


ग्राबकी होता था | लेकिन इसके वनर्वाचन का विधान नहीं प्राप्त होता है । 


राष्ट्र - 





राष्ट्र बाब्द का प्रयोग राज्य या साम्राज्य के लिए कई स्थानों पर हुआ 
है । एक स्थान पर पुराडित राजा को राष्ट्र की रक्षा के 'लिए आशीर्वाद देता 
है।! राज्य की प्रागप्त देवौकी कृपा पर आधारित होती है थी । क्योगिक 


रोहित के एक म॑त्र मैं राज्य प्रॉपप्त की कामना की गयी ्॒ध्त्ती देवी 
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लिए उ््चात्तत था | उन लोगों की ध्यरण है थी के राणा द्वारा 
. अपमानित ड्राहमण राजा की शीक्‍त हैं क्ष | ऑरतेज को रापराप्त कर देता था । 
ऐसे क्ष्र की प्राप्त के तक मेत्र संसद रक्षाकरण छाथि जाते थे । एक मंत्र से ज्ञात 


पृ है कुछ्क यी ज्त कप 
होता है ३ क एक ल्योक्त ह सम्धतः राजा ह पर्णमीण से इत्त आर ध्म प्राप्त की 





प्रार्था करता था ।* एक दुत्तो मेत्र | - है इन्द्र यह राजा अन्य शाकर्तों में बलवान 


हो | तुम इस दैवी प्र॒णा पर शासन कराँ और तुम्हारा राज्य अजर और दीर्घायु। 





हट्ठे राज्य को पहाक्न उहा जाता था | 


फिल्म विश 5 विगत « 


बकशक अकाडा:- चडकाला ऋाए।क शाप आयरेशका- अााताहै॥ 2 याहेआड -#माकरथ नमाज जतावपक माला पम्प सॉिजट! अत, 


शिवक्पभल विश का अर्थ मिन्‍न-मिन्‍न अर्थ जिया जाता था इग्वैदिक काल 


है विष: कोई प्रशासनिक इकाई अख्या क्बीले की भाँति था । प्रोफेसर आप्टे का. 








जैचार है ?क विवा जन तथा आम पर्याय्ठाची बाब्द है । जैककन मेरा अनुमान है 
जीक कोई ग्ार्मों 


को वविद्याीत कह 





को' मिलाकर व: का संगठन किया आता था विश: के प्रधान 


जाता धा | ववश्न का भिन्न अर्श है राजा के साथ 
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74 सका है । ःक प्र्णा पुर्त ः ४३ त्‌ > | कु गो कर 
.. ह#सका अर्व एणा प्रतीत होता है ।' इस प्रकार विषपीत का अर्थ राजा या प्रजापति 





स्वामी श्करादट कहा गया है । 





वैगदक का में संसद का उल्तेष 7मतता है । इसका सायष ने इसका अर्थ 


तमा किया है ।< पिहदने” ने हतका समीकरण जन पृह ॥ ह ते किया 





है । ग्ग्रफिर्णी ने परिक् से इसका अर्थ वैद्या है । परन्तु अक्विद के एक सुक्त 

पेज तभा ओर सामीति का वर्ण है में तंसद को उल्हेख है - है इन्द इन सभी संसदों 
का मुझे भागी बनाओं।“ 

ग्रामणी - 


ग्रामणी गाव का प्रधान होता था । वष्तमरर ने ग॒यमणी को सैनिक कई- 
चारी और हटने ” ने सेना की टुकडी अर्थतीक्यों है । साथष ने इसे गुम नेता... 





कहा है । इस प्रकार ग्रामणी नागरिक आर सैनिक दौनों कार्यों का साादन करने । 
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वाला गाँव का प्रधान प्रतीत होता है | एक मंत्र मे उदुम्बर मीष से प्रार्था 


की भंती 





हैं कि बे तुम गआआमणी हो, ग्रामपी उठकर अभिीकत होआ है वह मु 
तेज से सिचित को।' इस्ते प्रतीत होता है 'क ग्रोमपी झा भी राजाओं की 
भावत अभिक्क जया बाता धा 


४- राज्य की उत्पोत्त ढे उड्वान्त - 


वैशदक सुक्तोँ के अध्ययन एवं अनुशीलन से राज्य की उत्पीत्त के कई 


प्रमुष तसद्धान्ताँ की उपलब्ध होती है - 





शासन सत्ता का दैवी उद्गम भी स्वीकार 7 क्या जाता थी अफ्विद के 
कीतपय उद्र॒ण भी इस तथा के पौसक है । एक स्थान में सर्वगप्रय शासक परीक्षत 
का वर्ण है इस प्रत्ता। हैं उसे मनुष्यों हैं देव कहा गया है | दुसरे स्थल पर 
तमग्रभता प्रानीप्त के दैदर्भ में, कथन है 'क राजा देवों का अंश प्राप्त करे वाला है ।* 


के जिये 





विष्वास था क देवा ध्ट राजा की राज्या]म्पिद 








उस समय लोगों 





बुलाते थे । इती भावना से प्रेरित होकर कंदाचितू राणा को इन्द्र का गमत्र 
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कहाँ गया है । इतना ही नहीं राज्य की आधार भूत सैस्थार्यों प्रजापात की 





पुत्र और पुजियाँ कही गयी है । तथा शात्तक वर्ग त्तय॑ विराद पुरूष को घ्जाम्ों 


'ऋहगहै ४ 








त स्वीढार कर सकते है | 








अथ्वषिद के कई मुक्त राजा के ननवाविन से सम्बीन्धत है । + इससे ज्ञात 


हि के 
हि 


होता है कक राजा किसी 





वार्त के पालन के बलए बाध्य होता था | राजा को राज्य 


भें तमी तक स्थीत थी जब तक प्रजा जन का उसमें वठिपवास धा ।४ उसका शासन 





तभी' तक सफल हो छन्न झकता था जब सभा एवं सीमाति उसके अनुकुतत रहे । इसके 
अआतिीरिक्त प्रजा ने राजा कौ कर देना स्वीढार किया था ! 


अफ्विद के वर्णों से उतकी तंत््याओं के करमक विकाश हा 








होता है ।) ए५ मुक्त में भुहपीत संस्था, ग्राग सैडया, 








७ 


[समातिहु और आमन्त्रण में कमस: एयदक्ेप का वर्णन हुआ है । 





बे 


र्क भर 





मैं राज्य के सम्पूर्ण बटक यैत्र-्तैत बे पता है परन्त ये 


क्राबद्ध नहीं। है। इनको क़ा ते इस >कार प्रगट शिया जा सकता है « 





स्वार्म। « 


राजा राज्य का स्वामी जैता थधा। इसका पद प्रीतिष्ठिक्त एवं 
उत्तरदागीपल्क पूर्ण था । इनको वविशायीत ” जैर एकराट कहा जाता था 


अम्रास्प « 


राज्य का दसारा' छांप्क अमात्य वर्ग होता था। ये जोंग राजा को: 





. सर्याचित मन्यना देता था उपविद में स्तभा और सीमीत के पश्चात आमनन्‍्त्रण नामक 


चैंसथा का पसे। है । कदाचितू यह राजा के मीत्रम ले का घोतक है | 





मुख्व उँग सुहुत या गीमत्र होता था । एक स्थत पर. 
रहते थे और 





विरोधी शासक के सत्र उत्तके वश में नहीं र 





]७%४ 





ववष्पीत के दो कर्मचारियों का एक स्थान पर उल्लेख है । इनमें से एक 
धन लाने वात्ा है तथा दुसरा संगुह करने वाला । अन्यत्र देवों की नगरी का 
वर्ण है । गीतों सोने के कोगा का उल्लेख गमिलता है । क्‍ 
राष्ट्र - 


अदरक बाद नया ग्रकिकक शाकीदे.०कन 





८. 


राज्य का पाँववा घ्डक राज्य है । अ्विद में इसका कई बार उल्लेब हुब्षा 
है । पुत्येक उम्पीत्त ते राष्ट्र की उत्नात मैं योगदान की कामना की जाती 
धी | 


 दर्ग - 


अपर आतिग, बधाआाक पटक 


दुर्ग के अर्थ मैं पुर शब्द प्रयुक्त होता था । दुर्ग की लोहे के तमान अमैंध 


बनाया बाता था ।_ 





बहन... 





॥ विश | प्रजा] का अनुगमन करने वा 
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राणा के कर्तव्य और कार्य - 


वैदिक कालीन राज्तत्ता कठोर नही धी | शासक प्रणा पर मनमाना शासन 
नहीं कर सकता था । राजा की प्रतिष्ठा प्रणा के पालन में ही थी शारक्र का 
जीवन कठौर व्रतों के पालन में व्यतीत होता था और ऐसे ही शाक्त के ते 
राष्ट्र को कल्याण समझा णाता था | वह अत्ततू की अवहेलना कर रा सम्य का 
पीषक था । राजा ब्राहमण्णों ते शुल्क नही तैता था । चह ब्राहमर्णों की सम्पीत्त 





को बडी सावधानी ते तंरीक्ष करता था | वह ब्राहमण शा वध नही कर सकता था । 
क्यों के ऐेसा करने से उसके राज्य का नाश संसावित था १ इस प्रकार प्रथा की 
तम्पर्ष क्ार्य प्रजार॑जन के जलए ही था । एफ सुक्त भें राजा पररीक्षित के उत्कृष्ट 
शासन का वर्ण हैं | राणा कौघ पर भी ध्यान देता था | 


य जल हो का आवहन वैक्या जाता था | इत 


भभिषेक समारोह में विशाल _ 


॥7+० 


जन पमृह भाग लेता था और बडे ध्प ध्वम के साथ मनाया णाता था | राणा 
अभिीक्षात होकर प्रापैष्यों के लिये दुग्ध आदि वस्तुओं की 
के कारण उत् पन्‍न हूथे लोगों का "अध्मीत" कहा जाता था । राजा सुन्दर 

दत्तों से अलंकुत रहते हुये सिंहासन पर पर्वत के समय अचल के होकर बैठता है । 


वह इन्द्र के समान विरराण्य भाकक्ा था । एक मंत्र ते ज्ञात होता हैं कक राजा 





सम्य्गू ठावस्था करने 


वर्ष तक राज्य करता था ।' अतः राणा आजीवन है ! राज्य करता था । इसकी 


प्रृत्यु के पपचात राजा का पुत्र राज्याफ्िारी हुआ करता था आर मंत्रीगण उत्ते 





राणा बनाते ये । 


 बैदाँ में ववहित पौष्टिक क्मों' मैं राजकर्म सम्बन्धी पौरीष्टक कर्मों का अलग से 
फ प्राप्त होता है । राणा व राज्यकी स्नीद्ष ते सम्बद्ध अनेक पौजीष्टक कर्म वैदिक 





. चागमय मै प्रीतिपादित है । राणा के युव राज्याभीक्त से तेकर 





जीदीस्तय प्रजापावन साप्राण्य विस्तार प्रशीत कर्मों का विवेचन प क्‍ 
विीहत है वैदिक वागमय में राणा को समाज का विशिष्ट व्यक्त किरूपित किया 
गया है तथा उसके कर्मों का विवेचन सीहिताओं ब्राहम्णों सत्र ग्रन्धी व अवान्तर कातीलः न 
गुन्धों में प्राप्त होता है । राजकर्म ते सम्बद्ध राजतुय, वण्देय सोम अश्वमैँंध आदि 











ही सप्रीद्व 








।$। 


बनाने के जय अभिवारेर ये जाते है । ताग्रागमिक ! कर्म जजतससे कृग्राम में युद्ध 

करन पर विज प्राप्त की भ कामना की जाती है तथा साने आने पर इप्त पत्राविवित 
हो जाये है। ता इछु निवारण कर्म “ जमे बतु प्रयुक्त हीथियारों के अपनोदन की 
कामना की जाती है रजकर्म सम्बन्धी पौरीेष्ठक विवध्धान है । पात्र मौहन कर्म/ जा कई 
आर स्वसेना” रक्षण कर्म की राजनैतिक पौषीष्टक कर्म है। स्वसनोत्साहकरणे आदि 
का विधान युद्ध में वेवणय प्राप्त करने हेतु शिया जाता था | अध्कविदो ८ को8 गु0 

में वैशयराजार्थ तांग्राममक विशध छा भी वर्ण प्राप्त होता है। ” इसके अतिरिक्त 
पैग्राम तम्बन्धी विविध कर्मी, परसेनात्रासन शव वेवद्नेबण कर्म “ अभय कर्म ॥0 








है| ढ्ु0 की0 ग0 - ।4/7*।। 

[2] कौ0 ग0 !4,2- अर्धछी ।/26/१ क्‍ 

[3] को0 गृु0 ॥4/8/-23 अर्धव 5/ ,3/2/, 3/%/ - 

[4 7". * ]4/24, अर्था 4/22/- क्‍ 

पुछु " * ।4/2६ 

5| " " ।4/25 

॥7] द्रा) को0 ग0 «_5/5 

8] प्र० | ॥5/5/-8- 

9] को।॥ मं६ + ।4/ 

दी कम 8/-3« 
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भोफ़ कई + तथाड न्द्र महोत्सव 





सपलनक्षयत्री' कर्म राष्ट्र प॒वैश कर्म शैज्या' 
आदि अनेक राजनीति से तम्बद् पौष्टिक कर्म प्राप्त होते है 'जनके आधार पर 
लघंगीन सम्पुर्ण राजनीतिक व्यवस्था का सम्यकु ब्वान प्राप्त ककया बा सकता हैं । 





॥३३ 


धा*मक जीवन 


रह अदा सहहण हद पद पक 


सम्पूर्ण वीक वाब्चरमय में आयों का जीवन धर्म से ओज 





धर्म ही बी दक युक्ष का प्राण है । ऋखैददिक युग से लेकर अर्धवविद तक आते - 
. आते इसका 





क्रमश; प्रल्तवत ही होतागा रहा । यहाँ तक किक सारी की सारी 
अपरव वेद सीहिता ऐसे ही धारर्मक तन्‍्त्र मन्‍्तजोंँं से मरी पड़ी है | उत्तर 
वैदिक काल में धर्म का जो वस्तृत स्वव्य पीरलीक्ष। होता है उत्तरोत्तर 


उसमें कमी ही आती गई । इस काल में आर्यों के देवता वही रहे परन्तु उनके 





महत्व और आधार में पररवर्तन हो गया | इस काल में इन्द्र वरूण, ऑन 
और घछूर्व जैसे ऋगखैदिक देवताओं का स्थान गौण हो गया | उनके स्थान पर 
 कशिव जो हद्र का पीरवार्तत स्वव्य था विष्णु अरंवा नारायण और बज्हय 
अर्थात _ प्रजापात का स्थान प्रग्युख् हो गया । देवताओं की सैझया में वृदि 


हो गई और उनँ से अनेक गदग़ापाल गन्धर्व, यक्ष, नाग आय माने जाने छो। 








!+५ 


मैं यही दृष्टि सत्य प्रतीत होती है । इस काल मेँ 

पैस्कारों पर बल फदिया गया । कर्मकाएड के कारण यज्ञ और बॉल 
शामिक कार्य बन ग्ये । पहले जीजन कार्यों की पूरर्त मुहपरीत कर व लया 

करता था अब उसे ब्राहमण पुरोशिहित वर्ग करते लगा । मन्‍्त्रों और स्थुतियों की 






कर्मकाणए्ड और 





भावना पर बल न देकर क्या विवीध और उनके शुद्द उच्चारण पर बल वीदया 
जाने लगा! | यह विश्वास कया जाने लगा किक उीचत क्या विधि से 
देवताओं को प्रसन्‍न तो क्या उन्हें अपने वश में शीिक्या जा सकता है। वी भन्‍न 
कार्यों में सफलता प्राप्त करने के 'लए वी भन्‍ल प्रकार के यज्ञ तैक्ये जाने ले और 
उनमें परी मनन प्रकार की बीलपों दो जाने ८गी । उनमें से एक ब्रात्य स्तोम 


वज्ञ था जिसके कारण उनायों का आर्य समाज मैं स्थान दिया जाते लगा | 








इक्ु८ढ एक अन्य राजसूप यज्ञ था जो राजा के राज्या? मेक के अवसर पर किया 





जाता था। एक अन्य अध्वोध यज्ञ था जिसमें राजा एक वर्ण के लए यज्ञ के घोड़े 





धानों पर जाते के "लिए स्‍्वतन्त्र छोड़ देता भा। जहाँ जहाँ वह 





२७ 


औ भवारकों आदि के कारण उत्पन्न होते है । इसीलए रोग निवारण के 
लए 4वी कत्सकों की अओैशञा तानन्‍त्रकों की आवश्यकता समझी जाती थी ॥ 
ये तयीीनत्रक पुरोशित होते थे जो कसी तैत्र में केवोँ का आवाहन कर रोग 
शान्त करते थे । एक तक्मनाशन युक्त में तक्मन को भगाने के शिलए औ गन, 
सोम, वरूण और आदित्य देवोँ की सहायता आवश्यक मानी गई है ॥ रे 

क्षप कुष्ठ आगीद केत्रीय रोगों से मुक्त के लिए एक तनन्‍त्र का सम्पादन क्या 


जाता था। इसमें एक सुक्त” का पाठ करते हुए रोगी के रोगग़ास्त अंक को 





आर दबा ः के 
स्ए्डों में बाँधकर तथा उसे चौरास्ते पर लाकर दूर्वा के गुच्छे 
से उसके शरीर को जल से सीचाँ जाता या । 





.. आयुठयाति---वै दक 


आग परिवार रक उत्स 


हयात जीवन को सर्वधा सुरराक्षत और दीघधायु बनाते 


ननिच्तरी चन्‍्तन शील रहता था। वह चड़ा कर्म, मण्डल और उपनयन 








वॉँ पर दीर्घायुठय के गीलए प्रार्थाएँ कताधा। 
अर्थ वेद के चार सुक्तों में स्वास्थ्य और दीघायु की प्रार्थाएं +मल्ती है ।॥* 
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तीन सुक्तों में मृत्यु और रोग, भय से मुक्त के गीलए स्थुतियाँ है।* 
कउन्य युक्त में समृद्धि के लए शड ,खर्मीण बांधने का विधान क्या गया 


है ।7 दूसरे में दीर्घ जीवन धार ण करने के लए पर्णमीण घारण करते का 





उल्लेख प्राप्त होता है । 5 


आआनिवार रकानि और कृत्या प्रीतहरणानि औभचार या 
बातु ववियय सबसे भपानक कर्म है । इसका सम्बन्ध ऑड्भरस कुल से है । 
ऑ भचार वृत्य में आधक तर अर्थर्व वेद के मन्त्रों का ही उपयोग है । यह 
देत्यों' ऑमवारकों और शत्रुओं के विरुद्ध वेक्या जाता था अर्धव वेद में इस 
णी के सूक्‍तों की संख्या 25 से भी औधि 


मी 


क्‍विनाशन, पीड़न मारण, वशीकरण, , विद्वेषंण, मोहन, स्तम्भ, चातम, 








$ हैं | सपत्न वाध्म, नर्वैबाध 


आभिवार द्वारा राक्ष्यों को भगाने के कृत्य में इन्द्र देवता को सोमरस 





चढ़ाने का हिवधान है । इसमें इन्द्र से स्तुत। की जाती है। आचार्य कौशिक _ 
. में इस सुकत के दूसरे मन्त्र को राक््सों से वविमनुतक्‍्त के कृत्य में प्रयुक्त 'क्याहै। 





----5/50, 8/-2 


न्म्का 
कक 
कक 








। 





[कर 


इस कृत्य में चावल को पीढ्ष्यों के घोसले में पकाया जाता था । एक 
अन्य सुकत में गृह, पशु और मनुष्यों की सुरक्षा के "लए दानव के प्रति 
आभिवार क्या गया है । आऔभवार कृत्य में कुछ और्शाक्यों का प्रयोग 
(क्या. जाता था | मन्त्र सिद्ध सं पुष्पा पौधा यातुधानों और शरब्रुओं के 


कष्ट से विवरण करने वाज्ा समझश्ना जाता था। 

















द्शय मा यातुधातानदर्श्य यातुधान्य ६ | 
_पिशाचान्सवानि दश्यीति त्वा रभ ओष्४ ।_ 


अपाभार्ग औषीध छारा क्रुधामार तृष्णामार आंद कष्टकारक 
से मुक्ति व दलाई जाती थी उपामार्ग दुष्कर्म शाप और पाय 





औभवारों 
कुल्पों' के फल को नष०ए करने वाली है -- 


९३४ 


ध्ुधामार तृष्णामारमगोतामनपत्यताम्‌ । 
अपामार्ग त्वया वर्य॑ सर्व सदप मुज्महे। 





. कच्चे माँस पर क्ये गये कुत्य भी इससे दूर शक्ये जाते थे ॥ 
बज के सवी बन्‍न लोगों" बोहमणों" क्षीत्रयों, (स्त्रपों और शुद्रों 
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अग्वार मैं पौधों के तो रक्‍त मैत्र 'सिद्र मीण्यों को भी महत्वपूर्ण 
स्थान प्राप्त था । राज्यक्मी व्यीक्‍त औभमवर्क्समीण का धारण 
करता था | इस मणि के प्रयोग से श्तरु तथा धतत चुराने वाले एव 


। अश्वत्थ की मौीण 


अभवारक्ता' को वशी शत हुआ समझ्ना जाता था | 
शत्रुओं का नाश करने वाली कही गई है ।* स्वींदर की मौीण शज्नुओँ के 
विताश के 7 लए और अपनी सम्मीद्ध के हल प्रयुक्त होती थी । 


स्‍त्री कर्माण:- 


वेद में स्त्रपों' से सम्बन्ध 
अपर्व वेद तो इसका विशेष +विज्रण ही प्रस्तुत करता है | कन्याएँ पीत 
वेद 





वह कुत्य प्राप्त होते है । 





: प्राप्त करने के "लिए औभवार का सहारा लेती थी । इसके 'लए अध्र्व 
. कै निम्न मैत्र प्राप्त होते है । 


" आनो अमे सुमात संमलो गीदमा कुमारी सहनो भगते । 


दबा पर समनेष्ु वल्गुरोषै ए्ल्पा सौ भगमस्त्व ;$ [3 28 








|." अपमा या स्पा पुरस्‍्ताद विककिस्खुव: । 
ग॒ इच्छन्नगुवि बाॉतमुत जाबामजानये। । है 








॥]५ 


इन मन्‍्त्रों के अनुसार आचार्य कौशशिक ने कुमारी को धान 


हा 





झ्ोर तिलवबाने के लिए देते का विधान किया है । इसके बाद 
हवन करना चाहिए ।! क्‍ 

एक दूसरे सुक्त में प्रातः जागरण के पूर्व ऑन में घूत की आहुति 
, और घर के चारों कोनों' मे बील प्रदान करनी चारीिए । पुरूण में स्त्री के 





प्रीति प्रेम उत्पन्न करने के 'लिए उर्धर्व वदीदक सुक्त” पढ़ने हुए स्त्री को पुरुष 
के मार्ग में उड़द 


सक्‍तों' का प्रयोग क्‍क्या। गया है ।3 पीक्‍्त्रपाँ अपनी सोतों 





विखेरता चाहिए । छ्त्री प्रेम प्राप्त करने के ।लिए सात 





करती थी ।* बहुत से कृत्य स्‍त्री के दाम्पत्य जीवन को सुख 
(लए क्यि जाते थे । पूत्र प्रागिप्त के "लिए 2 बन्ध्या करने के 'लिए ? 


गर्म दृढ़ करते के कलिए .. कया चुछ प्रसव 3 के लिए ववी भन्‍न तन्त्र मन्त्र 


'क्ये जाते से । 





6 [55 कौ0 मृु0 56/45«]4 
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सा म्मनस्थान 


अर्व वीदक तोग पारिवारिक बैमनस्प को देवताओं का प्रकोप 


सः हि श्ण के मन ब्छः 
ते झ. था| | वे मन 





छारा पीरवार में सुख शाॉन्‍त के लिए देवताओं से 
प्रार्थत करते थे । एक सुकत मेँ पुत्र को माता गपता के अुुकूल होने, पत्नी 
को पीत के अनुकुल प्रिय भाजण करते, तथा भाई-भाई औरवबन-वहन में 
आपस में प्रेम करने के लिए शुभ कामनाएँ की गयी ॥* मंत्रणा सीमीत ब्रत 
एंव तचत्र की समानता के + लए एकतत्र मैं ब्क्‍रमाव हींव से आहत करने का 

वर्णन है | 





प्रीत समानी समानव्रत झहीचन्त मेघ्रौम 


समानेन वो हीवणा जुहोगीम समान॑ चेतो औभ सीविशध्वम । कं 


इसी प्रकार वरूण सोम औम वृहस्पात और वशु पहाँ आये है सजातों तुम _ 





लोग समान मन होकर इस उग़ा श्री के पाप्त आओ ।7 डे 
क्माीणि के अन्तर्गत विक्या 
कहने के ललए में कृत्य... 
विजय. 









जाता हैं । सभा और सौमीत में प्रभावशाली वचन 








_ सैक्ये जाते थे । सायण और आवचार्य/ कोशशिक एक सुक्त? को सभा में 


१९४१ 


- इस कार्य करने के लिये इन्द्र की प्रार्था की जाती थी । आवार्य कौशिक 
तवजय की जऔभलाणा वाले व्यीकत को अपराजजता पौधे की जड़ को चवाते हुए 


गत्रिर तदशा में प्रवेश करने का शविधान करते है । और अपराजिताओं 








सभा | 





राजा के न निर्वाचन" ऑभेमेक * और उसकी सम्प्रभुता सफ़्लवय 
पुनह स्थापना आदि के 'लिए भी कृत्य सम्पादिदित होते थे राजपा अपनी भौतिक 
व॑ आध्यातल्मक सफलता के जप्ये ब्रार्थशा करता था | युद्ध रुम्बन्धी कुत्यों 


मृच्छाट आदि के शल्य भी अऑमिचएर होते थे. 








युद्ध विजवब ? सुरक्षा आक़मर्णः 


कुत्यों को सम्पातदित कराने वाला पुरोहित होता था ॥/0 





या श्चवन्ता नि १ « 


..._ लीमिए'पललनिगभाओं सादीकरजाजाएा- एक? भयाजाड/चाधाआक हां आकलन 





ज्ञात और अज्ञात दृत्यों और गिचारों के अपराधों हेतु ऋण लेकर 
जुआ खेले हैं था वे के सर अवधानिक विवाह, छोटे भाई का 


का बड़े भाई से पहले विववाह करने आग के लए प्रारयाश्रत कर्म तैक्ये जाते थे । 








<-+>ह. ।2.35 
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रक्त अपशबुनों , भपद्भुर ग्रह यंत्रणा' एवं दुर्घटना के गिबवारण के लए 
प्रापाश्चन्त परक तन्त्र मन्त्र प्रमुक्त होते पे । क्‍्योत और उल्बुक ये दो पक्षी 
भी अशुभ सूचक समझे जाते थे । उनके प्रभाव को हटाने के लए प्रायाश्चत 
कप जाते थे 7 क्योत पश्षी 
विधान करते थे 7 











उनके घर न आवबे इसके लए वे ऑभचार का 


प्रोष्टिका नि 


ही 


सी प्रकार के कुल्य ले है यो घर वीउमाण के बलए कृण के प्रारम्भ 
पाल काटने ओर कु सुरक्षा' के +शए किये जाते थे। ये सभी कार्य 
प्मद्विशा ली होने के लिए 'किए जाते थे । बुछ ऐसे कृत्यों का भी वर्ण मिलता 


है जो कसी विशेष हाव के नाम से प्रचीलत थे। ये काम्प इीठरपों के समान है 


हा 





बीज वपन 








में सरत और स्वतंत्र प्रणाली बारे है । रोंआज्य हॉयगें की आहात कर्मरोग धन 


जन और न गर पशु वृद्ध की कामना करत थे । ॥ राजशीक्त का इच्छुक 





सत्र के द्वारा इन्द्र को प्रदात करता था । इसका नाम यशोह्वीव भा 
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थोँ को दी जाती थी जिससे 
सभी देव प्रसन्‍न होकर रक्षा करें ।| समान हीव वैमनस्य को हटाने के शलए 


सप्तीर्ण हीव भय से मुक्त के लए सप्त! 





तथा हुदप मन्त्रणा आगद के उपने पक्ष में टोने के लए छाहुीलदी जाती थी । 


भुतहीव त्वठटा को देने से नवदग्याति के ऐम में वृद्धि समन्नो जाती थी । 





मेवे मे अं ० ए 7 ययीज्ञक कुत्य भौतिक सुख समृददिदि एवं शारन्‍्त के ॥लए वक्यि जाते 





थे। इनमें से ऑघधर्काश में ब्राहमणोँ को दान देना मुख्य था। ये यज्ञ साधारण 


होते थे । सम्भवत: इनका वबिधान सामान्य थोगों के स्वर्ग प्राप्त के लए 





फिक्या। जाता रहा होगा | ये सव यज्ञ बाइस है। इनमें से मुख्य 'तिम्त है :- 
॥। 8 ब्रम्हौदन सब - इसमें पके चावल का तीसरा भाग ब्राहमणों को खिलाया 


जाता था और शेष दो भाग पपिवरों को 







खिलाया जाता था | इससे 





[| समझा जाता था | 





हा हा शा 
7 शक हे 


हैं गाय और सुवर्ण दान में 'दिया जाता था ।“ पुत्र की 


मृत्यु के पश्चात स्लर्ग मैं पीपतरों" 5 साध् सुर्ख 





को भी ब्रम्हौदन करते का विधान थी । 








टाइट गले यह सोम यज्ञ का लाखीणक हइय है। जल लाना चावल को 


स्वच्छ करना, मधु और जी से सम्पूक्‍्त करना और स्वर्ण दी & 
प्तोमयज्ञ के विधषध्यों के समान है । 





णा रखता 





इत्यापदद कार्य 


उन्बतु: आशापाल्तव- इसमें प्राण्यों के अध्यक्ष चारों दियातलों को छृत और 


अकाेट!  |गा।ढ जअधावारपमतक आयफताअाावंक भत्ता अाताककला- 


अप्राम छीव प्रदान की जाती थी | इससे झपौीकक्‍त जो वव प्रकार से रक्षा होती 
थी । यह काम्य बच्च है। 


गी सव-+ गाय के श्वेत बछड़े को काकी कहां जाता था। इस पक्ष में कार्की 


ँ'धडंराइ तक अरशाजझाााताहली: ह0कोह'एतकंक३ातंधाकी: 








ब्राहमण को विदिया जाता था ।* एक बैल या ऋषभ की प्रशैक्षा सम्पूर्ण लोकों की 


ले सूर्य के समान की गई है । छौड वाजित्‌ हूँ छुर्यीी को अन्तीरेकष्ष _ 








त कया जाता था और कहा जाता था किक वह कार्की की रक्षा करे 
तथा सोम रस का पाल करें * नाम के अतुस्तार हम तुम्हे हवन देते है।* 


>तसव मैं श्वेत पैर वाला बकरा दिया जाता था। पके चावस के 


बनाकर उसके चारों छुरों और नयीम में रखा 





जाता था। इस बकरे ._ 





जे देने वाला व्योकत यमलोक के कर से मुक्त समझन्ना जाता था। कु 
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और वह स्वर्ग द्ञोक को जाता था जहाँ बलवानों हरा तिर्बयों से 


शुल्क नहीँ क्‍ल्या जाता था । इस बकरे के साथा यो पाँच गिण्डर अपूप देता 






र्य और चन्द्र से रक्षा होता था ।' 





था वह 


6-अजौ दन सब- 


इस कृत्य से भी पका चावल और बकरा प्रदान करते वाला व्यक्त 
| में देवोाँ के साथ निवास करता था ।2 






प-पँचीदन स॒ुव॒> इस सब में पॉव ओदन के चहूओं के साथ बकरें की बॉल दी 
जाती प्तै | | एक श्रृक्त में अजपचौगन के विराट स्वदुृपम का वर्षत रिक्या' गया 
है ।7 इस सबके सम्पादकों' को नाना वि ऐश्वर्यों की प्रागीष्त बताई 
गई है। याद इस पंचौदन दीक्षणा को ड्राह्ुणों' के लए कोई पु्ीर्ववाहिता 


स्त्री प्रदान करती थी तो उसका दूसरा पीते भी समान जोक का औधिकारी 








होता था ।* 





असम: ऋषाफिआाहत कएं क्र कक गा४+ अरामिशफेक 


8न्‍्वहम्प्र-पौदन उन का विश्वास था के इस सब का ओदल ब्रहगमन के मुख से 
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क्‍ हर अतिमृत्युसब- मृत्यु से बचने के लए यह कृत्य किया जाता था। इसमें 


पका वावल ब्राहमणों को क्‍दिया' जाता था ।। 
।0-अनुहुह सव- इस सब में ब्राह्मणों को बैल ब्रदान ककया जाता था जो सम्पूर्ण 


दुःखों का नाश करने वाला था | 





।।-पुशश्नि और पृश्नगौसव- इस पुृश्िनिसव में 'चतकबरी गाय की बॉल दी 


अधददक अधिक! आयकतततालाकिपाकादरत, 


जाती थी |? पृशश्निगौ में भी गाय ब्राहमणों छझो दी जाती थी । 








।2-बैमभ सव- एक सुकत 5 में ऋषभ सव छा वर्णय ह। जो व्यक्त ब्राहमणों को 


भ्रर्तभ ह बैल देता है उसका मन अष्ठ हो जाता था तथा उसे अवध्या' गया 





ब्राप्त होती थी ।९ 


।5-वशासव- यह वन्ध्या गाय से सम्बॉन्धत हे। इसमे बसा गाय की बीत 


वशहबक सॉकिंया आपोजालपपियादाओंक 


का विधान है। अन्त में इसे बाहमण को दे देता ५ 





।4- शाझ्ञासव - इस सब में घास पूछ का घर बना कर ब़्ाहमण को दिया जाता था 
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।5- वृहस्प्रोत सव- इस शव में पके चावल की आहत दी जाती थी जिससे 


अषदाक मक्का बांका अकदाधमत७ पलक आएजते लयय॥ पमकाल 


द्वेषी नंछ<८ हो जते ले ; | 


।6-उर्वरा' शौ क्‍त- 
नजणण+ाा+ण-े इस कृत्य में प्रशस्त एवं जुता हुआ खेत ब्राह्मण को विया 


जाता था 
गृह क्माीण - ॥ संस्कारह गुह सूत्रों में इनकी ईडया के शविषय में मतभेद है। 
कहीं इनको” स्लो लठ 
गृह सुत्रों में इसकी अलग-अलग संख्या का भाव होता है । कुछ प्रमुख 


कहा गया है कहीं इनको तेरह कहा गया है। इस प्रकार सभी 
सैस्कारों 








को पिया जा रहा है जो धार्मिक छीवन के ऑमिन्‍्न जैड्भ है । 





गरभधिा[नल - जन्म के पूर्व के संस्कारों में गर्शाधान प्रमुख संस्कार है। एक मन्त्र 
से ज्ञात होता है कक राजे के समय वश्ठ अपने कक्ष में लायी जाती थी जहाँ 


000५ यह े और वर एक दूसरे है अन्न को ञ भी घक्‍त ; छाक्त करते च्षे | 











क्ष्या नौ मधु -संकारे अनीक॑ नौ सयज्जनमा 
अन्तः दणास्त मत होठ मन इन्मोौ सहाययीत || 


अन्य मैंह हे पतली को उैै पर चैठाने , हाथ पकड़ने और .. 








ग्रीलीडित करने का सन्दर्म है। है पत्नी तुम भी सूर्या की भांति परीत से समागम 
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>+ इस प्रकार मनुष्य पत्नी में बीज वपन करता धा!। सनी वाली 
ते गर्भ दृद करने की प्रार्था की गई है। इस प्रकार गर्भ धारण के समय दे 
की प्रार्थना की णाती थी | गिस्से गर्भ के संरक्षण एवं संवईन में महत्वपूर्ण सहयोग 
मत्ता था | 





पुंतवन में पुत्र की बु॒प्रागप्त के +लए कुछ कृत्य शक जाते थे । एक 
मन्‍ज ते ज्ञात होता है पक इस उत्स््र को भी 





आर आवत्थ व॒क्षों के नीचे मनाया 
जाता धा* ज््री की कलाई # रक्षातत्र बांधा जाता था । रक्षाप्ृत्र को सम्बोधित 
करते हुए कहा जाता धा॥$ तुम रक्षा करने दाले ही राक्ष्ों को भाते हो एवं 
तैतीत एवं धन बो धारण करते हो ।" हे रक्षासृत्र, यौन के हिए गर्भ को धारण 
करा है स्त्री तुम पुत्र को क्षारण करा इस प्रकार इस संस्कार में स्त्री के गर्भ में 
पुरुष के सँतीत के आने की प्रार्णा की जाती थी । इस कृत्य में कुछ अभचार 
भी किये जाते ये जिससे स्त्रयोँ" बन्धा तक हो णाती थी । इस संस्कार के माध्यम 
ते स्त्री की बन्ध्यात्व से मक्‍त ककया जाता था | तत्कालीन समाज में नारी को 











प्ञा जाता था अत: पंसवन संस्कार में माँ बनने की आकांक्षा 
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औषधियों के प्रभाव ते गर्भ खुद होकर दिव्य पुत्र उत्पन्न करता था । 


3- सीमन्तोन्‍्नयन - 


यह रे ३ प्र 





राक्षो, दानवों आप से गर्भ की रक्षार्थ का जाता धा।। 
गर्भ धकण के परचातू रोम व्याधि और पापों के कारण यर्भात हो णाताथा । 


अतः वैशदिक समराण मेँ गर्भ संरक्षण के तैलरेश्ौष्ीध्णों का सेवन एवं प्रार्भारों की 





ज़ाः 
थी । गर्भ धारष के पश्चात उनमें तरह-तहह के रोग कीटाण पहुँचकर ह्ञातन पहुँचाति 


थे । उन्हें और्षाणोों से नष्द किया जाता था ! यह बज़ नाम की औषीध दुष्ट 





विनाशक, असुरसेहारक एवं पाप ननिवारक थी इन्द्र से भी उसी प्रकार की कामना 


ड़ 


की गई है ।- 





"स्त्रीणां श्रोण्प्रतो दिन इन्द्र रक्षातित नाशय ।"* 


इस कार्य में मन्त्र ततइ इवेतनयीत सक्ष का प्रयोग भी किया जाता था 








था यह है पीली सक्ष जर्भ क्री में पत्र की रक्षा करता है और उत्ते कन्या 
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के संध्य स्थान प्रसव करने के तलए विशेष सप से दीते हो जार ।। ब्रहमपुराण में 
पुत्र जन्म के अवसर पर फये जगे इस क्ार्स को "नान्दोश्राइ" कहा गया है 

अमिवाररेक प्राथनायें भी डी जाती थी-" हे सख्ध प्रतोदनी स्त्री, त अपने अंगों 
फो शिथ कर दे, हे विष्कते त गर्भ को नीचे की और प्रेररत कर मैं तेरी यौतन 


की ववत्तृत करता हूँ हे 


3- नामकरण :- इसके अनुत्तार हाथ में पविज जल तेकर संस्कार आर म्भ कीकिया 
जाता है । बातक को कौपीन के समान दो वस्त्र पहना कर शान्‍्त के वहिए प्रार्सा 
करनी चाहिए - 

" पैवा अभि द्वन्तु त्वायो दिव्या: पयस्वती: ।"५ इत्यादि । 


इसके पश्चात "नामकरण" करने का विधान प्राप्त होता है । 





अनन प्राशन :-जज्ार्य कौशिक के अनुसार अधाविद में उुछ मन्त्र अन्न प्राश 





के लिये प्रयक्त है॥ श॑मपुहुर्त में माता-पिता बच्चे जे मधु शमीज्रत खीर चढाते येक्रे। _ 
बच्चे के प्रथम दन्तदर्शन के अवसर पर किया जाता था । क्‍ 
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पे दाँत हगभा छठ माह पश्चात्‌ निकलते थे । 
_ ॥- परैडाकरण रवं गोदान :- वैदिक वांगमथ में कई स्थानों पर इसका एक ही 


मन्त्र में प्रयोग वेक्या गणा है । एक स्थान पर सौविता से क्र लाने की प्रार्गा की 


गई है। भर्भ बल से क्र को धोकर नाई बात काटने के जैए कहा गया है ।' 


. 9- उपनयन :७ इतमें आचार्य दारा छात्र को उपनीत क रने का विधान किया 


अधिनाक चराधाद॥ पक्का संकालर धरशिड्ा: आमादेर 





गया है | उपनयन संस्कार का मृझ्य उददेश्य व्यक्ति को भौवीतक एवं पारमार्थक 


दृष्टि ते समुद्ध का ही होता था । इस संस्कार के समय प्रयक्त होने वात विधानों: 





तथा सम्पादित की जाने वाली क्रियाओं से भी यहो बात स्पष्ट होती है | अप्विद 
में कहा गया है ॥क आचार्य उपनयन करते हुए ब्रहमवारी को गर्म में धारण करता है। 


वह तीन रात्र पर्यन्त उत्ते उदर में रख्ता है 





तदपरान्‍्त वह इृहमचारी नवीन जन्म 


गृहण करता है और उत्ते देवगण देखे के जलिए एकत्रित होते हैं - 


"आधार्य उपनय मानौंँ ब्रहमचारिणे कणो गर्भपन्‍्तः । 





त॑ रात्री सतत उदरे वविभीर्तत जात॑ द्रष्टरमीम संयीत देवा; |" 








इसका प्रतीकात्मक अर्थ यह है. के आचार्य उपनयब्रान ब्रहमचारी को समाज हा 


६ मो पदल्य हे हि [गत से प्रस्तत करता था और उसे लोगों के आकर्शा का के न्द्र बबन । । 
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वस्त-परिधान, अआम्ारोहण, दीक्षा, जिराठ़दृत, मेधा जनन आदि का भी मुख्य 
उद्देश्य ब्रहमचारी जो तोगों के आकर्षा का केन्द्र बिन्दु बनाना तथा इस वैतशिष्ट 


प्रस्ततत ते तमाण का सौक़िय सदस्य बनाना होता था । 


१- समावर्तन वैदिक साहित्य के अध्ययन को तुलना एक सागर से की जाती 


वध स्वदा गधा वाहक अर्थात अकाक 


थी और थो व्यक्त विधाओं का अध्ययन कर प्रकाण्ड पीण्डत हो जाता था उस्ते 





यह समझा जाता था गक उसने सागर को पार कर जहैया है ।! इस प्रकार क्षा प्रसंग 


अध्वविद में आया है ।“ इसमें ढृहमचारी के उपनयन, आचार्य के यहाँ रहन-सहन और 





म्यक्‌ निल्यण हैं । उसके अन्त में दीक्षा का उल्लेछ महत्वपूर्ण है । इस 





प्रकार स्नान किया हुआ वह भरे और लात वर्ष वाला ब्रहमचारी पृथ्वी पर अतीच 





शोभा पाता था | इस मैँत्र में स्वान विशा हुआ ब्रहमचारी समावर्तन सैस्कार ते परि- 





कारभी 





घ्कृत हआ सा वीर्णत हुआ है । समातर्तन संस्कार का दूसरा नाम स्नान संर 


को करने वाला होता है उसे स्नातक कहते हैं । अतः स्पष्ट है कक. 
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के घर के वलए प्रस्थान करती है।' स॒र्या के विवाह भें वित्रनविवित्र 





फड्डों से 
आवत्त अच्छे पीहिये वाले रथ में बैठ कर पीत के का जाने का उल्लेछा इस लगे 
सम्पूर्ण विवरण को देखे से स्पष्ट होता है के वैववाह वध के घए मैं ही ज्म्पन्न 
होता था | १. ः 

. इस अवत्तर पर व को सात नदियाँ के ज को फैकडो प्रकार से पवित्र 
करफे स्नान कराये जाते थे । क्‍ 

" बते पहरण्यं बाप सन्‍्त्वाय: श॑ भोषिर्मातु शै युशस्य तदर्न ।। 
शा आप: शापवित्रा भठन्तु शमु पत्य तन्दं से स्पृशत्वा।" 

. है वधू तम्हें स्वर्ण, पवित्र हल , युवा है जुआठ[ और स्तम्भ आदि 
पवित्र करें एवं मैगतमय होकर जैक्डों प्रकार के पवित्र जल तुम्हारे किए शुभक्ारी हो । 
तुम्हारे पात का शरीर प्रिए हो इस हो तथा उत्का स्पर्श तुम्हारे लिए सुबकारी 
: होथे । ग्रिषण महोदय का मत है तक उपर्युक्त स्वर्ण स्त्री के आभृषण का घोतक है । 


और यवा कण का चिन्ह है।* देवर” का शव कथन है कि स्तम्भ वध के दृदवत का. 





गान के पश्चात सौ दांत वाली कंधी से सिर के मेल निकालकर केश 
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पवाास करती थी।' अपने नेत्रों में अंजन लाती थी - चछ्करा अम्यैजनम्‌ "* 
स्नान के पश्चात नवीन वत्त धारण कशाणा जाता छा । इस वस्त्र को वाध्रय 


कहा जाता था | उसका वस्त्र नव 





न, संरभित एवं सुर्वीन्‍्ध्त होता था । - 
नव॑ वासन: सुरभि: सुवासा उदाभांणीव उपसो िभागत ।४ 


वाह मैं प्रात 





त वर-वछ्ष को आज्ञी्वादि देता था । 


"हहैव स्त॑ भा वि योष्ट विश्रवमायर्व्ययूनतम । 





पुत्र प्त 


हन्तौ पुत्निप्तममोदिमानौ स्वस्तकौ ।* 


: वर पक्ष के लोग मंतमयी वध भी आवाक्षा रखे थे " सानो अस्ततु 
"ता नो अस्तु सुपगंलो ।* 


पैंहप मैं बैठी वध पीत को तौ वर्ष जीने के लिए प्रार्था करती है? 


. चतमान काल की भातत वैदिक काल में भी पराण्ुहणु अपमारोहण, वरगृह गमन, 









वक्ष पवेश, गार्हपत्य औऑर्न क॑ 


कं 





गयारोहण आदि कर्मों का विस्तृत उल्लेख 


बे जनक 





3] ” ।4*2*44. हे 


बुध ह द्ाक | 








 पंचम-अध्याय॥| 


पौरीश्टक कर्मों का वैज्ञानिक आधार 


पृ० सँ० -।95--220 
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अध्याय- पंचप्र 


जन -ह -3५ «है, «5. «5, ५.5. «5. 
हा डा हू हा | हा हू हे ४ 


पाँ का वैज्ञारदक आयाए 


न तक >रिक अल 40 २७ 
डा डा हा डा 5 इज 


शं न 


पौपष्टक्ष कर्म मानव को सब सम्रीढ प्रदान ऋने हेतु विश्रेह॒त ये गये है 
पाप ये कर्म-आमिवारिक पर म्यरा ते छुड़े है और इनझ सम्पादन यक्ञ-्यागायद के 
माध्यम से कंशा जाता है । किन्‍्त इन कर्मों का पथ्ठ वैज्ञाननिक आधार हैं ये दर्म 
विज्ञान की सुदृद आधाराशजा पर प्रोतीशत्त हैं | पौयेब्टक कर्मों झा से डाक अनुशीलन 






करने से ज्ञात होताहै कक पतेक्क कर्म में कक ने कछ तैज्ञान्‍ननिकता अछरा है । आश्ीनिक 





जैलानक पर घरा को काटी पर परछ्ते पर इन क्रो के वैज्ञानिकता स्पब्ट रूप से 
नर उठते हैं । रोग-प्रोक्‍्त व वीष्ट ब्रारक क्यों में रद विफित्सा-ठज्ञान और 


भौपतक ज्ञान प्रभावी है तो अग्तक्न निष्कृत तथा ब्रहम-वर्चस, तेजत तेधा' बल- 


कर्म छा. 


ब्वी पद प्राद्धा करा भें ताते कर्म मानव मनोविज्ञान पर आधाररत हैं | पौब्दक का 






 हेत ववीडित मस्जों ता सन्‍्दर्मों के आधार पर पौषैष्टक कर्मों में प्राप्त प्रमुश वैज्ञानिक 


ग्ड् 


तत्वों हा अध्ययन इत प्रकार ॥कया जा सकता ह ३-० 


पौब्ट3 कसी में सषज्य विज्ञान :- मैबेज्य विज्ञान 


अआदाक ताकत: हर6पाह ककलक ,तता+अशि0 हित ब्रालीक साहा! महाहिक पाता 2 कर सवेहियक आकातक सर लक: जेब तलाक कक अमताभ २०९३ अलताक अकमतर एकल 
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रुगों 3 वैवशेष्क माने बाते थे | अथ्वविदीय मंत्र्ात॑ हृयस्य भिक्का: सहस्रमत वीरूथ:" 
ते ज्ञात होता है तत्कातीन समाज में सैक्हों गभिक लोग थे और हजारों प्रकार 
फी औबषाधियाँ थी । वैदिक उन्नाज में शक कर्म यधाप ब्राहमण के वैेलए वर्णत है- 
ब्रगहम्गन मेक्कां न क्ार्ययू ।"* वैवन्तु प्रमुख अफविदिक ब्रीजाण इस कार्य को व्यवत्ताय 
मानकर कर रहे थे | कदावित इसी आारण से अर््यविद की गणना वेदतयी के अन्तर्गत 
नहीं की जाती । 





यद्ाप ऋग्वेद, युर्वेंद और सामवेद आगदद संहताओं तथा इनसे सम्बद्द _ 
प्णों आदि में भी मैषत्य तत्वों का उल्लेख प्राप्त होता है तथापि अफविद में 





ह्राद्‌' 
तथा इससे सम्बद्ध गोपथ ब्राहूम्ण तथा कौशिक गुहृयस॒त्र ऑतगायता के साथ मैषज्य तत्वों 
का निरू्षण करते हैं | इन बैगदिक उल्लेशों में न केवल प्रमुख रोगों तथा उनके उपचारों 
का वर्णन प्राप्त होथ है ऑऔपत और्षाध्यों के निर्माण की प्रोक्रुया तथा उसमें प्रयक्त 
होने बाली प्रमष् वनस्पातयोँ का उल्लेष भी ववित्तार के साथ मतता है । 


मुख रोगों तथा उनके उपचारों का सौद्षाप्त विवेचन :- 








६- झ्पातीद के काटने पर यह उपचार या जाता है । परन्तु यह. 
' जब निश्चित विर्षातेंगी का ज्ञान न रहे | इसका... 











)५+ 


पे 


पौपब्टक कर्मों के अन्तर्गत नाना विध विधान प्राप्त होते हैं । इसमें अफविद का 
नम मन्त्र प्रयक्त होता है - 






" ये जिषप्ता: परियोन्‍्त विश्वा स्पा वजन: । 


वापस्घातिबता तेंषा तन्‍नो अधघ दधातु में,।। 


उपर्यक्त मन्त्र ते विष त्त व्यक्त के अंगों का प्रोन्नन किया जाता हैं । 


यहा, वात नाफपद: धरा भायपुड: भवहदा नाता सयाक नतयक- वाताद॥ वफका फिलक़ 


का विधान ककया गया है । इसमें व्योक्त को आज्ञीत लोष्ठ या बल्मीक का चुर्ण 
जलाना वाहहए तथा ध्त से ऑभिल्यंजना करने का वविध्वान है । इसमें अफ्तिद के 


2- अतितार मषत्य :- जो व्यक्त अति-मृत्र से पीड़ित हो उसके बलैए इसका उपचार 


जनम्न मन्त्र से बांधने का विधान प्राप्त होता है ।- 


. जीविदमा वरस्‍्य पितर॑ पर्जन्य भीर धायसम_ | 





पा गा स्वस्थ मातर॑ पृथ्तों भीरवर्षतम 7 5 


_मृजपुरी श्लोपचार ; -  जित व्यक्त को मत त्यागने या मुत्र विसोर्णत करने में क 


हो, उत्ते "विद्मा शर त्व का 
द्नीय द॒व्य को बाँध तथा बीजेन्द्क को आज्क्षियादि से जल में आलोडन करों मा 






त" मन्त्र से रोभी को प्रभेहण अथातूि हरीतकी आदि 
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"वि्च ते वीत्तवबित समुद्र स्योदधीरिव । 
'श्वा ते मत मुच्यतां बीहबाीलित सर्वकम ॥॥" 


उपरोक्त मन्त्र से उसको पटदकानवासन देना चावहए । अपादि पर बैठाकर 
उसे भयभीत करने के शैलिए धनष से बाण छोड़ना चाहिए तथा शिक्षा जो खोलकर 
परत बिबल फैलाना चाहिए । उसे आलोबसोज़ का गमश्रण पिलाना चाहिए । यह 
कार्य मूत्र के कोठनाई से होने पर भी करना चाहिए । 





ज्वरोपचार :- ज्वर वैदिक युगीन आर्य का प्रमुख रोग माना जाता था । अध्यविद _ 


काला उाकाहाश- मामा॥ सांग नायक कायकाक, 









ई * मंत्रों में इसका अनेों प्रकार ते वर्णन जया गया है । इसमें सैकढ्ों प्रकार 
से वेदनायें होती है, इत्ता प्रकोप धीरे-धीरे बदता जाता है। प्रथम दो दिनो... 
मे इसे "उपमेध तथा तीसरे दिन वाजे को "तक्मन"ी कहा जाता था | अन्य 
दिनाँ के ज्वर को "अन्येद्र" तथा लगातार कई दिन रहने वाते को "सदौन्‍न्द" 
कहा जाता था | इतना ही नहाँ कभी-कभी तो यह पुरे वर्ष तक ग्रसित किंग रहता _ 





ऋहते थे | इस ज्वर का ताप औग्न 





ऐसे ज्वदर को "शारद" या "हायेन" 





समान जताने वाता णा - "अग्नरिवास्यथ दहत) एतीत श॒ुष्मिश 


_[-. क्षर्णी) - ।-3-8; द्रण्कौणक्ता) 2550-9 हा अल की प  8, 
. 2. "* - 25; 5-22; 5-20; 5-8; ।१-3|5द्रएकौएयू]त0 30-58... 

गे [।5*2; दूँ दिक हीण्डया,भागना प्रा 3528-29 थे 

25-7:5-22*3 क्‍ क्‍ 
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तोम भक्षणोप मा सोमरस पान, सोमपान अधथ्या सोमातभिष्व के पुसंग में 
व्याधि उत्पन्न हो जाय तब सोम वमिीज्रत सीमिध के आधान का विधान ककया 


गया है । 





गोद रोपचार :- कौशिक गुहूय तुत में इसका वैवस्तार से उल्लेख प्राप्त होता 


है। . इसके अनुसार घ्तोदर के रोगी को सामान्‍य रुप से अपसिीचित करने का 
विधान है । जपुर्ष व5 में दर्भीषजती तथा 2। शालातृर्णी के डालकर उत्ता अमभि- 





प्रन्जण करके उत्ते व्यायेधत को नहताने का विवधान तकिया नया है। वरूणरहीत जलो- 
दर के रोगी को "विद्र धस्यबलासत्य"* अन्त्र से तर पर सन्‍्तापानयन करना बाहिए। 


_वात-पित्त एवं इत्तेष्य मेषत्य :- इस रोग ते पीड़ित व्योक्त कौ "जरायुब डीत" 





मन्त्र से माँत तथा मेंद्र का अभिमन्त्रण करके पिलाना बाहिए । मष्ठा का अमिमन्त्रण 
करके इतेष्म विकार में प्ञ का अऑभिमन्त्रण करके वात एवं पित्त दोनों एक साथ 


.. वैकाह होने पर पतावें । तेत को अभ्मीन्त्रत करके वात-व्लेष्म विकार होने. 
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कौ आ0स0 29-30 के अनुसार "औस्ध उ्रंसम्‌ इीत"! मन्त्र से इतेबम के रोगी को 
अपसीचित करने का वैव्धान प्राप्त होता है । कौ ए0सु] 30-5 में पित्त ज्वर 
गे विधान प्राप्त होता है । इसमें 'सर पर ताज सुव ते संतापानरन का विधान 
प्राप्त होता है । 
हुद्रीग एवं अपस्थारोपचार ४- कौछएस॥“के पद्चीतकार आचार्य केशत ने इस रोग 
का उलेख किया है । इस अनुप्ुयीमति"* सुक्त से रोहित भौं के लोभ माीजत 
कोण को नी के दुध में देकर संबाततित एवं अऑभ्मीन्‍्त्रत करफे रोगी को बांधकर. 
उस्ते दूध पिलाना वाहहए । तदनुउत्तर तन्‍्त्र करना गाॉहिए । बहाँ जहीं भी गोपी 








तिलक पक्षियों का बोलता हुआ देखे वहीं अमम्रीन्‍्त्रत करके वृक्ष्म के वक्ष स्का . 
के लोभ ते खुर्ण मीण को वेगघ्टत करके सम्पावतित एवं ऑभ्मौन्‍्त्रत कर रोगी को. 
बाध्ना वावहिए । क्‍ 











_अपस्मारोपचार* ॥मगी रोग में रोगी को हीद्रोह भकज्षणार्थ देकर उसके 
त्र॒कके उसके सिर मे वैर तक उरद्व्तन करके ! 
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पिण्ड ते छून जलने तड छुलाये तथा "नक्त" जाता सुवर्णो' बात इीत" मन्ध्र ते 
भाराण, हरद्रा, इन्द्र वारुणी, नोवतका एवं पुष्या आये पाँच दृत्यों को पीस- 
फर अभमिमीन्‍्लत करके कुष्ठ |र तैप करें तथा पीत ऊुष्ठ पर भी इन्हीं दृत्यों को 
तगाना चाउहए । इसमें मल्त देवता सम्बन्धी वाक्यों या सुक्तों का पु योग वविजल्प 
से करना चाहिए | ठौछ्गएस0॥ 25*37 के अनसार पश्चीतकार आचार्य केत्रत ने रोगी 
"वरणी वारयाता"* सुक्त से चरण वृक्ष्प्रीण को बांधने का निर्देश क्‍िशा गया है । 
दुसरे विधान के अनुसार" यो गिररिष्वजायत" "अध्दायी देवसदने" "गर्भोज्िसीतीत" 
ख्वाओँ ते नतनोतत से व्याप्त के शरीर में तेप 





करना चाहिए | 


उद्देगोपचार :- इसका उपचार कौष्मतत॥ 28-25-28 में वीर्णत है । इसके अनुसार 


"उपप्रागात" क्या को पढ़कर इवेतपुष्प, वीररिण तथा चार इंषीशा को लेकर 
उसको मोौण के आकार में बनाकर दोनों ओर ते जलाकर बॉधना याहिए ' तीन 





0 फू 5 5 > 6 85-| 
. * >>» 5-25*75१ 
है 5 8 «| ह85 








*35 








40%. 


अक्षिरीभीपचार :- इसका वर्णन जौ 00 30:4-6; में किया नया है | इसके 
अनुतार "अम्बयों हत" * जन्त्र ते सर्कवाण्ड मौण को सम्पाततित तथा अमिमीत्रित 
कके रोगी की बांध तथा सर्षष तेल से सर्पपवकाण्डों जो अध्योजत करके बॉधना चावहए। 
तल वमीत्रत सर्क के शाक को व्याप्त व्यक्त को ख्लावे | चार शाक पलो जे 
व्यापधत को देकर तथा मलक्षीर को मठ से प्रापन,कर तथा तेल अ्मीन्‍न्त्रत करके 


व्याप्त के आँखों में लावना तथा खाना चारहए । 





गण्डमाहोपचार इसका उल्लेख कौ 0॥0म0 के कई स्थानों में प्राप्त होता है । 


अदा आपात भारत नाक अदा शाला सदा: दाुका: अाशाक पभवाप भय, भपकाक 


इसके अनुसार "पंचचया"“ सुक्‍त से 58 से औध पर सुपर्णा को अग्नि पर जता 
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पर्ष रस को काष्ठ ते अहण करके गण्डमाता पर क्ाना वारीहए ।प्रॉंख, इवजा म्बील, 


उदर रौफक्षेत़्ा [जहुका] इत्यादि से नण्डमाजा झा छैदन करे । इश् को रमहकर तथा 





करना पबाहहिए । जलों को तथा गह्मोपिदा को अगभप्रीन्त्रत करडई 
ण्डमाता का मर्दन 


मण्डमाला में ऐेंद 
सैन्धव नमक पीसकर छोड़ देना चापेहए । भोमुत्र ते अभ्मीन्‍्त्रत करके... 
जफेन तथावे । यह भण्ड तथा गण्ड- 








न कर प्रच्छालन करे । ठदनु तुण् 


फोटिका का उपचार है 








२... अपिक साअकाा /अंभकक आशिक आलेगा। अिशक मापा! बकाआक वशकफ आकया भय ऑशिक सनात' काका काम का्रबाकाा 


"०3 


ह्योक्त की बाॉधना चाहिए । 


केया सम्बन्धी उपचार :- इसमें केश दृगि& दृद्दीकरण एवं केश जनन को लीक्षत कर 


उड़द -तित आदि कृष्ण अन्न जो व्योक्त जे खिकर काता ठस्त पहनाना बारेहए। 





फुल, एहं झाराज को दइाके का विधान तथा काधी 
प्ावी एवं भाराण के साथ जल मिलाकर बहयरग्र्तर्ते में तल 





ससंचन का विधान झिंशा 
गया है । इसे बढ़त स्वस्थ एवं काते होकर बदने लगते हैं । कौपिक गुहूस | ० 


इसका विस्तार से विवरण ए््चतुत करता है । 


राजवह्ष्योपचार_:- यह एक प्रमुख रोग है । इसका वर्षन कौफ्युएतता -28८58:27/... 
27-28, 28/3 एवं 32/-3 में प्राप्त होता है. इसके अनुतार "वरणो वारगाता" 
पत्र ते यह्ष्यानुगुहीत 7गीक्त को चरणदृक्ष्गरीघ् बाद । “यो गिररष्वजायत ४ "ऋदत्थो- 
देवसदन" तथा "गर्भोडतीवीत"" इत्यादि मन्‍्त्रों ते कृष्ठीपष्ठनीवीत मनश्र हकुष्ट तामक 
के चुर्ण को नवनीति में मिलाकरँ डो अऑभिमीन्‍्लत करके परीर में क्ञानि वा... 


विधान प्राप्त होता हैं । 











| कौ0 १00 ही इन सभी उपचारों का 






पत्रीय व्याीध उपचार :- भदह्यतुनों 





त्रीय रोम के अनन्तर, कष्ठ,छय,ग्रहणीदोष इत्यादि 


अलक पक... बाओी! खोडादम... आकाकक.. कक... अकी' ५3. भाबाइक इक... पझोके!....्ंका... आक अं. काकीआा.. लक... वाकाकए....आवामा का अधाक ... अकमोरे आशिक. पयाबक .. आाकाके... बाक: कक... धधक मक 


2फएथ्य 


गे रजा थया है | अथ्या पैठुक रोग को क्लीय रोग कहा गया है !"उदगातावमति" 
शा ते रेसे रोगी शो आप्लाधवित करना वाहिए । "व्रमो डीत" कं से अईन वक्ष 
शी लक्डी, यव की भती, तिलप्रीणिका,- इन दोनों जो एकड़ करके व्यापध्त को 
बाय । आएत लोष्ठ को चुर्ण करके जीवित पशु के चर्म में रखकर बाधना याहहए। 


रत में शाज्ातृणों औ फेँ 








र॒ उसमें टातवंध्त जो कैठताकर उसी जल से आचमन एवं 





कु भू छक ता प्रकार के वीदे होते हैं | धघाीतकार आचार्य केश 


ने इनको गोकीम, ठदर कीम, ता साशानय कीमयों के तगाँ में विभाजित वैसा 





है ।४ कृमि पीडडत व्यक्ति के बैैए कौएगुएकं) 25/4-25, के अनुस्तार "इन्द्रस्श 


लए आफएसीमिॉजित कृष्ण चणक.... 





या महीत" उक्त हे अल्ाण्डद ग्रीम के नाश के 





.ढ्वा हतन करे । बालकीमों को गृहण करके काले हाण में पररितिीष्ठत करके 
तथा अग्नि पर तपाते क्‍ 

आचार्य कैप गोकीय के नाश के तो "उधन्नावददित्य झीत" मंत्र से सर्य 
होने पर उ्ता नौखायी ते गो कहने + उलए तथा उक्त की समाीष्त पर 
मय: " कहे । गायों छो प्रानमुजी कर उनके सामने दर्म बैंक । "ओते 
मत से करीरमल को सैंपाततित एवं अमिमीतित करके कमपोडित व्यक्त को 
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हज पथ | 
रैक, ९; 


अमाकाहीत पुरुषोपचार :- [पागलपन इसके अन्तर्गत ऐसे ज्ोगों को गत 


समझा गया है पिनको बह नष्ट हो गई हो, अज्ञान ते ग्रहीत होने अध्वा घछत- 





क्रीडा आग में आतक्त होते । कौ(गुशप्र) 28-42 में इसका छिस्‍्तुत विधान प्राप्त 
होता है । इसके अनसार अमीतहीत व्यक्त जे -" 
उताम्गपातुर्बत शपेम कृषण्वन्न सुरात्मा तन्‍्त | स्तत्सुमद॥: । 


उत वा #छ्ली रत्न॑ दक्षात्युर्डणा वा यत्सचते होविदा : ॥॥" ' 


मन्‍त से मनन्‍्ध को अभिमोन्‍लेत करके खाने के लिए देना यावीहए । 





तर्पभयोपवार :- इस विधान की तशी करपीय कहा नया ठेजब सर्प केरहने का 
भय हो । शैएगएत)] 3222-25 के अनत्तार शवित बर मैं चर्य का भय उपीस्थत 
हो जाय वहाँ वस्त्र में पेद्ठ |सुनहते रंग का; को बाॉध्कर उस कर में स्थापित 
करना चाहिए । “अंदंगादिति" अन्तर से मरार्जन करना वावीिए तथा "आरे 


णँको 





“४ मन्त्र से उल्बुक को लक्ाकर रस अभिमीन्‍्त्रत करके उससे 'विष्ट 





पाए । सर्पाशात में काटे हुए स्थान में अक्ा 
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जनुतार सूतिका रोग एवं अनिष्ठ में ल्‍्नी को मात छाने जो देते परन्तु इस 
उत्ते कुछ पण चलने के रैलए.. कहना चाहिए 


पर्ष 
पे 





! इस हद पन्‍्य के आचमन तथा 
आवदित्यीप स्थान कना चाहिए 
जैमहीतीपचार :- इसका चर्षन कौहु0स52-॥-2 में 'झेशा गया है इसके अनुसार 


"यस्ते स्तन" मन्त्र से माता के स्तन जो ऑम्मीन्‍्द्रत करके कैश को पिलाना चाहहिए। 


तंदनु प्रयाग, तण्डुत का अभ्यादानान्त करके बच्चे को पिलाना बाहए । 


गस्रागभवात्णन्म छीफरोपचार :- कऔणुएस0 28-5-5 ऊे अनुत्तार व्यावष्क व्योक्त 


के व्यापक्रैश वर "रोपहोण अत"* सुक्त से वाक्षोरक हो गर्भ एवं अममौन्‍्त्रत करके. 
_अवतिवन करना वाहहिए । यह कर्म उषाकाल में करना चावहए ।" व्यापेध्त को छत 








एव क्षौर ऑभिमीन्लत कर पपिल्ाना एवं लाना धावहहिए । यह उपयार औत्यमा तथा 
शस्राभियात में भो करणीय है | 


समर! जरुकक जता अथाकर लंका: प्रकाक २०0० कायल: क्राातमार शारदा: सकते! भभाका पयेबहर +0%के सावितार कंमोकाा भाकान' अत प्राशात, वात आधाफर अर्ादाके अधकधा' पापीिुक, आधा तक राफाका पाक 


रूषिश प्रवाह एवं स्लीरणस्रावोषचार :- राह रवीध स्त्री के रण के प्रवर्तन एवं रूध्श 





पृुवाह मैं कहीं गई 8 । कौ।झुला) 28-0-5 के अनुसार पांच गांठ ताले ठेफण्ड 





प्रदाहहित होने वाले स्थान पर रखकर "अमप्नर्या डीत" सकत पदुते हुए मार्ग. हे 


कफ 





केदार ग्रीत्तका को बांधे 
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शल्य चिकित्सा :- वैदिक युग में अऑशिवनी कुमार देवों के चिषक माने जाते 
शी अन्धों एवं तंगहों को भी ठीक करते थे । उन्होंने दासों' दारा काटे 

गये तर वात दीक्षणा को जीवन दान दिए और दौड़ में टूटी टॉग वाली 

विश्य्ता बोड़ी की दाग लोहे की बनाई थी ।” इसी प्रकार पु , द्वारा क्षत्‌- 


विक्ष। पयावाषव को 











जिलाया ।४ इनका सबसे प्रशात्य आर्य मद्ठ विधा प्राप्त्यथ 
दध्यहः श्रीष का सिर काठकर अवसर ते विद्या भुहण कर पुन: गश्रौष के तीसर का 
प्रत्यारोपण है । च्यवन श्लीष के कायाकल्प डी कया तो सर्वीवादित ही है ।॥” 
इती प्रकार इन्होनें झ के रथ के पैहस्सों को भी जोड़ा ।? अन्यत्र सुछा प्रतुतत 
के विक्का में "मैं तेरे मृतरद्वार का मेन करता हूँ तथा योग को वविक्तृत करता हूँ 
 एवँ योगिमार्ग में तस्थत दो नाडियों को पृ करता हुँ" - "पैव ते शिनोदिभ 


 भैहन॑ गैव योनि गवी-निके। "” इन सबते शल्य वचकित्सा पर विस्तृत प्रभाव पड़ता 
है । 








मंत्रीतढ्व मीण्यों द्वारा चिकित्सा :- ब्लैदिक काज्जीन तोगों का विश्वास था कि 


साधारण औषीध्गाँ से नहीं दर 'शि जा सकते के उन्हें मन्त्र सं 


ध्मे ते ठीक ककया जाता था । "मीण" एक प्रकार के रक्षा-करण्ड 








तक्ष [पलाश] की मीण 


छ् 






तैदैप में इनका वितरण इस प्रकार है - प 


पष यातु विवधाकृत्या] 
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 औरिहस्त वि धारय योजन नर्ाय धात्वे । 
मयादि पतभाषेाह ते त्वना जगा महे 





उन एवं धन की प्राप्त उराने वाती मानी जाती 








ह म्ब रण मीणा परश्टशमा बल 
े घ्ठे में सोचता करतू ॥॥ 


294 


है । इस दश औषधियों को द्राहृम्णों' ने खोजा था ।! आज भी इंणों और 
तीपियों को थातों रक्षा के रुप में पहनो जाती हैं | इन पुीष्ट दायक प्रीण्शों 
से भषज शास्त्र पर गहरना प्रभाव पड़ता है । इसके साठ ही तर्काज्ञीन लोगाँ 


के जीवन का विकासशील स्वरूप उपीस्या होता है । 





मन्‍्त्रों द्वारा चिकित्सा :- शरीर के रोग, कीटाण्फों को मंत्र विफित्सा से 


भो दुर करने श विधान प्राप्त होता है । आंतों में सिर में, पैतीलिगों में जहाँ 
कही भी कीड़े हैं, उन्हें हम इस मन्त्र द्वारा दूर करते हैं - 


अन्वात्रय॑ शीर्फयप्रधो पाष्टेयं उ्ुपीन । 
वित्कव॑ व्यध्वरं क्रिगीन्‍्वचता जम्भयामातत 





ते दूर क्िय 


. इस प्रकार अन्य कृत्यों से उत्पन्न रोगों को भक्त ब्ाइ-पुक 
जाता था । सर्पीवष आप हो दुर करने के जहए अग्मेवार जह्या जाता था ।* 





इस प्रकार शिषक्‌ लोग विभिन्‍न प्रजर के रोगों को अन्जों द्वारा दुर करते थे 





औषधिशों द्वारा चिकित्सा :- बहुत ते रोग बिना किसी चीड-पाड के भी _ 
औदीधों द्वारा ठीक हो जाणा करते थे | वैदिक गगीन लोगों का विषठास 
में जो रोग उत्पन्न होते हैं, वे प्रकात के प्रकोष,पिशाच, 


न्‍्गानव तथा आमभिषा रकों के प्रयोग ते उत्पन्न होते हैं | थे रोग कई प्रकार 
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औष्यषोों हारा चिकित्सा - 


अमित अदोडा भाफाका ऋधात#" आपकी १धराआ आफापह हम पम्रवाका +भातकः अशराक नया, वालइंक अदला भय जाया बाकात काका काकताक- इक 


बहुत से रोग बबना सी चीड-फाड के भी और्बाध्यों द्वारा ठीक 
हो जाया करते थे | वैदिक युगीन तोगों का वेवश्वास था कि मनुष्य के शरीर 
में णो रोग उत्पन्न होते है वे प्रकात के प्रजेप, गरशाच, गन्धर्व, दानव तथा 
अमिवारओों के प्रयोग से उत्पन्न होते है । ये रोग कई प्रकार के होते थे - 
[।| बवाल - हि 

इत रोग के औत्प्योँ एवं जोड अलग हो जाते है - 

"ओत्थत परूु समातस्थत हुदयामर्पमु । 

बतास॑ सर्व नाइय । " 











.. इस मन्त्र के प्रयोग से ऑस्थाँ का दर्द ठीक हो जाता है। इस ब्याधि 
के उपचार मेँ जिककद, आम्जस और जौडरृड" पौजे का उल्लेख गमिलता है " तरिककुद 
आउजन जीडरड "“ 

(2 फिलास - 
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इस रोग की दो औषधोों है - अतिक्नी और आसुरी*। इसी प्रकार आसुरी 
औषषाध ब्लास रोग नष्द कर त्वचा को तुन्दर बनाती है ।* 
038 ववष्कन्ध - 


यह गठिया अका वात रोग है क्योंतीेक यह कन्धों को अलग-अलग 
खीच देता है ।* इसके उपरार्थ कर्ष््र और 'षप्ठ क्ौधों का उल्लेख गिलता है - 
"काफिस्य विश्कस्य - - - -यधा मिकु देवास्तथाप फुज्ता पुन, । + इसके अशिररिक्त 
जैगिड पौधा भी 








के उपयारार्थ प्रयुक्त होता है । 


| 


!4॥ हीरमा - 


यह हुद्दीग काम्ल की शारन्‍्त के बैलए प्रयक्‍्त है । यह ब्याधि पीलेपन 





[पीविया| का धोतक है इसे एक प्रकार से पाण्हरोग भी कहा जा सकता है । इसका 


उपचार सर्य किकणों द्वारा किया जाता है । 


50 यहक्ष्मा - 
यह भयानक रोग है । इसमें शरीर अक्षम हो बा जाती है । अप्यविद 
में इसे राजयक्ष्मा और अज्ञात यह्ष्मा के स्य में वित्त किया गया है ।? यह समस्त 


अगाँ में व्याप्त होने वाली ब्याधि है । इसः 








22. 





रे औष्धीध दारा किया जाता है। गग्गल के गंध से यहपा तैसे हो प्ातेगत हो 
जाता है । जैसे तीतवगामी मात | 





औषषीधे निर्माण में प्रयक्त प्रम्न वनस्पातियाँ :- 


अफ्कओ फिकन अकामात दाता आदत धयाकिक अतपंक 4कायाक अमान भय क्र जाषाक अंक. पाक अवताए- अप काडादा नदुतात %काका अपन अल जपदाद 


क्‍ अनक्गी नाम वनत्तात विशिष्ट गंध वाती इेतद रं। की बंटीती 
तवधिक शीक्तशाती औरबाध है ।* अपरामार्ग ५ वस्पात जा प्रयोग उस कृत्या के 
हि पिया जाता था 
के वैहए कती दे 
को दूर किया जाता था | आयु वनस्पीत को तामण ने सर से समीकृत किया 





षो ध्रुधा, तृष्णा और सन्‍्तान को मारने और छुए में हारने 





द्वारा प्रयथकत हो । इससे क्रीय रोग, गपथ और कृत्य तथा पैशाची 





है । यह कहवे रस वाली स्वयं नष्ट होकर दूसरों ताभ पहुँचाती है। इसका पहला 
नाम अलसालहा और अपरनाम शिताजाला है | अतिविनर नामक वनस्‍्पीत रात में 
उत्पन्न होती है। यह इचेत कुष्ठ तथा फिलास को भी ठीक करती है। अरून्धाती” 
बहुत ही महत्वपूर्ण वनस्पति है । यह गकिसी भी प्रकार भी प्रकार की कना में घायत 
व्यक्त का उपयार करती है। यह हाड्डयाँ को बढाने वाती तथा क्षत-विक्षत शरीर 
'-भाँति पे पुष्ट करने वाली लोतका के समान होती है । जो प्तक्ष, आवाय 
पीने से 


बीमार होने पर 











अरून्धती को पीसकर उसका रस 










| का एडद्र के बाण ते आहत पश्ञों के 





!0 एक मन्त्र में अऋरन्धती 


2> 


और अन्य चतुष्पदों के गए दृध्ध बदाने के विए तथा पनुष्याँ को यक्ष्मा रोग दूर 
करने के जिए वैकया जाता था । यह मधुरस चाली संभवत्‌: आधुनिक आकाई 
आकाश बंवीर३ है । आतुरी' नामक वनस्पात इव्तेढुष्ठ का विनाश कर त्वचा 

को मुन्दर बनाता है । वैधक शब्द तिंध में इसे कप; फुसियाँ और चमडी के रोग 

का विनाशक है | इस गुषकारी और से शरी की वमही रोम रोहित होकर रूपवती 
हो णाती है। "कुष्ठ" नामक पौधा सोम के ताथ ववयोष्त: पर्वतों और हिमालए के. 
उन उच्च घरों पर उगता था जहाँ पर जहाँ ते यह पूर्व में मनृष्यों के पास लाया 
जाता था ।यह सिरदर्द, नेत्र रोगों, शारीरिक व्यायेकों और विशेषकर ज्वर को. 
गान्त करने के विए कया जाता था । यह तक्मन और यक्ष्मा को भी दूर करता 





जल 


था मर इसी प्रदार गुग्गल की गंध यक्षपा को दूर करता था । इसी प्रकार गुग्गुह् की. 
गंध यट्ष्मा और श्राप का नाश करने वाली बतायी गयी है !"जीक ड़" नामक पौधा 
तक्मन, बलास, आइरी, विश्ञनरीक, पृष्द्यामयी बातब पीठा और ज्वर विफान्ध 
प्राकन्ध/ और जम्म इत्यादि रोगों के है 

पट-पृष्ट करने गाता पौधा है । इसमें प्रचुर ज्डे, सहट्नों' पीत्तयाँ । 





? प्रयक्त होता था । "दर्भ" बहुत ही... 





यह वतरष्कुत और वात रोगों कीऔर्षीध है । "वर्णावती" औषीध अमृततुल्य विष 
का निवारण करे वाती तथा यह्ष्या4 जो दूर करने वाली है । "सोम" वनस्पीत- 
योँ का राणा है | पुरोहित लोग इन्द्र को सोम देते थे सोमपान से विवष का प्रभाव 
नष्ट हो जाता था | इसे न्वर को शान्त करने वाता कहा गया है । 





इसी प्रकार अन्य औषाध्या भी ज्ञात थी बिनका नाम हौदद्रा: सद म्पष्पा 
अर्व) ,बरछप प्यका दि हैं | 








रतज्ञान अपनी प्रराकाष्ठा मैं छा | 





एक स्था पर हानिकर नक्षत्र में उत्पन्न बच्चे की शारन्त काप्रकारण प्राप्त होता 
है. 4 नक्षत्र शहद अध्ठतिद में तारे के आशय में हगझ्ा 20 स्थानों पर प्रयुक्त है । 
.._ एक मन्त्र मेँ सुर्य चन्द्रमा और नक्षत्रों का उल्लेख एक ही ताथ हुआ है। नक्षत्रों का 
राणा चन्द्रमा है । सोम या चन्द्रमा ही नक्षत्रों के केन्द्र बिन्दु है ।* 
त्रॉँ की चर्चा की गयी है । 





आशा इंपपाता शत अरयाओ दावा |/भाा। बविदक! भायावा का 3.53. 3002200440७02७७आऑणएआ७ ६... 


ते का ज्ञान था | इसमें तलते, एडी, घटने,जंघ, घटने का जोड श्रोणी 








ग्रोवा, स्तनौ, कढन्धें, पृषष्ट, लहाट, कपाल कीक्स आग प्रमुख हैं | इसी प्रकार 
भनकों मन्‍नों से शरीर के भिन्न-भिन्न अंगों का ज्ञान प्राप्त होता है । 





रतायन विज्ञान :- अफ्विद में आयहेंद के साथ ही रप्तागन विज्ञान के विदा में 


ताम्री प्राप्त होती है | डा0 प्रपुल्तचन्द्र राय के अनुत्तार अकदिद के आयष्मातन 
सुकतों से रसायन शास्त्र की उत्पीत्त हुई । इनमें से शक उक्त में नाना दुःखो से 





रण बांधने का विधान फिया गया है | शक दुप्तरे सकत में 

दी घार्युष्य के गए क्िण्यमीण धारण करने का पु संग है । तीसरे सुक्त में दानवों 
को भागने वाली त्तीस-मौण का उल्लेष है ।2 सीतसे को वरूण ने मनीसिद् गया है। 
सीसे का पश्षेअ ग्नदेव करते हैं । इस प्रकार अफ्विद में रतायन वस्त्र की भावना 
शेख हहिरण्य और श्ञीश में नीहत हैं ।/ मध् मिलाकर उनारें गे एक रस वैवरेष 


को प्राण का रक्ष क बताया गया है ।* आव्यु पौधे के रस की कड़वा कहा गया 





है जिसका प्रयोग आँख के रोग को दूर करने के लिए गा जाता था ;7 एक मन्त्र 





बण" का उल्लेछ है । जो अन्न के रस से तैयार गया हुआतरल पदार्थ है 'जससे 





तिष्कन्थ्य नामक रोम दुर किया जाता था । इस प्रढार अध्यविद ही हिन्दू 


रसायन विद्वान का प्रफछ ज्रेत्त माना जा छफ्ता है | 
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करने का ब्रेय 'श्ाची नामक कीट को दिया गया है शीलाची ताक्षा का 

पिता है और उसका रंग भरा है | यह पीपत, कै, न्‍्यगीप्न आदि वृक्षों 

पर चद॒कर लाख उत्पन्न करता है | एक मन्त्र में कहा गया है 3 इसके पीने से 

.. पुरुष थी उतठ्ता है तथा यह रक्षा करे दावी औषीध ह | वाज्ञा के जी जीड़ 

। .. के गर्भ का भाग पोला होता है ।मन्त्र में उच्े पहर॒ण्यवर्ण और तर्यदर्ण कहा गया 

क्‍ है ।' वे कीड़े जो रेंगते हैं उन्हें "सशा"कंडा गया है | उड़ने वाले सरा को पतत्रिणी 


कहा गया है | 
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पौष्टिक कर्मों में मनोविज्ञान :- वैदिक पौगीश्टक कर्मों का मुख्य आध्यर मानव 

मनोविज्ञान है । इस कर्मा का ३ दान मान मन को सन्तुष्ट करना है । रोगो- 
पश्मामन के रेसे विधानों' जिनमें रोगों का सिदान जिना किसी औद्योध के बदाशा 
गया है अथवा अन्न ध्न दीयायिष्पय आदि की प्राप्त हेत हिीहत विधानों में भी 


प्रनव मनी विज्ञान का दर्शन किया जा सद्ष्ता है।। राज-कर्म सम्बन्धी पी६ध्ट कर्मों 





का भी मुख्य उद्देश्य राजा प्रजा व सेना के उत्साह को बढ़ाना है । इसी प्रकार 
अज्ञात व्याधि ते पीडित व्यक्तियोँ की बाधा वा निवारण मंत्रों के पाठ व रक्षा 
करण्डों के बांधने से बताया गया है | इसका भी मुख्य आधार मानव मनोगीषज्ञान 
ही प्रतोत होता है | रेसी अनेक व्याथिंगां 5 'जनका निवारण पौीष्टक कर्म 
सम्बन्धी विधानों में बताया गया है| ऐसे रोगों क 
|्ही। 





"हा धघा* ओआँ कं मौश्निप्त ३ की. 





इस प्रकार किया जा! सके 





प्रीधयों के घना रोग निवारण :- न रोगों का निवारण साधारण 





सहश हयाहोड सका अलानक अआका पके सफ्रकत सदावा पररवाज' बिक: वात पतन न्ायमफ़- यवतक, अाभाल+ आप "ावकाक: अषदाका: भोरकाकः शव: पालाइाए आाशए ऋषाओ प्रदाता वापताक अप, 





औषर्षीधाों से नहीं किया जा सकता था उन्हें मन्‍्त्रीसढ् मोण्ों + 









प्रकार के ऐववर्य प्राप्त होते हैं । "ज्रकत्यमीण" यातुविदा को नब्द करने 


उत्तम औषीय है ।7 "बतावरमीण" सैफट्टों पुत्रों ढो उत्पन्न करने की क्षमता एवं 


3.9 





रक्षा के विए प्रयुक्त है औदुम्बर मीष पशु, धन, णन की प्राप्ण कराने वाली 
हीं जाती छी ।' जाडिन्ड मौण सैक्डों विरोधी कुत्पों और विष्कन्धों आग 
को नष्ट करती है ।“ प्रौख्च मौण सब प्रशार के पापों से रक्षा करती है । आज भी 


पपों एवं तीपियों की मातायें रक्षा के जय में यहनी जाती 











कुछ रोगों का निवारण न और्षीध्धों ते न ही रक्षाफरण्डों से ही संगत 
था, वे रोम मन्‍्लों के उारा ज्वागम मईण आददे में दूर किये जाते ये । जाँतों, 
हर, पसलियों अहायाद में जहाँ कहीं भी कीड़े हैं उन्हें हम तनम्नीतीख्त मनन 
ते दूर करते हैं -- 





"अन्वान्त्रय शीण्य। मी पाध्टैयं क्रमीन । 


अवस्कव॑ व्यध्वरं क्रिमीन्चचसा' बम्भशामीस ॥॥*"४ 





इसी प्रकार अन्य कुत्टों ते उत्पन्न रोगों को भी ज्ञाइ पुंकछ ते दूर किया 
जाता था ! सर्पीठष आदि को दूर करने के ललिए अभिवार किया जाता था । 





पं मुक्त+ में वि दर करने के अनेक उपाश बताते गये हैं, इस प्रकार अध्टतिदिक पा आ 





$ तोग विभिन्न पररिचर्यातों हारा तौगों को रोगगुकत किय 





हर का जनक शबननत | 
न... * 4-857 5-। ३ । | ढ़ | 
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प्रांस का भा 
णाते थे | 





छ॑ करते, गर्भाती स्त्रियों को कष्ट पहुँचाते तथा गर्भ तक को छा 


" ये आप मासमदीन्त 


गर्भान्खादीन्त केैवा: ।।" 


वे मायावती मे तथा माया ते विभिन्‍न रूप यारण किया करते थे । पीरवार भ 
पुट तथा वैमनस्थ करण हन्हें समझा जाता था । इनका एक नोक ही अलग 
था !* देवों से इनझा बहा बैर रहदा था | देघनण जिषीन्ध [वहा डी सहायता 


सै अतरों का वध करते थे | इनजा परादठा और चज़ ते भी नाश हो जाता था। 





कौ0[0स0 के अनुसार" गर्भ रक्षण के लिए सिनी। किया गया 
है ॥5 पुंसवन संस्कार में संभावित बाधाओं जले दूर करने के कए स्त्री की कलाई 
हैं ऑभिमीन्त्रत रक्षा सन बाधा जाता था । जौष्मएस0 8-24 के अनुसार सीमन्तो- 
कार मैं राश्तों, दानतों आदि ते यर्भ की रक्षा के लिए ककिण जाता था 
हैं स्त्री, तने थो गर्भ ध्धरण क्या है, वह गैगे नहीं, हुम्हा 


दस्त में बंधी हुई यह औवीध गर्भ जी रक्षा उरे ।7 


. न्‍नयन सं 











भ 


अध्याय के अनुसार भ्त,राक्षस, अप्सरत तथा गन्धवादि _ 
अपने जीवन से दर करने हेत विधान... 





में पोक्‍त थाने के लिए इनक 


अर्वी) 8-8-28 
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प्राप्त होता है - भत-पश्माच के शमनार्थ कक्‍कुसों, तुष, बुसु एवं काष्ठ इछलों का 
हवन करना चावहए । जैस व्यक्त को अक्क्ा स्थान में जहाँ भी इसका संदेह 
हो हवन करे तथा नियत रूप ते धणपान को ! करकीटका का टोमदाधान, मुसल- 


का४्ठ शर्तों का हतन तथा खीदर का आध्णन करना चाहिए ! 





खक़््द्र :॥ 5४, 





7 या 9१ की संख्या में "अक्ष्णयो निविध्य ग्ध"ल मन्य ते ऑभान्थण करके औश्न 
के पविवम में गाइकर भोग को बराडइर हर देना घाहहए ! यह ियान पिशाच 

४ उपद्रव करने पर करना चावहए । गिगाब बुहोत व्यक्त के चारों और ॥शयन 
स्का एवं का में; तथा शश्शा जो या पल्य जे बिके देना यारहए । अम्रावत्या 
के दिन दायें हाथ थे एक बार यव उेकर उनको पोजफर अध्यात्ानान्त करके 


न 


ए्मयवई की पैलाकर सके का सीोदायान ढरना विक्का हे | तदननतर व्यापि 





जे सम्यातित करके शरण जत्र से जीहवागा: बी 


हि 





. पि राक्षत चला गया हैं। 





उर्प्क्‍त विछेचन ते स्पष्ट है फ पौषष्ठक कर्म विज्ञान ही सुदृद आधार- 


रु 'तौ' इन पौरीष्टक कर्मों के विध्वन का उद्देश्य ही पर्णत्येण वैज्ञागनिक परम्परा पर 





_ जीला पर आध्णोरित है । इन पौपेष्टक कर्मों में विज्ञान के अनेक तत्व 








आधारित मिलता है । अतः स्पष्ट है किक पौरेष्टक ऊ्म्राँ का वैज्ञानिक 
: अत्यन्त सदृद हैं तथा उनकी वैज्ञानिक परम्परा उत्कृष्ट है । 








#कष्ठ -अध्याय[ 


पौष्टिक क्‍मों की आध्ीनक युगीन उपादेयवा 


पृ० सै0 -22॥--240 


2०%) 





घष्ठ अध्य;प- पौष्टिक क्मों की आर्थुनक बुगीन उपादेवता 


आगम अध्या ताजतक ट्रान्‍्धों में पारष्टिक कर्म 





वीदक दर्शनों के आप्त ब्रू वण के अन्तर्गत श्रीत्त तथा स्मृति को सर्वसम्मीत 





स्वीकार क्या जाता र 





। शग आदि वेदों को श्रुत्ति तथा इीतहास पुराण 
और धर्म-शास्ज मो स्मृति कहा जाता है । इसके औती रक्‍त बहुत बड़ा सागीहत्य 


न हे है 


ऐसा हे जो आगम के तान से व्यवहत १ीस्या जाता है । आगम सावीहल्‍य मुख्यतः 
दो भागों ने क्‍विभवता है- ॥॥| बीदक $2| अवीदक जो आगम कक्‍विदपरक है 
या जो वेदों के उप वहणहूप माने जाते है वे ही आगम वीदक है, शेष बौद्धारीद 


आगम उवीदक है। आममों वगे! तन्‍्त्र भी कहते है+ " आगमायर नामान तन्त्राीण 





आगम मुछात 35 है॥ - रैव शाकत तथा वेष्णब 





| इनमें कमशः 
_ शिव शीक्‍त तथा विष्णु की प्रधानता श्रतिपागीदत की गयी है । इन आममों... 
में शैव आगम वेद के ही तुल्य माने जाते है, उनमें तथा वेदों में कसी 





प्रकार _ 





माना गया। हैं | 





५ वय 6 वेदीशवागमपोर्मेद न पश्याम: वेदे 


परशिवागम.. 
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इस द्ीष्ट से रैव तथा शाक्त आगमों में भेद नहीं है ॥ वेष्णव 


आगर्मों' को वेदों का उपचंहण माला गया है , इसी कारण उसे धर्म 





के अन्तर्गत माना गया है । 
" एतेन पज्चराज़स्य धर्मशास्त्रत्वे 'सिद्धम । 
द वेदान्त 'शिक्ते सांखा वोग » वाशुधत तथा पज्वयरातस हल्य 
की क्रशास्त्र का ही भेद माला है । 
« यार पुन; पुनः साँखा योग पराश्प्त पराज्वराजापि तास्याीषि 
घांशास्त्र भ दा एवं ।* क्‍ 
अपनी कामग या अभीष्द कं; प्सीड़ के प्रमुखतम उपाय को 


पाधद कहते है। यह एक 7क््यात्मक विज्ञान है। जो झाधक को साध्य प्ले 





फमिलाकर उसकी समस्त कामताओं को परिपूर्ण कर देता है। सर्व को कीवित्व है 





एवं ब्लीष को ग्रीघत्य साध्मा के ढारा हो प्राप्त होता है । अतः साधना. 


सफलता थी कज्जी है । 





साध्मा प्रधान दर्श में देीहक दे बिक एवं भौवीतक्तापों 






भार- जँसे 





में छुटकारा पाते के लिए सु 





वबीन काल से मन्त्र साधना का आअथब ५ । 
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इस धीध्या के द्वारा न केवत हमारी जौफकिक कामनाओं की पूर्ते या 


आत्यान्तिक ननिववीत्त 





पसीदियों ही क्‍ मिलती है, औपतु इस साध्मा के दारा दुःखों कं 





या शीक्‍त की भमिलती है। तारील्न्रिक एम्प्रदाय के 





अनुयाययियाँ का वविश्यास है रिक यह साथ्ता एक हाथ से भ्रुंकत तथा दूसरे 





कै 





हाथ से मुक्त प्रदान करती 


मन्त्र तन्‍> एवं पन्‍त तोनल्व कध्य हे (भिन्न सस्तु नहीं है, 
औपतु एक हंगे झल्प के तोील प्रक्वार है था एक ही शीकक्‍त के तीन हृप है 
व्योक्त की शीकत को उद्दीप्त का उएे गुझ्तर शीक्‍त का सैचार करने 
वाला गृदू रहस्य मन्त्र कहलाता है। मन्त्र का विधिज्ात्मक हुप' यन्त्र तथा 
क्यात्मक विज्ञान क्‍ द 
पूर्ति इसी... 
फ़ियात्मक विज्ञान पर निर्भर रहती है । इसीलिए मन्त्र साध्या की छोटी 


पक््यात्मक झये तन्‍त्र है। गन के इत शवविध हुगपों का *' 








पन्‍्त्र साध्जा' वहलाता है। इष्ट सी या अभीष्ट कामना की 








| प्रीक़पा' में जरा सी भी भृक-चुक हो जाने पर मात्र असपलता ही 





दुलेटना का शिकार भी हो 









' साधक को सत्र 
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व्यापक है। आगम गनन्‍्धों' के अनसार जे सभी पदार्थ 
जो सिर दर के अनुकूल होते है साधन कहलाते है तथा उनका अवलम्बन या 


उन पर आचरण करना ही साधना हे। संक्षप # साधक हारा साध्य की 





हेतु गिक्‍्या जाने वाला प्रपत्न साध्न कहलाता है तथा इस शाथ्त के उपयोगी 





उपकरणों' को प्राघता कहत हैं । बस्तुत: शाध्य एजँ साध्मा दोनों आध्यीत्मव 
शब्द है, इस दोनों के छारा साथक दुः 


हे । 


त्रप से मुक्त होकर सुद्ध प्राप्त करता 





तप न्त्रक गन्धों के जदिक पुष्टिक्तों की ही भाँति शा न्त 


.. आीदक बढ़क्ों का व्याज्याल भी किया शया है जिन्हें क्रमशः शौरीनन्‍्त वश्य, 


स्तम्भ्न, वविद्वेका उच्चाटन एवं मारण कहा गया है । 
कर्मा ण घड़डा वदये तर्सी द्वदारीन प्रयोगत: । 
धॉ्त वैश्य स्तमन घ ग्रे्ाध्वाटमारए ॥॥ 
उकक्‍तानीमान कर्मा ण शान्तीरोगानरीद नाशनम । 





द्वेभोड प्रीति : प्रीतिमतो छूच्चाट: स्थानश्च्मुति । 








कध्तानुसार करने को 





अर्थात रोगादि के नाश को शौन्त 
'त्तीनिरोध को इतम्कड गीमनोँ में श्नुता को वद्लेका, स्थान से 


वश्य, वा | 





#ा 








८ | शा. कर्णों दा पं | 





हटाने बगे! उ्वगठन तथा प्राणहरण ते पब्च मारण कहत 


मे से पूर्व ।9 ददार्थों की यथा जानकारी होनी बाहर । 






सम्पादन कर 


ये पदार्थ निम्नी लीखत के | 





देवता देवतावणी इतुतदी ग्दवशासनमृ 


वकन्‍्यासा मैडल शुद्राक्षर भ्तोदय सीमत ।। 
माला सी लीखन दत्य कुण्ड सुक्सुवजेखन) । 


तट्कम।ण प्रपुउ्जीय आएपता लिवधायंधम |] 





इन श.क्मों को शाप्त्रीदत करने में वर्वाशष्ट क्‍तीथि तथा 





वार का विशेष ध्वान विद्या जाता है । इसके औतोरिक्‍्त उवश्िष्ट आसनों _ 


मुद्राओँ आयी का भी ध्यान देना चारीिए । ताील्त्क उन्धों मैं कक्सोी भी 








पाजता प्राप्त करती पड़ती है 





मल्त्र का प्रयोग करते से पूर्व उसके प्रयोग की पात्र 





जम 





22७ 


कर यश ४ निह्यः . झला । डक पता भरातन कद ! ॥ 
मे इन प्रश्चाद: झाताएा अता। दर भवन) ॥॥ 





सपतलस्य तालाबइस्थ ग़न्धवाणा सभी 


कषतमत | 





स्ततेजस सूर्य सान्यक्षण ननिद्राज्बुभायप: ॥॥ 





शक 


रम्यतारोग्य गास्मीर्यवभाव क्रोधताभयों । 
एबशदी लिविलायानि यद्ा पश्यीति मन्‍्त्रीवत ॥॥ 


क्‍्लीड मन्‍तस्यथ जानोया डेवताया: प्रससनताम्‌ |! 


विविध देवताओं से सम्बद अनेक काम्य प्रयोगोँ का विधान तार न्त्रक 
ग़त्धों में बताया गया है । छप पुरश्वाथ आय के छारा पनन्‍त्र श्विद्र हो जाते 
पर कास्य प्रयोगों का सैरादन करता बाजहिर | बादीसाड़ प्रादात्री काली के 
मन्‍्त्रों का ऋम्य प्रपोग जताते हुए कहा गया है के ओदन खाकर आवमन वक्ये 
मुमली के मन्त्र 





बिना एकागीवत के जो व्योक जीघ्छष्ट चाण्डानलनी 


" डीच्छवट बाण्डगीलीन बुप्रुछ्दीय महारीपशारचीव ही ठःठ:ठ2 7. 





का उ'प्छण्ट होफर ॥8 +000 ॥ पा हजरह जय करण है बह समः 


सम्पीजि प्राप्त करता है | 





हत्त उससे एक बात आहतियों: 





दही मिज्लाकर जो वर्दा 





उीपघ्छ्ष्ट 





ध्रत्य ने 








ता है राजा एजँ मन्‍्त्री आद तत्काल उसके वश में हो जाते है | मार्जार के 
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के माँस से होम करने से ठोक, शास्त्रों में पारंगत हो जाता है । 
“दाग मांस वे होम से धनवीय तथा खीर के ढोन से विधा मिलती है। 
ए्जस्वला' के वर के टुझड़ों| ये यु रे और के साथ मिलाकर होम करने 


बाला ठयीडत लोक बने जब 9 कर जता है ? पृष्ठ, दूत एले पान के हात 





रे 


होती है । तत्टात घारे गो माजीर के गॉँस में मधु छत एवं 
उससे होग करने से स्त्री अआकाीर्षत होती है। मधु 


हम हट 





सके होम से भी उक्त फल गीपक्ञतया है । 
फ्रे की लकड़ी से प्रज्वीद्ध पिता को ऑ मत में को कल 


को वश में कर लेता 





. एवं काक के पंखों' से धवन करने से व्यक्त तुरन्त शत्रुओं 


१७३४ 


| * पत्ओ “मे विद्वेण 








मिलाकर 





के प॑खों' के होम से गोगीजयों का गंणिाएं हो जाता है घी 





बैस पत्नाँ की प्रीतीदन ॥000 हैं एक हजार] आहोतियाँ देने घर एक मास 
मैं बन्‍्धपा स्तरों भो पुत्र प्राप्ध कर लेती ढे। मध सीरत लाल बेर के पुष्पों . 


हीना स्त्री भी पौभाखती हो जाती है । 





के हवन से भा खही- 
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तारा देवी से सँबद्ध एक अन्य काम्प प्रयोग में बताया गया है के 





नवजात शिशु की जीहवा वर तीन बदत के भीतर शहर एवं थी से सोने की 


या श्वेत 





दुवा की शलाका से " उ ही त्री हु पद ॥॥ | तारा मन्त्र 'लछना 


चाहिए ऐसा करने से आठ वर्ष व्यतीत होते पर वह बाठक ननीश्चत हप से 








महाकीव बन जाता है। ठह दूसरे विढानों से अपराजजित तथा राजाओं से पूज्य 


हो जाता है । 










ग़हण के समय सरोवर में तैरते हुए कारुठ को लाकर उसकी ले 
लपत्र पर तैल्रू मधु एवं मीदरा से तारा मन्त्र लेकर मात्रिका वर्णों से 
वेए्टल कर स्मचतुरस्त एवं भेशला वाले कु में उसे गाड़कर ऑल स्थापन कर 
तारा पज्त सके गो-दुस्ध शमीग्रत रक्‍त क्‍मतों से एक हजार आहीतियाँ देनी 
चाहिए । होम के बाद विविध अन्त एवं मांस से बील मन्त्रों से 'वीधिवत बील 
दैना चबारहिए फिर निशोथ में भ। बील मन्‍्त्रों से बील देने पर झपोीः 


से अपराजित एवं महाकीब बन जाता है । उसमें सरस्वती एवं कमी +तवास 











करती है तथा वह जनता को उश्चन्न करने की क्षमता 





तारा मन्त्र 





का सौ दार जय करके जो ड्यो 





हगा कर जिसे देखता है वह तत्फाल उसका दास बन जाता है | मंगलवार की _ 






कर तारा मनत्र का ॥00 जार जप कर शत्रु के घर 
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रीविसार की रात्रि में पु्ण की हड्डी पर सैन्धन एवं हत्दी से 


तारा गन्त्र । तखकर 





8000 मन्‍्नजों से औीभमी न्‍त्रत करता वा 





हए । उसे शत्रु 
कैघर में पैंक देने से बह पदच्युत हो जाता है , खेत में फेंक देने से वहाँ फस्तल 
नहीं उग्धी | ? 

घद्कोण ऋ्टदत एवं ट्घुर जाता यन्त्र भोजपत्न पर लाक्षारस से 


शिलकना' गहिए | केशरों में स्वर तथा ऊऋठदेसोँ" मैं “का वर्ग आड़ आठ वर्ज 





+ल्छकर भ्पुर से वेीष्टत करता चारिए । इस पन्‍्त्र को पीले कपड़े में स्पेट 
कर परोल घागों से बॉधना चाहिए | यह यन्त्र बच्चों के गेल में बॉघते से भू 


प्रेतानींद के भय से रक्षा करता है स्त्रयों को वा हाथ में घारण करने से पूत्र 





.. एवँ सोभाग्प देता है । पुद्धा पा हो 





मै दा हने। गजा 5 ध्गा श्ण करने प्ले कान ज़न्ञा 
. को ज्ञान तथा राजा को विजय देता है । 


सी प्रकार महानीपधा' के मन्‍्जों के काम्य प्रयोग 2 ली बताये 
गये है 'जनसे व 





वर्धीयीडियाँ प्रश्त धन धान्य भ्ीत की आओ प्राप्त 





0 मनन्‍्श महोदाधि 4/7-424 











अधा.. चाकात.. पहहीक अकाल अदला. सजतया 


आध्युतक युग में पोष्टिक कर्म 





पौष्टिक क्‍्मों की परम्परा अत्यन्त प्राचीन काल से सत हछट्गा से 


अबाघ गीत से चली आ रही है । बीदक युग से प्रारम्भ होकर सूत्र ग़न्धों में यह 





परम्परा पराकाठण को प्राप्त हुई है । बकन्‍तु तदनन्तर आगाीसक गन्धों में 





यह परम्परा अपने स्कूुप में कुछ अन्तर धारण करते हुए चरमोज्नीत प्राप्त 
पीरलीक्ष। होती है । आगम गन्‍्धों में पौष्टिक कर्मों का प्रोतपादन अल्यन्त 
स्पष्ट रूप से और पूर्ण आत्मीवश्वास के साथ ककया गया है । आरगीमक 


गन्धोँ के पृषष्टिकर्मों के आधार पर याद यह कहा जाय किक आगीभक ग्रन्धों का 





रमोद्वेश्य मानव के भोतिक समीद और विकास हेतु पौष्टिक क्मों का प्रततिपादन 
ही है तो कोई अत्युकत न होगी ॥आशीमक ग्रन्थों मैं पार लौरीकक सी डद्ध 
की प्रागप्ति की अपेक्षा भौततिक सिद्ध को प्रत्ध्म्य दया गया है| प्रत्येक 


देवी देवता हेतु अलग-अलग काम्य क्यों का ननिरूषण करते हुए उन्हें समग्रसीद्ध 








प्रदान करने वाला बताया गया है । इसके औती रक्त एक और अन्तर देखे 


'वशेष को मीहमा कर्म 





को मलता है वह यह है शगीिक आमीमक गन्‍्धशों में देव 





विशेष के प्रीतपादन और पल विशेष की प्राग्ीष्त हेतु रृढ़ हो गई है । उदाहरणार्थ 


याीद सरस्वती विधा प्रदात्री ह तो लक्ष्मी घन दात्री है तथा इसी प्रकार अन्‍य 











मानव को सुख समरीद्ध प्रदाव करती है उसके +हतों का बन्‍्तन करती हे 





तथा' साधक दरा पात््ता प्राप्त कर ले पर उसको सर्वकामताओं की 
पूर्ति करती है प्रल्युत देवताओं की भी आवश्यकता पड़ने पर रक्षा व सहायता 


करती है । शीकत का माहात्म्य तयीन्त्रक ग़्न्‍्धों में इतना औदध्रिक है वी 
देवता भी गीकक्‍्त के अभाव में शुन्‍्य से हो जाते है। एक तागीन्‍त्रक परिभाषा 
के अनुसार शीकक्‍त का प्रतीक हा ! 
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पौष्टिक कर्मों की आधुनक युगीन उपादेयता 
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पौष्टिक कर्म मानव की लौरीकक समीद्ध में सहायक होते है। पुष्टि 





बन्धी भावना का श्रारम्भ वस्तुत: खैर दक युग से हुआ है मानव स्वभावत्त: 
सुखघ्छु होता है मानव की खुख प्राप्त की यह आकांक्षा ढसे सदैव उसके उसके 
सामर्थय से औधिक समृद्ध प्राप्त करते हेतु प्रेत रत करती रहती है । अत: वह अपनी 
शीम्त के आती रक्त देवों अथवा अन्य दैवी शीकक्‍तयों का सहाच्य प्राप्त करते के 


लए प्रयत्नशील होता है तो ध्ारर्मक संरक्षा प्राप्त करना होता है। हमारे क्ञारर्मक 





ग़न्थ इस सुख- समृद्धि की प्रागप्ति में सहायक ऐसे कर्मों का समय-समय पर प्रातिपादन 
करते रहे है। अतः वीदक वाड्मप से चली आ रही पौष्टिक क्मों की विधान 
परम्परा में भी अनेक पड़ाव आते रहे है 'जिनों आगम ग्रन्ध अत्यन्त महत्व पूर्ण 

है । इन आगम शअन्धों' मैं विहित पौशष्टिक कर्म वीदक पौरष्टक कर्मों की उपेक्षा 
अधिक 





वीशिष्ट है । "इ० है इकार) है। अतः शशित्र भी शीक्‍त या इकार 





स्प्ण वे 


अभाव मैं “ शव - के समान है उ्धात शिव या छुद् सदुश परम शीकक्‍्तशाली 





ब्दिक देवता' भी तारनत्रक गन्धों मैं देीवियोँ के आगे शुल्य सिद्ध कर दिया गया ग 
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जीवन से है। लौक जीवन में मानव सभी बाधाओं का निराकरण सरलतम 
रीत से चाहत है, जिसमें पौष्टिक कर्म ही उसको सहययता' करते है 


दृष्टि से शाबरमन्त्र वर्तमान में अधिक व्यापक है । शाबरमन्त्रों के 








कुछ प्रयोग द्रब्टब्य है -- 








प्रेत बाधा निवारण हेतु आर्धुतक युग में निम्न 'लीखत शाबर मन्त्र 


का प्रयोग होता है । 


" ओम नमो आदेश गुरू को घोर घोर काजी की क्ताव घोर मुल्ला 


की बाग घोर रेंगर की कुंड ओर धोः छोर पीपल का पान घोर 





. देवकी दीवाल घोर आपकी घोर विखरता चल परकी घोर बेठता चल वजू 





का वक्वाड़ तोड़ताा चल सार का कक्वाड़ तोड़ता चल कुन कुत का क्वाड़ 





तौड़ता चल सार का िक्वाड़ तोड़ता चल बुत बुन सो बन्द करता चल भूत 
को पलीत को देव को दानव को दुष्ट को मुष्ट को वोट को फेंट को मेल को 
रेल को उलके के बुलके को हड़के को शभिड़के को ओपरी को चराई को 


५ को डीक्ती को स्यारी को मुवारी 
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देश बंगाल का मनसाराम से बड़ा आकर मेरा काम खिद्व न करे ता 
गुरू उस्ताद से लाजे शब्द सांचा पिंड कांचा पुरों मैंत्र ईश्वरी बाचा | 


रीववार के बदन सुर्गीध्त तेत का दोपक जला मौदरा, मास, इत्र 
छार, छरीला, भाँग सुत्फा सामने रख कर इस मै को स्लात बार पढ़कर 
सक्सी एकान्त मेँ उगे पीपल के आगे रख आवे | ऐसा केवल रीववार के दन 


संध्या के समय क्या जाता है संभव हो तो इस सामग्री के आगे इ 





क्कीस बार 
पह मँत्र जपे अन्यथा सात बार तो जपना ही क्याीहये ॥ इंस तरह यह मैँत्र 
ससिद्ठ हो जाता है इसके बाद मंत्र भें बाणत व्याति के लल्ये 'क्सी भी लोहे 


की चीज से या मोर पंख से साथ बार पढ़कर ब्वाड़ देने से आर खाराम होता है। 


इसी प्रकार दृष्टि दोष ननिवारणार्थ विहट एक दूसरा प्रयोग दृष्टब्य 


है " ओम नामेा सत्य नाम आदेश गुरू को ओम नमो गुरू को नजर जहाँ 





पर पीर न जानो बोले छत्त सो अगर. बानी कहर नजर कहाँ पे आयी यहा 


४! की # ७९ ॥३ 7 का, 8, बट 
50 ४ के है ६ के. हैं. ही. 





की ठौर तुन्ने कौन बतायी कौन जात तेरो कहाँ ठाम कर 


कहा तेरो ताम कहाँ ते उड़ी कहाँ को जाकर अब हो बस करतो तेरी माया 








झलाय जैसी होय सुनाऊँ आयतेलन तमोलन चूड़ी 





. अरी बात सुनो चल 








कायप्मी 





; ख़तरानी जुमारी भेहतरानो राजा की रानी जा को दोष ताही... 
के सिर पढ़े गः करे मेरी ः भी बल: गे की मकर, 
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सात शीनवार तक प्रात शनिवार इस मैँत्र की एक माला फेरने 


क्‍ से मैत्र 'सद्द हो जाता है । फिर सी जी नजर ले व्योकत को मोर पंख 





लेकर सात बार श्वाइने से पृष्ठिट दोष दूर होता है। एक शदन में यूरा आराम 
न होघ तो तीन दिन 





दिन यह प्रयोग दुहराये । 

वेदक पौष्टिक कमों में पाण्डरोग दूर करते के विधिध उपायों 
का उर्तन _ मिलता है । ये सभी कर्म वीदक मंत्रों पर आधाररत है। कन्‍्तु 
साबर “ंत्र में वीदिक प्रयोगों से एकदम मिलन प्रयोग मिलता है । पाण्डुरोग 


पा पीलिया अत्वँत्त ही कष्टकारी रोग है । पीशलिपा से ग़स्त व्योत दुर्वद 





व कमजोर हो जाता है। तथा वनिदान न पाने पर धृत्यु का भी शिकार 
हो जाता है इस दुःसाध्य रोग को दूर करने वाले इस शाबर मंत्र को जो. 


उ्योक्‍त सिद्धकर >ती ह। वह न ज्व॒त सधने इहलोक और परतोक को सुधार 





प्रत्युत देश के मौरव में भी श्री चुद्धि करता है वह रोग ग़लत मानव 





कन्याण करके एक महात उपकारकरता है । इसकमंत्र इस प्रकार है । ओम नमी 


फसंहदेव तुणागीद पीलिया कूँ >भदाती कोरे 








प्रीतलिया' रहे ने नेक निशान जो' कही रहा जाय तो हनुमन्त व॑ 





फुरो मैत्र ईश्वरी बावा ।* 





&> <9 





बीधधघ होती या रामनवमी या दीप मोारीलिका से इस मय का 


जप प्रारम्भ कर देना चाहिये भगवान बजरंग बली की भूर्त के आगे इक्कीस 
हजार जप करने से सिद्ध हो जाया है क्र यह करने की आवश्यक्ता नहाँ के मैत्र 





सिर्वद्ष के लिये हनुमान की पूजा और प्रार्थना करती होती है । 





साथ्ना करने के पश्चात किसी परीरी-या गास्त व्योज्त पर परीव 





जे करना 


चाहिये । इस प्रदार किक रोगी ज्यीक्‍्त के सिर पर कांसी की कटोरी में 





डालकर रख दें और उसे कुशा से हिलाते हुपे मंत्र बोलना है। इक्‍्कीस बार मंत्र 


बोलते हुये ऐसा करने पर यीद कटोरी का पल पीला हो जाता है तोः मंत्र सिद्ध 





हो गया । यह प्रमाणित हो' जाता है । इसी वीिबीधि से तोन वीदन तक रोगी पर 





. यह प्रयोग करने से रोग मुक्त हो जाता है | संयोगवश नैज ससिंद ने हुआ हो तो 
और पुरश्वरण करने चाहिये एसा परोपकार साध्य के. प्रयोग में कसी भी 
प्रकार का थी रत्रीमक नही जीलया जाता । हनुमान जी की थूर्ति पर प्रसाद 


बढ़ाने या जानवरों को घास पीकयों को अनाज आीद डालने के पूणय कसम 








त है । वे दक मैत्राँ में शविधेल जरू नुओं तथा कीटों के के 


बतलाना पर्पाष्त रहत टॉ बे ] 
पे की दूर करने के लिपि तगा इन जन्तुओँ से लोगों की रक्षा करने के जले ह 


अथवा इन जन्‍्तओंँ के काट ने से शविष्च ग़सरूत व्योकक्‍त को स्वस्थ और 














किक 


प्रभागवत नहीं करता । 
रविवार पुण्प नक्षत्र के योग में सफेद आक और श्वेत पुनर्ववा की 
जड़ लाकर जर्प नक्षत में स्तान के पश्चात बावल का पाली पीने से वर्ष भर 
या तो सर्य काटता नहीं और काठ ले वो उसे सर्य विष व्यापटा नहीं । 
खाने से एक वर्ष तक सर्प का भप नहीं रहता । इस प्रधोग के 'लये कहा गपा 
है कि उप्र व्योकक्‍त का तक्प सपे भी कुद होकर क्या कर सकता है । गिरी ट 
के दांत को सफेद धागे में लपेट हाथ में बाँघे से सर्य गण नहीं 





व्यापता | 


उत्तम रहे इन प्रयोगों को करने के "लिये " ओम शबरी 





कीर्तयथ संजाव 





सैकाव स्वाहा " इस मैत्र के एक हजार जप करके सफर प्रयोग करें इ़ माला 


जप करते से सर्यो' का सुख स्वैमल हो जाता है । 


इस प्रकार सावर मंत्र संमोहन से भी सँबन्ध रखता है पौष्टिक क्यों में. 








तैरिदक युग में संमोहत को वसीकरण कहा गया समोहत का यह शावर 


मैंज प्रयोग दुण्टव्य है+ " ओम सत्य वाम आदेश गुरू को लौंग औंग मेरा' भाई 





इन्हीं लॉग ने शीक्‍त वलाई पहली लॉग राती दूजी लौंग जोबतन माता तीजा 
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ठपीकत से बने संवेधो 





इस सावर मंतर से दुहरा काम होता है। 'क्सी अन पौक्षत 





को' दूर करके अपनी ओर आकीर्णषत करना अध्या किस और के ॥ ये प्रयोग 


कर सेना । पहले जाती स्थान में वह स्त्री जिसके, प्रभाव में 





| हैं उसका नाम कललिपा 


जाय । बीत के पास्त हु तो पति बा, पिता के माता के या भाई के संरक्षण 





एवं प्रभाव में है तो उसका नाते लिया जायेगा विघान- वैज का सिद्ध करने के ये 
शतनियार से प्रयोग प्रारम्भ करता थारहये । अच्छा रहे जिस पर प्रयोग करना है 
उनका ताम भी बोल किया जा प्रति रात इक्कीस शीदन तक इस मै की एक 
माला जपे इज्कीस दिन तक जपने से मैत्र 'सद्र हो जाता है । 'फिर वार लौंग 
ज्ेकर उनको एक सौ आठ बार जपकर औऑक्मीजत करें । ये लौग अभीष्ट व्योव्ती 


को शक्सी भी चीज में 'क्सी के हाथ से या स्वत खिल दे । 
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पौपीष्टक कर्मों की आधुनिक युग में प्रासाड्विक्ता व महत्व - 


अश्लआ पाक आम गायक पाला सथइ8३: भदाअक वारशांक जता ववआआ+ आह भवशीक वरथाहड! पारा वा अधहवा धरा चरमरातथ: श्रम लविकप+ पकालबक जज्याक द्रााकः आप प्यायकार, 


पौघ्टक कर्मों की पर म्मरा वैदिक युग से लेकर आण तक व्याप्त है । 
पौष्टिक कर्मो' की इस दोर्घ काललिक विकास पर म्परा मैं उत्के स्वस्प व ववीधि पर 
प्रभाव पड़ा है । इनके त्वस््प मेँ कहीं अन्तर आया है तो कहीं नयै-नये प्रयोगों 
का भी प्रादर्भाव हुआ है । इन पौन्‍ीष्टक कर्मों के उम्पादन की विधि में सहजता 
व सरलता आयी है, तो कछ म्र कर्मों की विस्मृत कर दिया गया है। श्तदावीटच्य 
अन्धीविष्वा्सों का प्रादुभाव भी इन कर्मो की अपनी वविशिशष्टता है | वर्तमान 
"ओऔज्ञाइत" की पर म्परा भी इन्हीं कर्मो की देन कही जा सकती है आज मानव 
नाना पुकार की झत-प्रतादि शीक्‍तयों में विष्वास करता है | अनेक लाइलाण 
रोगाँ को इन शक्तियों की नाराणी मानता है । विविध प्रकार के टोनाँ 
टुटकाँ पर भी विश्वास करता है तथा इनका निदान पाने के वैलए तथा काथ्त 











जानकारी के पास जाकर अपनी प्रौतिभा का हास करता है । 

वर्तमान में वैदिक पौजष्टक कर्मों के ज्ञान ते लोग वितर हो गये है । 
'ौनका कोई भी वैज्ञानिक आधार नहीं... 
'विषवास पर आधारित है, का प्रयोग होने लगा है । 





इनके स्थान पर नाना प्रकार के प्रयोग 








आज पन: वैदिक परीष्टकर्मों को प्रकाश में लाने की आवशयः 






म॑ न कैबल मानव मन को शाॉरन्‍न्त प्रदान कर सक् 
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बना तकते है | इस पार कहा जा सके 





ग है वीक पौष्टिक कर्म आज भी उतने 
हो प्रासीड्डिनक व महत्वपूर्ण है, 'जतना कि प्रार्साद्ञिनक व महत्वपुर्ण वैशदि 
कु मै था। अत: कहा जा सकता है बैक पौष्टिक कर्म दादिविक 
व सार्वभौगमक है । 





हब सार्वका लक 





घप्तम-अध्यायडएु 


उप संहार 


पृ० स0 24॥«--248 


2वी 





प्त 


के का छा डक फ% 5 8 बा 











मिनी 


देदों में पौन्‍ीष्टिक कर्मों के 





तीरिकता अन्य उतनेक प्रकार के 





कर्म भी प्रतियर्यादित सैक्धि गंध हे 


आी भा र 


मम न 








रक्षा्थ ओऔभवार शपु॒मारण , शन्रुक्षषणी, गोहरण 





त्या भवार वशीकरण जासेच्चाठन आद विशेष उल्लेखीय है | पाप इन 





क्मोँ का उद्देश्य भी साधक को कसी ने कसी हृप ने सुख समदि ,संरक्षा 
आदि प्रदान करना है शकल्सु पौष्टिक क्यों और आती यबार रक वर्मों में 


स्तर क्वल इतना है रैक पौरिष्टक कर्म साथ्य की प्रात प्ल हेतु साधन की 





पीवत्ता पर बल देते है जब रक आीभधाओ रक कुत्य केबल साध्य को प्रश्णीमक्ता 





ले है । उसे याने के तर रिकक्षी भी प्रकार का काध्त आताया जा सकता है। 


के उद्देश्य में साम्य होते... 





इस प्रकार पौष्टिक एवं आभियाीरक दोनो कमों 





हुये भी स्वस्यगत वैशष्टूय बना हुआ है । 





पौषष्टक करों के जीवध्य में सम्पूर्ण बीदक भारतीय संस्कृति 





प्रतिविम्वत ही उठी है । समाज ज्यवस्था मैं न केव वल उच्चवर्गीय समाज के... 
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इसके आती रक्‍त आर्य विविध उद्योग व व्यापार भी क्‍या करते थे । 





प्बन्धी पौजीज्ठक क्ों से वौदक युगीन सम्पूर्ण 








राजनीतिक व्यवस्था का ज्ञान प्राप्त कया जा सक्‍ता है। राजा व राज्य 


की समृद्ध हेतु अनेक पौष्टिक क्‍मों' का विधान छेद से लेकर सूत्रशान्थों तक 








न्‍ततिपावदिदत है। सूत्र ग़न्‍्धों तक वीदक युगीन ' राजनीतिक ड्यवस्था में हुये 
पा रवर्तनोँ की 
पौष्टिक कर्म सम्पूर्ण वीदिक संस्कृति का पीरिज्ञान कराते में सर्वथा सर्बदा स 
है । क्‍ 





झलक भी इन कर्मों के अध्ययन से ?_ मल जाती है । इस प्रकार 


पौषष्टिक कर्म केवल अन्ध विश्वासों' अध्वा देवी शी क्‍तयों 
पर ही आधाररित है प्रत्युत उनकी अपनी वेज्ञागिक पृष्ठ भ्रीम है । दूसरे 





मेँ कहा जा सकता है +े। ये का सुदुद वज्ञानिक आधार सशिला पर प्रतिष्ठित हर 
है । 


लॉक वविश्वासों व अन्ध विश्वासों का वर्षन प्राप्त होता 





कै इसके अति रक्त 





त सम्पूर्ण वीदक युगीन वर्ण व्यवस्था 
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कर्मों से वैशिदक युगीन सम्पूर्ण 


जनीततिक व्यवस्था का ज्ञान ब्राप्त क्‍या जा सकता है । राजा व राज्य की 








परम द्वि ठेतु अनेक पौष्टिक कर्मों का विधान 7 खेद से लेकर सूत्रग़न्थो तक प्रीति 





पावित है। सूत्र ग्रन्थों तक वैशीदक युगीन राजनीतिक व्यवस्था में हुये पार रवर्तनों 





अध्ययन से मल जाती है । इस प्रकार पौरष्टक कर्म 
सम्पूर्ण व.दक सेस्कुृत का पौरज्ञान कराते में सर्वया सर्वदा समर्थ है ।. 

पौष्टिक कर्म केवल अन्ध वविश्वासों' अध्वा देवी शौक्‍तयों पर 
ही आधारित नहीं है प्रत्युत उनकी अपनी वैज्ञानिक पृष्ठभीम है । दूसरे शब्दों 





में कहा जा सकता है पैक ये कर्म सुदृढ़ वैज्ञानिनिक आधार शशिला पर प्रीतिष्ठत 
है | पौष्टिक कर्मों के अध्ययन से तथुगीन चिकित्सा आदि 
का सम्यक ज्ञान प्राप्त होता' है इसके आती रक्त तवीविध रोगों 


औश्ञाष्यों के निर्माण का भी ज्ञान प्राप्त होता है । पौफष्टिक 











एवं वाना विष 





कर्मों में मानव 





नो विज्ञान की स्पष्ट झलक +मतती 





 है। प्रेशादिवाणघ निवारण तथा अंक घ्धा 


रोगों का निवारण व दक आर्यों की अभृत भरत व 





क्मों की देन कहां जा सकता है । 
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वैदा है किक पौष्टिक के 


4: 


करते रहे होंगे इस प्रकार स्पम्ट ॑ आज भी मानव 


के शुभ वच्तक और कत्याणशारक कारक पद प्राप्त किये हुपे है 


यरवापि इसके पूर्द भी पौष्क क्यों पर कछ शोध कार्य हुए है 








छ्‌ 8 ००३३६ है नह श्णा स्‍ हि कै त हर है, ५-४ न्स्न्मुक है हे हक हे हु अजब [ चार... “सकल स्का । तक हक १ “ हब मु 4, दाग 2 »ट है... है हत उ हैः... कु (अमक पा अल; मकान पहुक ४ हि हु हुलाएत र्प  पुतत प्री 
उदाहरण के तर डाए माधा सारवीया शा * अर्त बेढ साजत्यबुण्टक्स्मी ण' 
कै 


तथा डा0 हीरा जाए विश्वकार्ग का " अर्थर्व वेद । मेधंज्य वविज्ञान " विविशेष 





हप से उल्लेख है । इसमें ्रचम ' ऊर्प वेद शान्ल्य पुर कमी: 





हि लत । 2, न वी ितालपव ते 5० आम मन >' है. चैंद हक के भषछऊ हे ज्ञान 8३. 3 $ म्‌ न्‌ँ “वल 
पस्वूत +वश्वावियात्य तथा पेछतीय अर्पछत वेद में भषज्य वविज्ञान " वीहमाँव 





प्रदेश विश्व विविद्यालय ढगरा डाजट्रे उपय्धि हेतु स्वीकुत शो ध॒ प्रबन्ध है । 


की #विष्प वस्तु समालोचनात्मक नहीं है । 





शकिल्तु इन दोनों ही शोध प्रबन्धों 
हक ९ अधर्व वेद शान्ति पुतीष्ट क्माणि मैं परम विदुषी डा0 


माया माल्तीया ने श्म्पूर्ण सॉहिताओं रवं ब्राहमणगान्थों में प्राप्त शान्ति और 





पुतष्ट सम्बन्धी उल्लेखों के संक न का कार्य बड़े ही। पीरअन से ककया है । उनका 


यह संकलन 





| उत्यन्ध ही प्रशस्थ है और उनके परम जेदुष्य का बोजित करता है. 





पकन्तु वविधय विस्तार के संजोब वश उक्त गान्ध 





छपरा कसी भी कर्म के प्रयोग की ते तो विधि का प्रीतपादन हो पाया है 





और ने ही उन क्मों' पर किसी भें प्रकार के समीक्षात्मक व आलोचनाल्‍मक 
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कर्मो' का यीलकीज्वत श टिप्पणी व 'विवेजन करने का प्रयास क्या है ॥क्तु 
यह सभी प्रयास पौरीध्टक क्यों के सम्बन्ध में पूर्ण जानकारी प्रदान करने में 


अप्तमर्थ है | 





ननितान्त 

अपने इस शोध प्रबन्ध के प्रधम अध्याथ में हमने सभी सीहताओं 
एवं बाहमण ग्रन्थों में प्राप्त पौषष्टिक क्सों, का स्रीवध आलोचनात्गक उवेचन 
क्‍क्या है तथा उन फलों का भी निर्देश फक्पा है जिनकी प्राप्त तत्ततू पौष्टिक 
कर्मों के सम्पादन से होती है । 





इसी अध्याय मेँ सृत्र ग़न्धों मैं विवेशीवत पौष्टिक क्मों का 





सी अप्त स्ववूप प्रीतवारीद्त विक्या गया है । 


सूत्र ग़ल्‍्नों में कौशिक मुह-सुत्र पौष्टिक कर्मों के प्रीतपादन 


कस का शोध 





का' आकर ग्रन्ध है। इस सम्बन्ध में सुहृदवर्य डाए रेर्ष नारायण शु 





कौशिक मुह सृत्रस्थ सामी 7 क्षममध्यनम्‌ उपयोगी रहा है। *ढठतीय 





अध्याय में हमने पौष्टिक क्मों का प्रतीनोधि सूत्र ग़ल्धा मानते हुए कौशिक ग्रहव 


वीवध पौष्टिक कमी का पीरवय देते हुए उनसे प्रा तहीने. 


वाल फलों की आलोचना ल्मव 








उ्याडिकी: की हे। इही आकार की िटक को ओइ 


क्‍क्यिय गया है | 








भवा रक कर्मों का अन्त: स्म्म 





आए 
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पौषष्टिक कर्म वेबत अन्ध गीवश्वासों एवं देवताओं के विश्वास 
पर आधार रत नहीं 





है प्रल्युत उनमें यूढ़ वैज्ञानिक तत्वों' का दर्शन होता है | 


इस सम्बन्ध में नी वेज्ञानिक तत्वों का ननिह्यण करके शोध प्रबन्ध 





को नितान्त 
मी तक बूनू पते का प्रयाद्य क्या गया है | 


पैडब्टिक कर्मों की आध्ीनक युगीन उपादेबता इस शोध प्रबन्ध 








का पूर्णतया मौलिक उध्यय है। इस अध्याय में पौष्टिक क्मों की वैशीदक युग 


से आज तक की दीर्घ कालिक परम्परा का आलोचनाल्मक ननिड्यण करते हुए 
 तीस्‍्त्रक व शाबर ग्रन्थों में प्रतिपाविदत प्रमुख पौष्टिक क्‍यों को भी निदर्शन 
#प प्रस्तुत ककया गया है । इसके 





तिररिक्त इन वर्मों में व्याप्त बुराइयों व 


अच्छाइयां की तुत्तात्मक समीक्षा' करते हुए पौष्टिक क्मों' को आधुनिक युग में 


भी उपादेय बताया गया है 





. इस श्रकार हमारा पह प्रयास कहा है गीक यह शोध प्रबन्ध गिज्ञासुओं 


९ 






में सम्बी न्थत आधिकाधिक जानकारी प्रदान कर सके तथा' अध्ये]वागण 





म्बन्ध में कुछ और मौगीयक सबिन्‍्तन कर सकें साथ 





2,५९७ 


आज भी लोग अनेक आपदाओं' और अनेक महामारीरयोँ को ललिदान का एक 





पात्र उपाय केबल पौष्टिक कर्मों के सम्पादन को मानते है। ता 





ल्‍स्जिक एवं 





अवान्तर कालिक पौष्टिक विधान वैीीदक पौष्टिक कर्मों कै ही उपदृरहित 
वा सरलीकृत हप है । अर्थात # के उपजी व्य 


वैदिक पौष्टिक कर्म ही है | 





त॑ अवान्तर काललिक पौष्टिक कम 


मैं प्रति पाविदव पौष्टिक कर्म मावब को सानवता 





का संदेश देता है । सैसार में जीते वे शए प्रत्येक ठर्पोक्त को अनए व्योक्‍तयोँ 


के उहयोंग की आवश्यक्ता होती है । उसी ज्योकक्‍त का जीवन सार्थक व 





उ्रशस्प होता है। जिसमें " सर्वे भवन्तु सुखिन, सर्वे सन्‍्तु निरामया:" की 


होती है । पौष्टिक कर्म भी मानव को न केवल मानव के 








.. कल्याण का औऑयधितु प्राणिण मात्र के कल्याण का उपदेश देते है । 


« इॉतिशम्‌ « 


कह का मी आप 25 25 #। उ४8 


क्र 


श् 


सन्दर्भ ग्रन्थ बूदी 


द 2 :: 47 दक बढ घय दम थ४ शा आ बऊ मम 


के 
फ् 


हक 2 की हि. पक अल 


2५१ 
ग़न्थ सुची 


गे बह कह मय 20 


अधर्वबिद क्‍ 'है।ह रोथ, हवटनी, संपादित बीते ॥856 
ह2॥ सातवलेकर संपादित [सुवेधभष्य सीहतह स्वाध्याय 


मएडल पारडी , सूरत ॥957 





जहँ सायण भाप सीहत, न वश्वेश्वरानन्द कै दिक 
शोध संस्थान , होरशियारपुर, ॥962 
४ खेद सी हता _ै॥| सायणभाष्य सीहत, 5 भाग, वदिक सैशोधत _ 


मण उत्न पूना। ॥955 





[28 वैंकटः 





धत्र भाष्य लक्ष्मण स्वह़य , लाहौर 959 






इता सैपाए सातवलेकर , २ 
पैजागणी सीता 


वाध्याय मंडल, आँच संबत्‌ 20॥5 





पातवतकर ह स्ेपा0॥ स्वाध्याय मण्डल आँच 957... 








$ सायण भाएस0 जीवाननद 








!28 सातवलेकर स्वाध्याय मल, औध, ॥959 





सातवतलकर , स्वाध्याय गैंड, आँध । 





अन्य मूल ग्रन्‍्श 


.. ऋषाओओऑजडा कफकआकआडफए 








. काशीनाथ शास्त्री आनन्दाश्रम पूता, 8988 





टन 








ह 





शपथ ब्राहमणपू "माध्योन्दन! 





8 क्षापण भा) 00,प्त्पत्रत सा श्रीम ,कंतकल्ता 
8903- | 

838 साथण भाएस), जैक्टेडसर प्रेस बम्बई ,4 भाग 
940 


ह3॥ जे एगाीतिंग है आग्त अनुवाद] 5 भाग, पंप 





; 
। 
रू 





मक्मूलर एफ, मुल वीदक यच्जालप अजगर से० ॥959 





अपन बंद पज्चयट लिका.. क्षेपा0 * मवदुत्त +अी0ए04]0 कालब लाहौर ॥920 ही 


॒ 
9 3037 


शौनककुत प्रकाशित ॥958 





सपा! ९0९0 मकठानित न प्रौतीर गाल बना रखी दास 





965. 









अरर्व वेद वृहत्पवानु>माणिका छपा0 गीवश्वबन्धु गविश्वेश् 


एशिर पुर * ॥%6 





0 7 तन ऐ लत ५. ५३% र ९) ५, 5६ । क 000००: ६ रू ् भ् (7006 का००0 २३३३ अं पर हम ; 0: था 8-१ ५३ 5 ह । 

0580: तै्‌ (४-8 हे ५ नशा - ४५ हि ५ बे का फ | बी - अं थे. ; | हा! हक. ! 

4. ; ६१" रे १ थे हा 0 हर मु ! 0 जाम मी ह. हो! । की बी] खअलरक.. श्य 
आह ह उं ॥% रथ थी मी 3: 9 क 5 हा कक कक 











वाराह गृ्यसूजन 





द्राहबायण गहय सूत्र 
_ ब्वादर उाहपसूुजम्‌ 


गौरी भक्ताहपम्सुउप 





कोभीत + काहय सूजम 


पारस्कर गृहम सुत्रम्‌ 








235] मे 


>सेपा0 पृछणों' तम शास्जं। आनन्दाभम पूना- 956 





ह 


अहु0 उमेश बनवा पाण्डेय बोझूम्ण प्रका0 ॥95। 








वा कसा 2हल्‍दी अनुता 





इक डा उदय नारापज सिंह 
गुण्फकर पुर ॥934 


से) उदय नारायण सह धुजफ्पर पुर 


कहे । कक । 5 


संपतर) रलन गोपइल 








वौखम्भा प्रकाश ॥908....... 


संपा0 गोपाल शास्त्री चौडम्मा प्रकाशन ॥925 


बै।दक इफ्डेक्स ऑफ सेक्स एण्ड सब्जेक्ट्स ७. 





हैं0 - ए0ए0 फैकहानल रत ए) बी0 कै ६4 





. प्रका0 भोतीलाक बनारस ण्कप दास, 9 


# न का 000 0886 थी पी गम 0 श्फ्म  .. अल तक है| ५७४० 0 * 
भर छः है ५ कि /) ही प ६:४0 २ ; है 27820 ' ५५ 
् . हे आओ, 0. ६8 थे है" | 0७ के के कि) | ५४ है ५ जुआ 

ह 8 हर 0 0, . “कु | ध 









2.5 2. 








अडडन्लेड 


वात्यूम डॉ) गायर रालवीयप 









कि इताहाबाद ॥977 





हक ह अताकाबाका॥ + के ! ए » थक 4३ भ्शु हैं हु लक हा हैक है *' हें द थ्र फेंः ! ॥३%, हे 37 





ए्डारकर 


(ऑल, 


पे रा ््ड्ल ५ स्सर्य 6. पद ॥ लक 2 पलक 78 का 
जात सा उल 7 संसर्य इनदट। हक 9 








कार्वेदी ४7रका प्रताद शर्मा , सपाए 






श्री नरापण 


पश्तल पा ब्लीशग हाउस, नई किदिल्री ॥985 








क्र 





ड््फ्ड् गोषथ >> है| 





#) ए0ए0) रामनापन >अंड्पार हड 
झैन्दर, मद्रास ॥97। 
संस्कृत इीग्डा कोश पर0एम0मोतियर 'वीलपम औनीरपण्टल पा ब्लशर्स 


दल्ली 56 








वामत शिवराए आर्ट, मोदी जाल काारसीद 
दिल्ली ॥970 * 








80 गक्स मुलर है एस) पी0 





बना रसी दाद ॥954 





जे बोलदा ॥955 हैं एम्सटरड्म 


से प्रकाशित 


है भागल्लह 








झम्पादक जे) भुहर हैं मूल सेस्‍्कुत उद्धरण है... 





हात कुमार दे, प्रताशक क्‍ बौखम्गा | वा ह मवन ५ द द 











25५ 





हिस्ट्र) हैं 82 ५3 पा ५ कप 
जलटरेचर 





सैस्कुत वाडमय का वविवेधनाल्मक 






रसीदास 





बीदक कोश... . सँपाए हंसराज , प्रथम संस्करण लाहौर ॥926 


हन्दी विश्वकोश.. के डाए नगेन्‍्द्र नाथ ।। भाग 


हिन्दू फ्क्नेश.. डाए राजबती पाण्डेप, उ0 प्र0 हिन्दी संस्थान 


नजर 


- घंखेऊ < 4978 


ज्जर्शाक्त डा0 #ड्र देव ॥तिपाठी 


रज्जन पा ब्तवेशन्स 'दिलल्‍ती ॥975 


तन्लदर्श क्‍ भी गोविन्द शास्त्री सवार्थि 'सि प्रकाश नई 
क्‍ दिल्ली 4990 
लक्ष्मीतन्त्र धर्म और दर्श डाए उशोक कुमार कोलिया, अखिल भारतीय 
क्‍ स्कृत पीरिणा' + उखाऊ ॥977 क्‍ 
. मन्त्र महोदाधि ... शुकदेव चतुर्वेदी प्राष्य प्रकाश + वाराणसी ॥98। 
. कौशिक सूजस्य सामीबिक 
. मध्यनसस- . डाए शेष नारायण शुक्त है 
. शोध उबस्य 0 वाए ब्रा0 के? रेछ विद्ापीठ 
...... हताराबाव-992 । 
. बवेदीयक्ञाहएण्द्रपा स्वर्गतानामाड्पयताता ईयैकास दुध्ट्पा 


.. समीशात्मकमध्पवतम..._ + डॉ' दुर्गा उ्साद ॥ शोध प्रबन्ध | रै? ताए ० 
के: सै0 गिवयापीठ इलाहाजाद-॥9१& 


.... श्पप्शाहमणास्तातितामाख्याताना उकास क्रम दृष्ट्पा समोजात्मक 


5 मपानम डा0 शेष नाथ दि 
..._ ॥/ य० हाए हे8 ४0 वविद्यापोठ इताएाबाद ०१११ 





द्विवदी ॥ शोध रा 7 इन रा हा. हा 








में भेणज्य ८ ग्र0 हीरा वात वविश्ववर्सा शहआँचिल प्रदेश 
रा । या पकली खाल 








